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2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost 3koly

Sportovni zakladni Skola Antonina Sochora Duchcov, pfispévkova organizace, je Skola plné
organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem zaki mezi
stfedné velké skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru mésta. V jejim okoli jsou viechny dilleité instituce a organizace
souvisejici se vzdélavanim a statni spravou. V blizkosti Skoly jsou autobusové zastavky jak pro
zaky dojizdéjici z blizkych obci, tak i zastavky méstské hromadné dopravy pro Zaky dojizdéjici
z jinych méstskych ¢asti.

2.3 Charakteristika zaka

Skolu navitévuji prevaziné zaci z mésta Duchcov. Do $koly dochazi pésky nebo dojizdi
méstskou hromadnou dopravou. Mizivé procento zakl dojizdi z okolnich obci (Lahost, Haj,
Zabrusany).

2.4 Podminky skoly

Sportovni zakladni Skola Antonina Sochora Duchcov, je Uplna Skola, zahrnuje 1. stupeni 1. - 5.
ro¢nik a 2. stupen 6. - 9. ro¢nik. V kazdém rocniku jsou 1- 2 paralelni tridy.

Zakladni Skola je budovou byvalého chlapeckého némeckého gymnazia, které bylo otevieno
16. 9. 1914. Tato vyjimecna stavba slouzila béhem Il. svétové valky ¢astecné i ceskému
Skolstvi. Nékolik let jako ceska divéi Skola a pozdéji jako zakladni devitileta skola. K aceliim
zakladniho vzdélavani slouzi dodnes. Budova skoly je pamatkové chranéna.

V soucasné dobé je ve Skole 13 kmenovych uceben. Dale se v prostorach Skoly nachazi 8
odbornych uéeben vybavenych modernimi pomdickami a multimedialnim zafizenim. Ve
vSech tfidach lze pouzit inovativni formy vyuky za podpory interaktivni tabule s mnozZstvim
modernich vyukovych program( a multimedialnich prvk(. Na skolnim pozemku je
vybudovéno viceucelové hristé, uéebna v pfirodé, spousta hernich prvk(, kterd zakim
umoziuje aktivni traveni ¢asu relaxacnich prestavek.
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

Autoevaluace — vnitfni hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve skole. Vnitfni hodnoceni skoly stanovi § 11 a §12 zdkona ¢.561/2004 Sb. (Skolsky
zakon) a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb. (novela ¢. 195/2012 Sh.), kterou se stanovi nalezZitosti
dlouhodobych zamér(, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly.

2.5.1 Oblasti autoevaluace

e materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

e prubéh vzdélavani

e Skolni klima a vzdjemné vztahy s rodici a mistni komunitou

o vysledky vzdélavani

e fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik

e soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
pldnovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dilci cile, které si Skola stanovuje na
kazdy Skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy Skolni rok).

2.5.3 Nastroje evaluace

e rozbor dokumentace Skoly

e rozhovory s uciteli, rodici

e dotazniky pro rodice, Zaky a ucitele

e srovnavaci provérky, dovednostni testy
e hospitace

Casové rozvrzeni autoevaluaénich ¢innosti

e hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skol. roku)

e sebehodnoceni prace ucitell a hodnoceni feditelem Skoly (na konci pololeti)

e projednani struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou (do konce
Zari)

e projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické radé za minuly skolni rok (do
konce fijna)

e dovednostni testy zaku

e mapa Skoly (dle potreby)

e srovnavaci provérky (pribézné cely skol. rok)
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e dotazniky na klima Skoly (1x za 2 roky)

Pribézné: rozhovory s uciteli a Zaky, vystupy z jedndni Skolské rady

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

e Spoluprace s matefskymi Skolami — akce pro predskolaky

e Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou

e Spoluprdce s Méstskou knihovnou Duchcov

e Spoluprdce s Méstskou policii

e Spolupréce s Nizkoprahovym zatizenim Zastavka

e Spoluprdce se Socialné aktiviza¢nimi sluzbami — Oblastni charitou Most

2.7 Spoluprace se zakonnymi zastupci

e Tridni schiizky pro rodice

e Moznost individualnich konzultaci
e Den otevienych dvefi

e Skolska rada

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je pomérné optimalné vékové a aprobacné ¢lenény. Ve Skole pracuje 17
kvalifikovanych pedagogt, 4 asistenti pedagoga a 2 vychovatelky skolni druziny. Pedagogicti
pracovnici Skoly se snazi o naplnéni kompetenci ucitelské profese. Vsichni pracovnici Skoly
spolupracuji v rdmci svych moznosti na zlepSovani sluzeb, klimatu a prostfedi Skoly v rdmci
projektd Zdrava Skola a Rodice vitani, do kterych je Skola zapojena.

2.9 Dlouhodobé projekty a programy
Programy:

e Zdrava Skola (Statni zdravotni Ustav) — od roku 2008

e Ekoskola (MSMT a MZP, mezinarodni neziskova organizace FEE — Foundation for
Environmental Education)

e Rodice vitani

e spoluprace s Nadaci Tereza
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Skolni projekty:

e DenZemé
e projekty v oblasti ekologie — sbér a tfidéni druhotnych surovin
e projekty k vyznamnym svatk(m a vyroci

Ozdravné pobyty pro zaky:
e Skola v pfirodé
e zimni Skola v ptirodé, lyZarsky vycvik
e sportovni a turistické kurzy
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Skola je b&Znou zakladni $kolou s orientaci na podporu vyuky cizich jazyk( a rozsifenim
télesné vychovy. Vyuka anglického jazyka probihd od 1. ro¢niku. Rozsifend vyuka TV bude
vzdy v jedné z paralelnich tfid I. stupné.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Pomoci vychovnych a vzdélavacich strategii Skola cilené utvari a rozviji klicové kompetence
zaka.

Strategie vedouci k ziskani KOMPETENCE K UCENI

Kompetence k e Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich

uceni ,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni uceni.

e Vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dllezitéjsi jsou ziskané
dovednosti a znalosti nez zndmka na vysvédceni.

e Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a
cil uéeni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

e Podporujeme samostatnost a tvofivost a rlizné pfijatelné
zpUsoby dosazeni cile.

e Ucime Z4ky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich
¢innosti.

e Ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,aktivni“ dovednosti,
ucivo pouzivame jako prostfedek k jejich ziskani.

e Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni ucivo a ucivo rozsifujici.

e Ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné
informace v literatufe a na internetu.

e Ve vSech vyucovacich predmétech podporujeme pouzivani
ciziho jazyka a vypocetni techniky.

e Umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zavéry.

e Uplatnujeme individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme
vzdy z pohledu ,pfidané hodnoty”.

e Motivujeme k uceni - snazime se cilené vytvaret takové situace,
v nichZ ma zak radost z uceni.

e Pii hodnoceni pouzivdme ve zietelné prevaze prvky pozitivni
motivace.

e Ucime praci s chybou.

e Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

e Jdeme prikladem - neustale se vzdélavdme
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Kompetence k
feSeni
problému

Strategie vedouci k ziskani KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Ucime Zaky nebat se problém(

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky
prakticky problémy resit.

Na modelovych pfikladech u¢ime zaky algoritmu reSeni
probléma.

Podporujeme rlizné pfijatelné zpUsoby reseni problému.
Podporujeme netradicni (origindlni) zplsoby feSeni problémd.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni probléma.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémda.
V rdmci jednotlivych pfedmétl ucime, jak nékterym
problémuim predchazet.

Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak
Zaci resSeni problému prakticky zvladaji.

Jdeme prikladem - uéime se sami lépe, s rozumem a s
nadhledem resit rizné problémové situace ve skole

Kompetence
komunikativni

Strategie vedouci k ziskani KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Prioritné se zamérujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti
zak( v matefském jazyce, v cizim jazyce, vinformacnich a
komunikacnich technologiich a v socialnich vztazich.

Klademe diraz na ,kulturni droven”“ komunikace.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy
chovéni zakd, zaméstnanc Skoly i rodica.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij nazor
podporeny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Ucime Zaky prezentovat své nazory a myslenky. Podporujeme
pratelskou komunikaci mezi zaky z rlznych ttid, ro¢nika,
vékovych kategorii.

Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, svého mésta,
sebe a ostatnich lidi.

Vedeme zdaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a
svoji Skoly na verejnosti.

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v
obtiznych a ohroZujicich situacich.

Dusledné vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve
Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo
Skolu apod.

Uc¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek Gcinné
mezilidské komunikace.

Ucime zaky ,,asertivnimu chovani” a ,nonverbalni komunikaci“.
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Jdeme pfikladem - ,profesiondlnim® pfistupem ke komunikaci s
zaky, rodici, zaméstnanci Skoly a Sirsi verejnosti.

Kompetence
socialni a
personalni

Strategie vedouci k ziskani KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Podporujeme ,,inkluzi” (,,zac¢lenéni”) - volime formy prace, které
pojimaji rznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzdjemné se
dopliujicich kvalit, umoziujicich vzdjemnou inspiraci a uéeni s
cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho
kolektivu.

Ucime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné
odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost zak( zastavat v tymu rGizné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci
(vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc Z4akd, vytvarime situace, kdy se
Zaci vzajemné potrebuiji.

Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize |épe
naplfiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci Zzaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do tfidnich kolektiva.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Pribéziné monitorujeme socialni vztahy ve ttidé, skupiné.
Ucime zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré
vztahy mezi Zaky i mezi zaky a uciteli.

Dusledné vyZzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zzaci sami podileli.
Vedeme Zaky k tomu, aby se poucdili z chyb. Vedeme Zaky k
odpousténi chyb.
Jdeme prikladem - podporujeme spolupraci vsech ¢lend
pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a
nepedagogickych pracovnik( Skoly.

Kompetence
obcanské

Strategie vedouci k ziskani KOMPETENCE OBCANSKE

Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy
chovéni zakd, zaméstnanc( Skoly i rodica.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované
pomoci.

Netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou,
skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jeva.

Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole,
stanovenych ve vnitfnim radu Skoly.

Vedeme Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem.
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Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme
pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Podporujeme rizné formalni i neformalni zplsoby spoluprace s
obci, policii, slozkami IZS apod.

Kompetence
pracovni

Strategie vedouci k ziskani KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme #aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci
netrestdme. Kvalitné odvedenou préci vidy pochvalime.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.
Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové
pracovni podminky.

Dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel,
ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazka.

RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme
zaky s riznymi profesemi - cilené ujasiujeme predstavu zakd o
readlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného
dalsiho studia.

Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi vhodné
zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

Jdeme prikladem - pFikladné si pInime své pracovni povinnosti
(napf. nastupy do hodin, ptiprava na vyuku).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a
svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i Sirsi
verejnosti.

Kompetence
digitalni

Strategie vedouci k ziskani KOMPETENCE DIGITALNI

Vedeme zaky k béznému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a
sluzeb ve vyuce i pti zapojeni do bézného Zivota Skoly

Vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani o vybéru
technologii, reSeni probléma

Zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data,
informace a digitalni obsah.

Vedeme zaky k vybéru vhodnych postupu, zpGsobU a
prostredkd, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Ucéime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat
razné formaty, vyjadrovat se za pomoci digitalnich technologii
Vedeme Zaky k vyuZivani digitdlnich technologii k usnadnéni
jejich prace, k zefektivnéni pracovnich postupl a zkvalitnéni
vysledk( prace

Seznamujeme Zaky s vyznamem digitalnich technologii pro
lidskou spoleénost, seznamujeme s novymi technologiemi
Vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni prinost digitalnich
technologii a reflexi na mozna rizika pfi jejich vyuzivani

Vidy dbdme na zachovani etického jedndani pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.

Snazime se predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni
adat
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3.3 Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 7k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami na nasi skole vychazi z § 16 a 17 skolského zdkona, vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a RVP
ZV.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

PLPP 74kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami zpracovava tridni ucitel nebo uditel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce, ve spolupraci se
zakonnym zéstupcem 7&ka, pfipadné $kolskym poradenskym zafizenim (SPZ). Podkladem pro
tvorbu PLPP je SVP a RVP ZV. PLPP md pisemnou podobu. Jeho zpracovani mohou
pfedchdzet porady jednotlivych vyucujicich s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem,
Upravy obsahu vzdélavani, zptisobl hodnoceni Zaka apod. Na vyhodnoceni PLPP se podili
vychovny poradce, tfidni ucitel, vyucujici Zaka a zakonny zdstupce Zéka.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP)

IVP zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami zpracovava tridni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce, ve spolupraci se
zakonnym zdstupcem 7aka a SPZ. Podkladem pro tvorbu IVP je SVP, RVP ZV a doporuéeni
SPZ. IVP mé pisemnou podobu. Jeho zpracovani predchazeji porady jednotlivych vyuéujicich
s cilem stanoveni napf. metod préace s Zakem, Upravy obsahu vzdélavani, zplsobd hodnoceni
Zaka apod. Na vyhodnoceni IVP se podili vychovny poradce, tfidni ucitel, vyucujici zdka a
zakonny zastupce Zaka.

Na zakladé doporuéeni SPZ budou v IVP zka s pfiznanymi podpGrnymi opatienimi od t¥etiho
stupné podpory upraveny o¢ekdvané vystupy stanovené v SVP tak, aby byl zajistén soulad
mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi Zaka, aby vzdélavani smérovalo k
dosazeni jeho osobniho maxima. V pfipadé podplirnych opatieni (spocivajicich v Upravé
ocekavanych vystupll) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivana minimalni doporucend uUroven pro Upravy o¢ekdvanych vystupd v ramci
podplrnych opatfeni stanovend v RVP ZV.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu Zaku se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

- v oblasti metod vyuky: uplatfovani principu individualizace vzdélavaciho procesu pfi
stanovovani forem i metod vyuky

- v oblasti upravy obsahu vzdélavani: Uprava obsahu uciva pfipadné ocekavanych vystupl
podle doporuéeni SPZ a minimalni doporuéené Urovné pro Gpravu oéekdvanych vystupl v
rdmci podplrnych opatfeni v RVP ZV
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- v oblasti hodnoceni: moZnost formativniho hodnoceni
3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo sociadlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazZuje z3ak, jehoz
rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvofrivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych na nasi Skole vychdzi z § 16 a 17 Skolského
zakona, vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a RVP ZP.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

PLPP nadaného nebo mimoradné nadaného Zaka zpracovava ttidni uditel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétq, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym
poradcem, zédkonnym zastupcem Z#aka, pfipadné SPZ. Podkladem pro tvorbu PLPP je SVP a
RVP ZV. PLPP ma pisemnou podobu a vytvari podminky k co nejvétsimu vyuZiti potencialu
kazdého Zaka s ohledem na jeho individuaIni moZnosti. Zpracovani PLPP mohou predchdazet
porady jednotlivych vyucujicich s cilem stanoveni napf. metod prace s Zdkem, Upravy obsahu
vzdélavani apod. Na vyhodnoceni PLPP se podili vychovny poradce, tfidni ucitel, vyucujici
danych predmétl a zakonny zastupce Zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu (IVP)

IVP nadaného nebo mimoradné nadaného zaka zpracovava tridni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyu€ovacich predmétq, ve kterych se projevuje mimoradné naddani zaka, s vychovnym
poradcem, zadkonnym zdstupcem Zaka, pripadné SPZ. Podkladem pro tvorbu IVP je SVP, RVP
ZV, pfipadné doporuéeni SPZ. IVP md pisemnou podobu a vytvaii podminky k co nejvétsimu
vyuziti potencialu kazdého zéka s ohledem na jeho individudIni moznosti. Upravuje vyuku
zaku tak, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné rdznych druhl nadani, aby se
toto naddni mohlo ve Skole projevit, uplatnit a dale rozvijet. Zpracovani IVP predchazeji
porady jednotlivych vyucujicich s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, Upravy obsahu
vzdélavani apod. Na vyhodnoceni IVP se podili vychovny poradce, tfidni uéitel, vyucujici
danych predmétl a zakonny zastupce Zaka.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaka:

- v oblasti metod vyuky: uplatfovani principu individualizace vzdélavaciho procesu pfi
stanovovani forem i metod vyuky

- v oblasti upravy obsahu vzdélavani: obohacovani vzdélavaciho obsahu jednotlivych
predmétl, zadavani specifickych ukoll a projekt(, pfiprava a Ucast na soutézich
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3.5 Zaclenéni prarezovych témat

Prirezové téma 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti G, Aj, | G, A, |G, A, |[C,M, |C,M, |C,M, |CjAj |C,M, |CjM,
poznavani Pr, Pr, Pr, VW, Tv | Aj, W, | Aj,Z, | M,Nj, | Nj,Z, | Nj,Z,
Vv, Vv, Vv, Tv Tv, Z, Pv, | Ty, Hv,
M, M, Pv, | M, Py, Hv, Tv, Vv | Pv, Vv | Py,
Pv, Tv | Tv Tv Pv, Vv Tv, Vv
Sebepoznavani a Gj, Pr, | Gj, Pr, | Cj, Pr, | Cj, Py, | Cj,Aj, | Cj,Aj, |CAj |Cj,Aj | Cj A,
sebepojeti Pv, Pv, Pv, Vv, Pv, Vo, Nj, Tv, | Nj, Nj,
Vv, Vv, Vv, Hv, Tv | v, Vz, Vv Pp, Hv,
Hv, Tv | Hv, Tv | Hv, Tv Hv, Tv | Tv, Tv, Vv | Tv, Vv
Hv, Vv
Seberegulace a Gj,pr, | Cj,Pr, | Cj,pPr, | Cp,Py, |G, A, |C,M, |C,M, |C,M, |Cj,M,
sebeorganizace Tv Tv Pv, Tv | Tv Pv, Tv | Aj,It, | Aj,lt, | Aj,It, | AL,
Vo, Vo, Pp, Tv, Vv
Vz, Tv, Vv | Tv, Vv
Tv, Vv
Psychohygiena G, Pv, | Cj, Py, | Ci, Aj, | Ci,Aj, | Ci,Aj, | Cj,Ai, | Ci,Ai |CAj |G Aij
Vv, Vv, Pv, Pv, Pv, Vz, Vo, Pp, Tv, Vv
Hv, Tv | Hv, Tv | Vv, Vv, Vv, Tv, Vv | Tv, Vv | Tv, Vv
Hv, Hv, Hv,
Pr, Tv | Tv, Pf | Tv, Pf
Kreativita Gi, A, | Ci,Aj, |G, A, |G A, |G A, |CGM, |CM, |CM, |CM,
Pv, Pv, Pv, Pv, Pv, Aj, If, | Aj, Nj, | Aj, Nj, | Aj, Nj,
Vv, Vv, Hv | Vv, Vv, Vv, Tv, It, Tv, | It, Tv, | It, Hy,
Hv Hv Hv, Tv | Hv, Tv | Hv, Vv | Vv Vv Tv, Vv
Poznavani lidi G, Ai, | Ci,Aj, | Ci,Ai, | Ci,Aj, |Ci,Aj, | Ci,Ai | C,Ai |CAj |G Aij
Pr, Pr, Pv, | Pv, Pv, Pv, If, Vo, | Nj, It, | Njlt, Nj, It,
Pv, Vv, Vv, Vv, Vv, Tv, Vv | Vo, Vo, Vo,
Vv, Hv, Tv | Hv, Tv | Hv, Tv | Hv, Tv Tv,Vv | Tv, Vv | Tv, Vv
Hv, Tv
Mezilidské vztahy G, v | C,Tv | G, Tv | Cj, Aj, |C,Aj, | CAi | C,Ai |CAj |G A
Tv Tv Vo, Nj, Nj, Nj,
Vz, Tv | Vo, Tv | Vo, Tv | Vo, Tv
Komunikace Gi,Ai, |G, A, | Ci,AL |G, A |G, A, |C,Mm, |C,Mm, |CM, |CM,
Tv Tv Pv, Pv, Pv, Aj,Z, | Aj, Nj, | Aj, Nj, | Aj, Nj,
Vv, Vv, Vv, If, Vz, | Z, If, Z,If, Z,If,
Hv, Tv | Hv, Tv | Hv, Tv | Vo, Vo, Vo, Hv,
Tv, Tv, Vv | Tv, Vv | Tv, Vv
Hv, Vv
Kooperace a kompetice | Cj, Tv, | Cj, Tv, | Cj, Tv, | Cj, Aj, | Cj, Aj, |G, M, |G, M, | C, M, | Cj, M,
Aj, Aj, Hv, Tv, Hv, F, If, F,Aj, |F,Ch, |F, Ch,
Hv, Pv Pp, Nj, It, | Aj, Nj, | Aj, Nj,
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Hyv, Hv, vV, Vv, Vz, Pp, It, Pp, | It, Pp,
Vv, Pv | Vv, Pv | Pv Pv,Tv | Vv, Tv | Vv, Tv | Py, Pv,
VV, Tv | Vv, Tv
Redeni problém( a Tv Tv G, Pv, | Ci,Pv, | Ci,M, | C,M, | Cj,Mm, |C,M, |C,M,
rozhodovaci dovednosti Tv Tv, M | Aj,Pv, | F,Z, F,Aj, |F, Ch, |F, Ch,
Tv If, Vz, | Z, It, Aj,Z, | AjZ
Vo, Vo, It, Vo, | It, Py,
Pv,Tv | Pv,Tv | Pv,Tv | Tv
Hodnoty, postoje, Tv Tv Tv Gi,Ai, | Ci, AL |G, A, | Cit, |G Aj |CjAj
prakticka etika Hv, Hv, If, Vo, | Vo, It, Tv, |It, Hy,
VV, Tv | Vv, Hv, Vv, Tv | Vv Vv, Tv
Tv, Pf | Hy,
Tv, Vv
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nosta | Aj, Pr | Aj,Pr | Pr Aj Aj, Cj | Aj, Vo | Aj, Vo
skola
Obcan, obcanska W W D Aj,D, | Aj, D,
spoleénost a stat Vo Vo
Formy participace Vi Aj D,Vo |D,Aj
obcant na
spolecenském Zivoté
Principy demokracie Vi Vi D, Aj Aj,D, |D,Z
jako formy vlady a Vo
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds Gi,Ai |C,A |C,A |G A, |G, A |CAj | CAj | CAj |G A
zajima Vi D,Z |D,Nj, |D,Nj, |D,N;j
Z Z Z
Objevujeme Evropu a Aj Aj, VI | Cj, Aj, | Cj,Aj, | Ci,Aj, | Cj Aj,
svét D, Z D, Z, D, Z, D, Z,
Hv, Vv Vv Hv, Vv
\'AY;
Jsme Evropané Gj G,vi |C,D |[C,D |CjAj |CAj
D,Z D,Z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Aj, Aj, Aj, Gi, Ai, | Gi, Al | Ci,Aj, | Cj,Aj, | G, A, | Cj A
Hv, Hv, Hv, Hv, Hv, It, Vv | Nj,It, | Nj,Z, | Nj,It,
Vv Vv, Pv | Vv Vv, Pv | Vv, Pv Vv It, Vo, | Vo,
Vv Vv
Lidské vztahy G, Pr, | Cj,pr, | Cj,Pr, | Cj, Py, | C,Aj, | C,Aj | CAj | C,Aj |G A
Pv, Pv, Pv, Vv, Pv,VI, | D,It, |[D,It, |D,It, |D,It
Vv, Vv, Vv, Hv, Vv, Vv, Tv | Vv, Tv | Vo, Vo,
Hv, Tv | Hv, Tv | Hv Tv | VI, Tv | Hy, Vv, Tv | VW, Tv
Tv
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Etnicky pGvod G,Vvl |Cj,Aj |C,D, |Cj,D, |CjAj |CjA
Vi Hv Z D, Z, D, Z,
Vo, Hv
Pp
Multikulturalita Aj G, Ai, | Ci,Aj, | €, D, |Gj Aj,
D, It D, Z, Z lt, D, Z,
It It, Vo
Princip socialniho smiru Pr Aj G, D, |G, A, |C,D, |CjAj
a solidarity It D, It It, Vo | D,?Z,
It, Vo
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Pr Pr Pr PF Aj,Pf | Pp,Z, |Pp,Z, |It,Z F | Aj
It It Pp, Z,
It
Zakladni podminky Pr PF Pp,Z | Aj, Z,Ch |ZCh
Zivota Pp, Z
Lidské aktivity a Pr Aj, Pt | PF Aj, It | Aj,Z |Aj,Z |D,Pp,
problémy Zivotniho It F,Ch, |ZF,
prostredi It Ch, It
Vztah clovéka k Pr Aj, Pr | Pr Pr Pr It,Z Aj, It, | Aj, D, Pp,
prostredi z Pp,F, | F,Ch,
It, Z It, Z
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické Eteni a vnimani Aj Gj Gj G, Ai, | Ci,it | Cj, A}, | Cj,Aij,
medialnich sdéleni It, Vz It It
Interpretace vztahu Gj Gj Gj,D, | Cj,D, |CjAj |G A
medialnich sdéleni a It,Vz | It D, It D, It
reality
Stavba medialnich Gj G, It, | Cj, A, |G A |G A
sdéleni Vz It It It
Vnimani autora Gi,Aj |G G,1t, |Gt |CjAj |G A
medialnich sdéleni Hv It It, Hv
Fungovani a vliv médii | Hv Hv Hv Gj,Hv | G, Aj, |C,Aj, |C,1it |C,Aj |CD,
ve spolecnosti Hv It, Vz, It It, Hv
Hv
Tvorba mediélniho G, A, |G, A, [Cit, |G, |G, |CjAj
sdéleni Vv Vv Vv Vv Vv It, Vv
Prace v realiza¢nim Gi,Ai |G, A |C,A |CAj |CAj, |G A |G, A,
tymu It, Vv | N;j, Nj, Pp, It,
Pp,It, | Pp, It, | Vv
Vv Vv
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3.5.1 Pouzité zkratky pfedmétu

PouZzité zkratky predmétt

Aj Anglicky jazyk

Ch Chemie

Gj Cesky jazyk

D Déjepis

Fy Fyzika

Hv Hudebni vychova
It Informatika

M Matematika

Nj Némecky jazyk
Pp Pfirodopis

Pr Prvouka

PF¥ Pfirodovéda

Pv Pracovni vychova
Tv Télesna vychova
\" Vlastivéda

Vo Vychova k obcanstvi
Vv Vytvarna vychova
Z Zemépis
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4 Ucebniplan

4.1 Ucebni plan pro tfridy s rozsifenou vyukou TV (l.stupen)

Pocet 1. 2. 3. 4. 5.
Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci obor
¢ ¢ v hodin rocnik | ro€nik | ro¢nik |rocnik |rocnik
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura 33 +3D 6+1D 6+1D 7+1D 7 7
komunikace
Anglicky jazyk 9+2D 0+1D 0+1D 3 3 3
Matematika a jeji Matematika
i 20+ 5D 4+1D | 4+1D | 4+1D | 4+1D | 4+1D
aplikace
Informatika Informatika 2 0 0 0 1 1
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovék a jeho svét [ prirodoveda 11+1D 0 0 0 1 1
Vlastivéda 0 0 0 1+1D 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura . - 12
Vv
\’/tvarna 1 1 1 5 5
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova 10+5D 2+1D | 2+1D | 2+1D | 2+1D | 2+1D
. L . i Pracovni
Clovék a svét prace i 5 1 1 1 1 1
vychova
Disponibilni ¢asova dotace 16 4 4 3 3 2
Celkova povinna ¢asova dotace 118 21 21 24 26 26
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4.2 Ucebni plan pro bézné tridy l.stupné

Pocet 1. 2. 3. 4, 5.
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obor
Y hodin roénik | rocnik |rocnik |rocnik |rocnik
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura 33 +3D 6+1D 6+1D 7+1D 7 7
komunikace
Anglicky jazyk 9+2D 0+1D 0+1D 3 3 3
Matematika a jeji Matematika
. 20+ 5D 4+1D | 4+1D | 4+1D | 4+1D | 4+1D
aplikace
Informatika Informatika 2 0 0 0 1 1
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovék a jeho svét  [pgirodoveda 11+3D 0 0 0 1+1D | 1+1D
Vlastivéda 0 0 0 1+1D 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarna 12+3D
, 1+ 1D 1+ 1D 1+1D 2 2
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova 10 2 2 2 2 2
. L . i Pracovni
Clovék a svét prace i 5 1 1 1 1 1
vychova
Disponibilni ¢asova dotace 16 4 4 3 3 2
Celkova povinna ¢asova dotace 118 21 21 24 26 26
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4.3 Ucebni plan pro ll.stupen

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obor Pocet 6. ’ 8 %
v hodin rocnik | ro¢nik |rocnik |rocnik
Cesky jazyk a literatura 15+3D | 4+1 D 4 3+1D 4+ 1D
Jazyk a jazykova e
komunikace Anglicky jazyk 12 3 3 3 3
Némecky jazyk 6 0 2 2 2
Matematika a jeji Matematika
) 15+ 4D 4 4+1D | 4+1D 3+ 2D
aplikace
Informatika Informatika 4 1 1 1 1
Déjepis 1+1D 2 2 2
Clovék a spole¢nost 10+1D
Vychova k obc¢anstvi 0 1 1 1
Fyzika 1 1+1D | 1+1D 2
. Chemie 0 0 2 2
Clovék a priroda 20+ 5D
Prirodopis 2 1+1D | 1+1D 1
Zemépis 2 1+1D 2 1
Hudebni vychova 1 0 0 1
Uméni a kultura 9+1D
Vytvarna vychova 2 2 1+1D 2
5 Vychova ke zdravi 1 0 0 0
Clovék a zdravi 10+3D
Télesna vychova 3 2+1D | 2+1D 2+1D
Clovék a svét prace Pracovni vychova 3+1D 1 1 1 0+1D
Disponibilni ¢asova dotace 18 2 5 6 5
Celkova povinna ¢asova dotace 122 28 30 32 32
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5 Ucebni osnovy
5.1 Ucebni osnovy pro I. stupen

5.1.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. roc¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
6+1D 6+1D 7+1D 7 7
Celkem: 7 7 8 7 7

Ndazev predmétu

Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast
Obor

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Pravé diky jazykové vyuce ziskava zdk rozvoj komunikacnich kompetenci, znalosti a dovednosti,
které mu v Zivoté umozni spravné porozumét réiznym jazykovym sdélenim. Zak se uéi vhodnému
vyjadfovani a uzitim ceStiny jako matefského jazyka v mluvené i pisemné podobé poznava
spoleéensko-kulturni vyvoj lidské spole€nosti, mezilidskou komunikaci. Vyuka uéi Zzaky vhodnému
vyjadiovdani a u¢innému uplatfiiovani i prosazovani vysledk(l svého poznani. Znalost ¢eského jazyka
je nezbytnd pro osvojeni poznatkl i v ostatnich vzdélavacich oblastech.

Obsahové a organizaéni vymezeni predmétu

Zaci pracuji b&hem vyucovacich hodin obvykle ve t¥idé. Formy a metody prace se uZivaji podle
charakteru uciva a cilt vzdélani.
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Vzdélavaci obsah 1. stupné je rozdélen na tfi tematické okruhy:

Komunikacni a slohovd vychova — vnimani a pochopeni rliznych jazykovych sdéleni, ¢teni

s porozuménim, kultivovany pisemny projev, reagovat na ¢teny Ci slySeny text kritickym
posouzenim, analyzou, diskusi, posouzeni formy i stavby textd ve vyssich rocnicich.

Jazykova vychova — ziskdni védomosti a dovednosti k osvojeni spisovné podoby ¢eského jazyka,
rozliSovani forem jazyka, rozvoj vyjadiovacich schopnosti, tfidit, rozliSovat, porovnavat, odliSovat
rGzné jevy na cesté k jejich zobecnéni.

Literarni vychova — prostfednictvi Cetby poznavat literarni druhy, znaky, zdméry autora, fikci,
skutecnost. Rozvoj ¢tendrskych ndvykd, tvoriva recepce, interpretace, produkce literarnich texta.
Pozitivni formovani hodnot, postoj(.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e uci zaky aplikovat osvojend pravopisna pravidla v souvislostech,
e seznamuje Zaky s gramatickymi a literarnimi pojmy,
e vede k dovednosti umét vyhledavat a ttidit informace z médii, knihoven, internetu,
vyukovych programd, z riznych dalSich zdrojl; nasledné tyto informace slouzi k dalSimu
uceni, v praktickém Zivoté

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
e vede Zaky k detekci chyb v textu a odivodnéni spravného reseni,
e vede k pochopeni problému a planovani rfeseni,
e smérfuje zaky k zdokonaleni techniky argumentace vlastniho navrhu

Kompetence komunikativni

Uditel:
e nabada k formulaci myslenky v mluveném projevu,
e uci naslouchat promluvam ostatnich,
e zapojuje zaky do diskuse

Kompetence socidlni a personalni
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Ucitel:
e vede Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani,
e nabada ke spolupraci ve skuping,
e udirespektu k ndzordm ostatnich,
e vede zaky k ohleduplnosti a toleranci vici viem druhlim handicapu.

Kompetence obcanské
Ucitel:
e dba na dodrzovani prav a povinnosti zakd,
o vede k respektu tradic,
e péstuje pozitivni postoj k materskému jazyku

Kompetence pracovni
Ucitel:
o vede zaky k samostatnému a zodpovédnému pfristupu k praci, dodrzovani pravidel,
ochrané zdravi, k plnéni povinnosti,
e dba na dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani,
e zaddva a kontroluje domadci pfipravu, tj. rozviji smysl pro povinnost,
e snazi se prohlubovat zajem rodi¢t o domdci pripravu v daném predmétu.

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e uci zaky aplikovat osvojena pravopisna pravidla v souvislostech
e vede Zaky k detekci chyb v textu a odlUvodnéni spravného feseni s vyuzitim digitdlnich
technologii

Svym obsahem umoznuje ¢esky jazyk zaclenéni vétsiny prirezovych témat a rovnéz jeho vyuZiti

realizaci projektovych dn(. Jeho tfi slozky se vzajemné prolinaji. Pozornost je vénovana zajmu z4
o jazykovou kulturu, coz je predpokladem pro uspésné vzdélavani i v dalSich oblastech studia.

pf
ki
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
JAZYKOVA VYCHOVA
Zak rozliduje zvukovou a grafickou podobu Technika Cteni dle analyticko-syntetické metody:
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a e hlasky, pismena velka, mala, tiskaci, psaci, slabiky,
kratké samohldsky. slova,

o foneticky sluch, sluchové rozliSovani hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasky, souhldskové skupiny,

e spojovani pismen do slabik, sklad slov ze slabik,

e (teni slov se skupinou dvou hlasek,

e délka samohlasek,

e slabikotvorné souhldsky,

e C(tenislov s pismenem &, se skupinami di, ti, ni/dy, ty,
ny

e pojem nadpis, ¢lanek, radek, odstavec,

e slabika, slovo, véta.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Respektuje zakladni komunikacni pravidla Komunikacni pravidla kolektivu.

v rozhovoru. Predstaveni se, zdvofilé vyjadieni kontaktu.
Peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou Cteni a vyslovnost:

nebo nedbalou vyslovnost. e slova s pismenem é

e se skupinami di, ti, ni/dy, ty, ny.

Zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se Hygiena spravného psani, Spetkovy Uchop psaciho nacini.
psanim.
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PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev.

Vazané klickové pismo:
- uvolnovaci kresebné cviky
- psani prvkd pismen, Cislic,
Pismo psaci, tiskaci
Diktat pismen, slov, jednoduchych vét,
Velké pismeno u vlastnich jmen a na za¢atku véty.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh.

Naslouchani mluvenému slovu,
Obrazova osnova pohadky.

Na zdkladé vlastnich zazitk( tvoti kratky
mluveny projev.

Mluvené ¢i ¢tené slovo
Vypravovani, dramatizace.

Voli vhodné verbalni i nonverbalni komunikacni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situaci.

Osloveni, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, prani, reakce
na otdzky, odpovédi.
Vyjadreni citQ, pocitl, sympatii.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti.

Pfimérena reakce na pisemné ¢i mluvené pokyny.

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a narocnosti.

Plynule a pozorné ¢teni s porozumeénim.
Pohadka.
Pojem kniha, ¢tenar, spisovatel, ilustrator.

LITERARNi VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené véku.

Praktického ¢teni analyticko-syntetickou metodou.
Cteni jednoduchych vét se spravnou intonaci.
Rikadla, rozpocitadla, hadanky, fikanky, recitace basni.

Vyjadfuje své pocity z precteného textu.

Cteni s porozuménim pfiméFeného textu s vhodnou reakci.
Poslech literarnich text( - zaZitkové naslouchani.
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podrazena.

Vyznam slov: slova protikladna, stejnoznacna.
Slova nadfazenad, podfazena, soufadna.

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost.

Slova oznacujici déj, vlastnost, véc, okolnost.

Zak uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves.

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky.

Tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves.

Véta — zacCatek a konec véty, spravna melodie véty.

Véty dle postoje mluvéiho — oznamovaci, rozkazovaci, praci,
tazaci (seznameni).

Usporadani slov do vét.

Véta jednoduchd a souvéti, spojky (seznameni).

Odlvodriuje a pise spravné:
e i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach,
o dé,té, né, bé, pé, vé, mé mimo
morfologicky Sev,
e velka pismena na zacatku véty a
v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovanich.

Pravopis:
o mékké, tvrdé souhlasky,
e skupiny hldsek s é,
e velka pismena u vlastnich jmen osob, zvirat,
mistnich pojmenovani, za¢atku vét.

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova.

Hlaska, pismeno, délka samohldsek, dvojhlaska, souhlaska
(mékka, tvrda, slabikotvornad), slabika.

Skupiny di, ti, ni/dy, ty, ny, dé, té, né, bé, pé, vé, mé.
Abeceda.

Souhlasky na konci slov — znélé, neznélé.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo reci.

Popis obrazku vhodnymi verbdalnimi prostfedky.
Popis (zvife, osoba, véc).
Adresa
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Dopis

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a ndroc¢nosti.

Praktické ¢teni (technika, pozornost, plynulost, znalost
orientacnich prvka textu),

Vécné cteni (zdroj informaci, vyhledavani, klicova slova),
usporadani vét v textu a spravné razeni.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené slozitosti.

Otazka a odpovéd,
Vyhledavani odpovédi na otazky z obrazku, textu.

Voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostfedky
reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich.

Pozdrav, loucéeni, podékovani, prosba, prani, omluva,
vedeni dialogu s respektovanim komunikacnich pravidel.

Na zdkladé vlastnich zazitk( tvoti kratky
mluveny projev.

Rozdily mezi materskym a cizim jazykem, vypravovani
k danému tématu na zakladé vlastnich zkuSenosti,
formulace a utvareni vlastniho nazoru.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev.

Psani pismena psaci abecedy
Opis, prepis, diktat

LITERARNiI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené véku.

Basen, recitace, dialog
Praktické ¢teni
Zazitkové ¢teni a naslouchani,

Rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni.

Pohadka, ¢lanek, povést, basen, dopis, vypravovani, popis.
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves.

Obecna Cestina: spisovnost a nespisovnost, nareci.
Podstatnd jména, pfidavnda jména, slovesa.

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova.

Parové souhlasky.

Vyhledava v textu slova pribuzna.

Tvary slov a slova pfibuzna, koren.

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost.

Razeni slov podle abecedy, fazeni slov zaéinajicich stejnym
pocatecnim pismenem v abecedé.
Podstatnd jména.

Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru.

Podstatnd jména — slova ohebnj, Cislo, rod, pad.
Slovesa — ¢as, osoba, Cislo.

Ptidavna jména, pfislovce, Cislovky, zajmena, predlozky,
spojky, ¢astice, citoslovce (sezndmeni).

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Stavba véty jednoduché.

Skladebni dvojice, zakladni skladebni dvojice.
Stavba souvéti.

Vétny vzorec.

Oduvodnuje a piSe spravné: i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech.

Obojetné souhlasky.
Rady vyjmenovanych slov.
Slova ptibuznd v jasnych pfipadech.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a narocnosti.

Reklama, popis, pohadka.
Vécné cteni: vyhledavani informaci, rozliSovani pravdivych ¢i
klamavych informaci.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
primérené sloZitosti.

Pracovni postup.
Vyhledavani informaci z planQ, map i tras, jizdnich radu.
Dorozumivani: znacka, symbol, obrazek.
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Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
feci v béznych i mimoskolnich situacich.

Chovani ke spoluzakim
Pfirovnani

Popis osoby

Vypravéni dle obrazku

Na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky
mluveny projev.

Dialog, rozhovor, popis, pracovni postup.

PiSe vécné a formalné spravné jednoducha
sdéleni.

Vhodna volba sloves.
Jednoduché tiskopisy: napt. pfihlaska do knihovny.
Pozdrav z prazdnin.

LITERARNiI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené véku.

Recitace

Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti.

Pfednes vhodnych literdrnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod ¢i dokonceni pribéhu.
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak porovnava vyznamy slov.

Slova pfibuzna — rozliSovani - tvar i vyznam.
Tvorba slov zménou pfipony.

Zména vyznamu slov zménou predpony.
Synonyma, homonyma, antonyma.

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast predponovou a
pfiponovou.

Kofen, ¢ast pfredponova, pfiponova.
Gramatika pti psani pfedpon — predlozZek.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

Pravopis obecnych a vlastni ch jmen.
Pravopis nékterych cizich slov.

Razeni slov dle abecedy u nékolikaslovnych pojmenovani.

Slovni druhy — ohebné, neohebné, sklofiovani, ¢asovani.
Podstatnd jména — pad, Cislo, rod, vzor (urcovani).
Slovesa — osobu, Cislo, ¢as, zplsob (urci).

Vyhleddava zakladni skladebni dvojici.

Zakladni skladebni dvojice.
Vétné ¢leny podmét a prisudek.

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti.

Véta jednoducha a souvéti.
Rec pfima a nepfima, uvozovaci véta.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazQ.

Spojovaci vyrazy,
Vétny vzorec.

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach.

Pravopis vyjmenovanych slov.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim pfiméfenéd narocné texty
potichu i nahlas.

Praktické ¢teni: prozaické, poetické texty,
Vécné cteni: ¢teni z tabulek, grafd, vyvések.

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta.

Vécné ¢&teni: vyhledavani informaci.
Aktivni diskuse, zaujmuti stanoviska.

Rozlisuje podstatné informace v textu vhodném
pro dany vék.

Novinovy ¢lanek, ¢asopis, letdak — Uplnost a nedplnost
informaci.
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Rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé. | Reklama

PiSe spravné po strance obsahové i formalni Rejstfik pojmu, fazeni dle abecedy.
jednoduché komunikacni Zanry. Pracovni postup.

Omluvenka.

Inzerat.

LITERARNiI VYCHOVA

VyjadFuje své dojmy z Eetby a zaznamenavd je. | Ctenarsky denik.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, | Basen, vypravovani, povést, pohadka, pfima fe¢, lidské
tvofi vlastni literarni text na dané téma. vlastnosti - pfirovnani.
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

Slova vyznamem nadfazena, podfrazend, soutfadna.
Synonyma, antonyma, homonyma (tvofi, uziva).
Slova stejnoznaénd, mnohoznacna.

Slova citové zabarvena.

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou,
pfedponovou a koncovku.

Stavba slov, slova pfibuzna.
Rozdil pfedpona x predlozka.

RozliSuje slova spisovna a nespisovn3, a jejich
nespisovné tvary.

Slova spisovna a nespisovna, nareci.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.

Slovni druhy.

Podstatnd jména (urci pad, ¢islo, rod, vzor), sklofiovani.
Ptidavna jména (urci pad, cislo, rod, vzor), skloriovani,
stupriovani.

Zajmena (seznami se s druhy, sklolovanim osobnich zajmen).

Cislovky (sezndmi se s druhy, sklofiovanim vybranych &islovek).

Slovesa (tvary, ¢asovani, zpUsob).

Vyhleddava zakladni skladebni dvojici a v netplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty.

Zakladni skladebni dvojice
Uréovani zakladni skladebni dvojice
Clen Fidici a zavisly

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Véta jednoducha a souvéti (rozpoznani)

Uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje.

Uziti vhodnych spojovacich vyrazu
Vétny vzorec

PiSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach.

Pravopis vyjmenovanych slov a slov pfibuznych.

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu.

Shoda prisudku s holym podmétem
Pfisudek slovesny a jmenny se sponou
Nékolikanasobny podmét (sezndmeni).
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim priméfend naroéné texty
potichu i nahlas.

Vypravovani, popis, odborny a nau¢ny text, povést, basen

RozliSuje podstatné i okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

Vybér podstatnych informaci z textu a jejich zaznam.

Posuzuje Uplnost ¢i neldplnost jednoduchého
sdéleni.

Posouzeni uplnosti ¢i nedplnosti sdéleni.

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta.

Pozornost pfi ¢teni, otazky a odpovédi.
Text urceny k uceni (vypisky)
Cteni z map a pland

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku.

Vedeni dialogu
Telefonicky rozhovor, vzkaz.

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zaméru.

Volba vhodné intonace, pfizvuku, pauzy a tempa
v komunikacnich zdmérech.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacni situace.

Popis obrazku
Planovani a popis trasy

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry.

Popis pracovni ¢innosti
Zprava, email, SMS
Ozndmeni

Pozvanka

Dopis a podaci listek
Inzerat

Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZzenim casové posloupnosti.

Osnova vypravovani: Uvod, vlastni vypravovani, zaveér.
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LITERARNI VYCHOVA
RozliSuje rdzné typy uméleckych a Préza: pohadka, povést, dobrodruznd literatura, nauénd
neuméleckych textd. literatura.
Poezie: rym, basen, dramatizace.
Pti jednoduchém rozboru literarnich textd Literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pouziva elementarni literdrni pojmy. pohdadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, étenar;
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, ptirovnani.
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5.1.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
0+1D 0+1D 3 3 3
Celkem: 1 1 3 3 3

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast
Vzdélavaci obor

Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk

Charakteristika pfedmétu

V predmétu anglicky jazyk je kladen dlraz na chapdni a objevovani skute¢nosti pfesahuijici
oblast zkusSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem a poskytnuti jazykového zakladu

s predpokladem komunikovat v ramci integrované Evropy a svéta. PoZadavky na vzdélavani v
cizich jazycich formulované v RVP ZV vychdzeji ze Spolecného evropského referenéniho ramce
pro jazyky, ktery popisuje rlzné urovné ovladani ciziho jazyka.

Vzdélavani v Cizim jazyce predpokladd dosazeni Urovné A2.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Zaci pracuji béhem vyucéovaci hodiny obvykle ve t¥idé ¢ u¢ebné anglického jazyka. Formy a
metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélani.
Vyuka predmétu Anglicky jazyk v 1. a 2. rocniku:
e poskytuje jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci Zaka v navazujicich rocnicich
e pfispiva prostrednictvim ndaslechli a mluveného slova v oblastech blizkych détem
k prirozené reakci na jednoduché pokyny, a to i v modelovych situacich
e umoZiuje naslechem rozlisit anglicky jazyk
e seznamuje zaky s prvni slovni zadsobou slov a frazi
V pocatcich vyuky uprednostriujeme induktivni zpasob vyuky pred vyukou deduktivni pomoci
jednoduchych fikadel, basnicek a pisnicek, z nichz nékteré se déti uci zpaméti.
Vyuka ve 3. — 5. roc¢niku:
e vede k upeviiovani spravné zvukové podoby jazyka i na zvladnuti vztahu mezi jeho
zvukovou a grafickou podobou
e vytvari zaklad slovni zasoby a konverzacnich frazi tematicky zamérenych
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e rozviji ctenarské dovednosti v jednoduchych textech a nasledné moznosti psani
v anglickém jazyce

Prohlubujeme a zdokonalujeme faktické znalosti ve vSech oblastech — receptivni fecové
(poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni fecové (Ustni a pisemny projev), komunikacni
(komunikace a tematické okruhy). Vhodné vyuzivame rizna média, ¢asopisy, CD, nazorné
pomlcky, hry, soutéZe, projekty a interaktivni programy.
Snahou je, aby Zak porozumél jednoduchému sdéleni, umél ho opakovat, umél pouzit naucena
slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zdkladni slova a jednoduché véty precist a zapsat.
Procvicovani, upeviiovani a vyuzivani slovni zasoby spojujeme vidy s ¢innostmi s konkrétnim
predmétem, obrazkem - ndzorem v kazdé hodiné. Vyklad gramatiky je omezen na nezbytné
nutné minimum potiebné k tvorbé jednoduchych vét pro aktivni komunikaci v anglickém
jazyce.
Cilem je probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvoreni pozitivniho vztahu k uceni cizimu
jazyku v rdmci Skoly, navazného studia, Evropy a svéta. Pfedpokladem je dosazeni Urovné Al.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e vede zaky k pochopeni dllezitosti schopnosti komunikovat v anglickém jazyce, jak pro
dalsi vzdélavani, tak i pro prakticky Zivot,
e udi zaky zvladnout zplsob uceni se cizimu jazyku, rozviji dovednosti, které jsou nezbytné
k osvojovani uciva, pfedevsim nazornost,
e uci zaky aplikovat naucena pravidla a vzajemné je propojovat.

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

e vede zaky k aktivnimu ptistupu pfi feseni problému

e uci zaky resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi navozenim
realnych situaci

e vede Zaky k vyhledavani chyb a naslednému navrzeni spravnych postupt

37




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

e ocenuje originalni a tvoriva rfeseni problému pti porovnavani rozdilu mluveného a
psaného slova

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
e uci zadky dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zdsady slusného chovéni i v ramci
skupinové prace
e uci zaky pozadat o pomoc ¢i radu, stejné jako tyto v angli¢tiné poskytnout

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e vede Zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce a pfimérené na né
reagovat
e vede zaky k formulaci jednoduchych myslenek, nazor a postoja v anglictiné
e uci zaky porozumét promluvé a pfimérenému textu v anglictiné
e uci zaky vyuZivat dovednosti ziskané v anglictiné k navazani kontaktu a ziskavani
jednoduchych informaci

Kompetence obcanské:
Ucitel:
e seznamuje zaky s tradicemi a zvyky v anglicky mluvicich zemich a porovnavanim s
tradicemi a nasimi zvyky
e vede zaky k respektu a toleranci k tradicim a zvykdim jinych zemi

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e vede Zaky k pocatklim samostatné prace s dvojjazyénym slovnikem
e vede Zaky k upfednostnéni kvalitativniho nikoli kvantitativniho hlediska pfi veSkeré jejich
praci
e klade dliraz na nacvik relaxace, uvolnéni a zvladnuti pravidel dusevni hygieny.
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Svym obsahem umoznuje anglicky jazyk zaclenéni mnoha prlifezovych témat a rovnéz jeho
vyuZiti pfi realizaci projektovych dn(.

Prostiednictvim aktivnich Cinnosti, které jsou typické pro osvojovani ciziho jazyka, pomahame
sniZzovat jazykové bariéry v osobnim Zivoté Zak(, pfi studiu, i v budoucim pracovnim uplatnéni,
prohlubujeme védomi mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Kompetence digitalni:
Ucitel:

zdokonaluje u Zakd vyuzivani novych digitalnich technologii pfi vyuZiti v ramci cestovani

(mapy, planovace tras, prekladace, virtualni prohlidky kulturnich a historickych pamatek

o vede zaky k samostatnému vyuzivani digitalnich technologii pfi tvorbé anglickych
obrazkovych slovnik(, fotopfibéhl a komiksu

e uci zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data a informace o
anglicky mluvicich zemich

e vytvari u zak({i pochopeni vyznamu digitalnich technologii z hlediska jejich vyuziti v cizich

jazycich
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
RECOVE DOVEDNOSTI 1. obdobi
74k je v pribéhu 1. obdobi postupné e Zvukova a graficka podoba jazyka: zakladni vyslovnostni
seznamovan se zvukovou podobou ciziho navyky
jazyka.
Zak rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam e Basic classroom instruction

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbalné.

Struéné pozdravi a velmi jednoduchym e Hello and goodbye
zplUsobem se predstavi. e |am (verb to be)

e Basic wh- questions
Dokaze se zeptat se na jméno, pfijmeni, vék. e Numbers 1-12
Rozumi otazkam a vyrazlim pouZivanych pfi e Let’s play (basic verbs)
béznych cinnostech. °
Pojmenuje, jak se citi, predpoklad e Feelings
k sebehodnoceni. e Canyou..?
Pojmenuje béZzné pfedméty ve tfidé a zepta se e Colours
na né. e School things
Rozumi otazkdm a vyrazlim pouZzivanych pfi e Singular/ plural
béZznych cinnostech.
Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se e Parts of the body
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal. e Have got

e Food
Pojmenuje ¢asti téla. e Like vs. Don't like

Dokaze fici, ktera jidla jsou oblibena a ktera ne.
Pojmenuje zvirata na safari. e Safari animals
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PouZije k popisu zvitat zakladni pfidavna jména. Adjectives
Porovna velikost zvitat. Fraze It’s a(n)
Pojmenuje ¢leny rodiny. Family

Odlisi slovni zasobu kazdodenniho Zivota (hry, Clothes
oblékani, oslava narozenin) | am wearing

Pritadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni.

Match spoken English to the pictures
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
RECOVE DOVEDNOSTI 1. Obdobi
Zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se e Zvukova a graficka podoba jazyka: zakladni vyslovnostni
kterymi se v prabéhu vyuky setkal. navyky.

e Opakovani uciva 1. ro¢niku.

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam e Wh- questions
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a e At school (write, read, count...)
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné e Colours and patterns

i neverbalné.

Ridi se kratkymi a jednoduchymi verbdlnimi
pokyny ucitele (napft. pfi préci s ucebnici,
pohybu po tridé, feseni jazykovych ukol().
Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni e My house
vztahuijicich se k osvojovanym tématim, ma-li e Thereis/there are
k dispozici vizualni oporu (napf. vybere, pfiradi,
seradi, ukaze, doplni znak, vykona ¢innost).
Jednoduse popise béziné pfredméty kolem sebe, e Toys and Transport
sdéli, s ¢&im si rad hraje.

e My body
Popise ¢asti svého téla a prifadi jim jednotlivé e Can you (smell, see...) it?
smysly.
Popise jednoduchymi vétami, co snidd, vecefi... e Time to eat (breakfast. lunch...)
Vyjmenuje dny v tydnu. e Days of the week
Vypravéni o zviratech priradi k obrazkam. e Forest Animals

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, napf. o znamych povolanich,
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ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou e Jobs
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni

oporu.

Charakterizuje velmi stru¢né aktudlni stav e Weather
pocasi.

Sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé e Clothes

a zeptd se na totéz.
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
RECOVE DOVEDNOSTI 1. Obdobi
Zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se e Zvukova a graficka podoba jazyka: zakladni vyslovnostni
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal. navyky

e Opakovani uciva 2. ro¢niku
e Colours, numbers 1-20

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam e Greetings

béZnych pfi vyuce, dokdze na né reagovat e Classroom instruction
verbalné i neverbdlné. e Days of the week
Dokaze pozdravit a rozloucit se. e Wh- questions

Seznami se a procvici spojeni have got/to be -
he’s got/she’s got, she’s/he’s

Pojmenuje a oznaci barvami béiné predméty ve e School

Skole. e (Classroom

Ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova e School bag

a slovniho spojeni. e Adventure bag
PopiSe ¢asto uzivané predméty na vyletech, ale i

ve Skole.

Rika, jaké jidlo si objednd v restauraci nebo e Food

koupi v obchodé. e Vegetable and Fruit

Sdéli, jaké ovoce a zeleninu ma rad a zeptd se

na totéz kamarada. e Like vs. Don't like
Aktivné zapojuje sebehodnoceni pfi popisu
ndvstévy muzea, galerie, kavarny v galerii. e Canl/Canyou? (help)

Nabizi spolupraci spoluzakiim, kteri maji
problémy s porozuménim slySeného slova.
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,

e Britain museum, gallery
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zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizudlni oporu.

Sdéli, co vidi pfi vyletech do pfirody.

Upevni si a procvici hlavni jazykové ucivo

v kontextu pribéhu — can, have got.

Vyuzije jazykového uciva v kontextu redlného
svéta: objevovani britského venkova.

Pouziva vazbu there is/are.

Pritadi pocasi k ro¢nim obdobim.

Outdoor

Countryside

Nature

| can

| have got/I have not got
There is/are

Weather

Seasons

Radi zvifata do kategorii, vyuZivé znalosti z 1. a
2. rocniku.

Zeptd se na umisténi hmyzu a broukl v pfirodé
a na stejnou otazku odpovi.

Uvédomuje si uzite€nost hmyzu.

Animals (opakuje safari animals, forest animals, pets)
Insects
Natural products

Sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé
a zepta se na majitele konkrétniho obleceni.

Vyjmenuje, co nosi sportovci.

PopiSe bézné obleceni divek a chlapcu.

Clothes
Present continuous — I’'m wearing

Clothes for sport

Umi pracovat se slovnikem.
DokazZe najit chybu.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizudlni predlohy.

Dictionary
Work with errors / mistakes
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
POSLECH S POROZUMENIM 2. Obdobi
Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se e Zvukova a graficka podoba jazyka: zakladni vyslovnostni
kterymi se v prabéhu vyuky setkal. navyky.

e Opakovani uciva 3. roc¢niku.

e Colours, numbers 1-20, Alphabet
Pozdravi a podékuje v béZném tfidnim
managementu. e Birthday

wir e v , , v e e Wh- questions
Sdéli své jméno, vék a oblibené soucasti jeho

Zivota.
Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam e Zvukova a graficka podoba jazyka: rozvoj dostate¢né
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
s peclivou vyslovnosti. sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a
vétny prizvuk, intonace.
e |mperative
Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud e Family members
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se e Family tree
osvojovanych témat, zejména pokud ma e Possesive pronouns
k dispozici vizudlni oporu. e Numbers 1-100

L ) ) ] e To have got
Ve slySeném textu zachyti hledana slova a porozumi

jim.

Vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém e Food and eating habits
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym e Fruit and vegetable
tématam. e Time

e Inthe supermarket
e Traditional British food
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Rozpoznd v mluveném textu novou slovni
zasobu. Umi ji vyhledat ve slovniku.

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.
Popise, kde se nachazi zvifata v ZOO.

Umi popsat obrazek s pouzitim pridavnych
jmen.

Z0O animals

Mammals

Adjective — comparative
Preposition of place
Describing pictures

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, svého mésta, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

House and rooms
Furniture

There is / there are
Duchcov describing
Giving directions

Orientuje se na mape. London
Umi polozit jednoduché otazky. Sports and free time activities
Like + ing

PopiSe sporty, kterym se vénuje, umi zhodnotit,
které aktivity ho bavi a které ne.

PopiSe den, mésic i pocasi.

Days of the week, months
Free time
Present simple

Music
CTENI S POROZUMENIM
Rozumi obsahu jednoduchého ¢teného textu - Jobs

komiksovym pfibéhim svych vrstevnika.

What people need for their work

Z kazdodenniho Zivota a tématlm ze Zivota a
kultury Velké Britanie a jinych zemi svéta.

Jobs in the UK

Rozumi hlavnim bod({im jednoduchého ¢teného
textu, ktery popisuje déni, véci, lidi a jejich
aktivity béZzné v kazdodennim Zivoté.

Clothes
Weather
Seasons
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Present continuous

PSANI

Vyplni osobni Udaje do formulare.

Questionnaire

NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmuU a
kazdodenniho Zivot.

A special days of the year
Czech Christmas
Czech Easter
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
Opakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se Opakovani uciva 4. ro¢niku
kterymi se v prabéhu vyuky setkal.
POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam e Zvukova a graficka podoba jazyka: rozvoj dostatec¢né
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
s peclivou vyslovnosti. sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a

vétny prizvuk, intonace.

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se e School objects
osvojovanych témat, zejména pokud ma e Imperatives

k dispozici vizudlni oporu.

Porozumi kratkym a jednoduchym otazkam
ucitele a spoluzaka, které souvisi e Basic classroom instruction
s osvojovanymi tématy, pokud jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Reaguje na jednoduché otézky. e Wh- questions

V konverzaci vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas.

Rozumi kratkému a jednoduchému e a/an

poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu e Plurals

a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu. e Thereis/there are
Hleda jiz zndma slovicka a uvédomuje si, kolik toho e Numbers1-100

Zna. e The alphabet

Hlaskuje mezinarodni bézné uzivana slova, hlaskuje e Spelling

béZna jména a adresu. e Describing real pictures
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Rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

MLUVENI

Ve velmi kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech pouzije zakladni zdvorilostni obraty
(napt. pozdrav, rozlouceni, podékovani)

Greetings
Days of the week
Verb to be

Predstavi se, uvede, odkud pochazi, kolik je mu
let, co vlastni, co déla, co ma nebo nema rad.

Countries
Nationalities
Yes / No questions

Sdéli  jednoduchym  zplGsobem  zakladni
informace tykajici se jeho samotného, ¢lend jeho
rodiny, spoluzadkli a kamaradl( (napf. jméno,
bydlisté, vék, skola, kazdodenni a volnocasové
aktivity.)

PopiSe osoby sobé blizké, popisSe zvifata a své
domaci mazlicky.

People’s appearance
Adjectives
Have got

Pets

Animals body

Rozumi slovlim a frazim, se kterymi se v pribéhu
tematickych okruh( opakované setkava.

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho samotného, jeho rodiny a kamaradd a
vztahuji se k osvojovanym témattm.

Questions / Short answears

Yes/No questions
Wh-questions

Zepta se na konkrétni informace vztahujici se
k osvojovanym tématlm za pouZiti slov a
jednoduchych slovnich spojeni a vét.

Family members
At home
Daily activities
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Aktivné zjistuje, co délaji spoluzaci. Opakuje
gramatické struktury s vyuzitim pritomného casu
prabéhového.

Present continuous

Zeptd se na konkrétni informace vztahujici se
k osvojovanym tématlm za pouZiti slov a
jednoduchych slovnich spojeni a vét

Popise sviij den spoluzakovi

Time
Prepositons of time
Daily routines

Zapoji se do jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovor(, ve kterych sdéli konkrétni informace
o sobé, dalSich osobach, predmétech a
¢innostech, nebo se na podobné informace
zeptd

Free time activities

Present simple

Like vs. don’t like

Parts of the day (now vs. every day)

CTENI S POROZUMENIM

V kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim, vyhledd konkrétni
informace (napf. o méstech, predmétech,
osobdach, cinnostech, ¢&iselnych a casovych
udajich)

English speaking cities
British countryside
Popular sports

V kratkém textu zbéiného Zivota rozumi
vyznamu znamych slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, zejména pokud ma vizudlni
oporu

Town buildings
Prepositons of place
Giving directions
Can/can’t

There is/are

Rozumi tématu kratkého textu z bézného Zivota,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim a je
doprovazen vizualni oporou

Job

Have got vs. to be
Clothes

Jobs equipment
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PSANI

S pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét
napiSe kratky text, ve kterém predstavi ¢leny své
rodiny, spoluzaky a kamarady, uvede jejich vék,
kde bydli, co délaji, maji, umi nebo neumi, maji
nebo nemaji radi

Za poutziti jednoduchych slov, slovnich spojeni a
vét napiSe kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz

Popise svlij denni program

Vyplni osobni Udaje do formulare

Slovni zdsoba k Ustni i pisemné komunikaci, prace se
slovnikem.
Ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby.
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5.1.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
4+ 1D 4+ 1D 4+ 1D 4+ 1D 4+ 1D
Celkem: 5 5 5 5 5

Nazev predmétu

Matematika

Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika pfedmétu

V matematice je kladen dliraz na osvojeni zdkladnich matematickych dovednosti potifebnych v
béZném Zivoté a soucasné na vytvoreni predpoklad( pro dalsi Uspésné studium. Pozornost se
vénuje porozumeéni zakladnim matematickym pojmim a postuplim, jejich ndslednému osvojeni a
pouziti. K tomu vyucujici vyuziva riznych metod a forem prace, které preferuji aktivni ¢innost Zaka a
rozviji jeho individualni schopnosti.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Zaci pracuji béhem vyucéovaci hodiny ve tfidé. Formy a metody préce se uZivaji podle charakteru
uciva a cill vzdélani.

Vzdéldvaci obsah 1. stupné je rozdélen na ctyfi tematické okruhy:

Cisla a pogetni operace - seznameni s &isly a Eiselnou osou, osvojeni postup( zakladnich
matematickych operaci, jejich porozuméni a vyuziti v praxi, ziskavani ¢iselnych udajli mérenim,
odhadem, vypoctem a zaokrouhlovanim.

Geometrie v roviné a prostoru - ur¢ovani a znazornovani zakladnich geometrickych utvart v roviné
a prostoru, jejich modelovani a nachazeni v redlnych situacich, zkoumani tvaru a prostoru,
zdokonalovani grafického projevu.

Zavislosti, vztahy a prace s daty - ziskavani a tridéni dat podle danych kritérii, jejich analyza z
tabulek, diagramu a grafa.

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy - rozvijeni logického mysleni, feseni problémovych uloh a
situaci z redlného Zivota. Svym vzdélavacim obsahem matematika prispiva k naplnéni nékterych
tematickych okruht z prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova.

53




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e nabizi zakam rdzné zplsoby a metody uceni, které jim umozni vlastni organizaci a fizeni
uceni
e rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni
e vede Z4aky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
e umoznuje Zakam, aby se podileli na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
e na zakladé prozitku uspéchu vede Zaky k potfebé dalSiho studia a celozZivotniho vzdélavani

Kompetence k feSeni problémt:
Ucitel:
e vede Zaky k sebekontrole, k systematicnosti, vytrvalosti a presnosti
e uci zaky provadét rozbor probléma a plan feseni, odhadovani vysledkd, volbu spravného
postupu a vyhodnocovani spravnosti vysledku
e umoznuje zakim, aby mohli pracovat s riznymi zdroji informaci, které mohou vést k reseni
problému
e zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérdm sami Zaci
s chybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
o vede Zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadrfovani uzivanim matematického jazyka véetné
spravné terminologie a symboliky
e seznamuje zaky s rlznymi typy textld a obrazovych material(, které souvisi s probiranym
tématem (ucebnice, encyklopedie, internet apod.) a vede je k jejich vyuzivani

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
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individudlnim pristupem buduje sebedivéru zaka ve vlastni schopnosti, umoziuje mu zazit
uspéch a vnimat vlastni pokroky

vede Zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim
feSeni matematickych problému

zadava ukoly, ve kterych zaci mohou spolupracovat pfi feSeni Uloh, pfi hodnoceni své prace i
prace ostatnich

Kompetence obcanské:

Uditel:

vede Zaky k respektovani nazorl a presvédcéeni druhych lidi, k ohleduplnosti, taktu a pomoci
pfi praci, uceniiv bézném Zivoté

pfi zpracovavani informaci nabada zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, udi je
vnimat jednoduché zakonitosti svéta

Kompetence pracovni:

Ucitel:

uci zaky pracovat podle ndvodu nebo predem zvoleného postupu a umoznuje jim hledat
vlastni feseni

vede Z4aky k vytvoreni zasoby matematickych ndstrojl pfi feSeni redlnych situaci v bézném
Zivoté a praktickych ¢innostech a k jejich vyuZiti

vytvari spravné navyky pfi pouzivani pomUcek, vybaveni a techniky, seznamuje Zaky s
vlastnostmi nékterych materidlt

poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika pri praci a vede Zaky k jejich eliminaci

Kompetence digitalni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

vede zaky k samostatnému vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace
uci zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data a informace
vytvari u Zakl pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
zdokonaluje u zakl vyuzivani novych programa a aplikaci
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Svym obsahem umoZiuje matematika zaclenéni vétSiny prifezovych témat a rovnéz jeji vyuZiti pfi
realizaci projektovych dnl. Prostfednictvim aktivnich cinnosti, které jsou typické pro praci s
matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v redlnych situacich, poskytuje védomosti a
dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umo?Zfiuje tak ziskat matematickou gramotnost. Z4ci si

postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, matematickou gramotnost, symboliku a
zpUsoby jejich uZiti.
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

PouZziva pfirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, vytvari soubory s danym poctem prvkd,
pocita je a porovnava

Manipulacni ¢innosti s konkrétnimi predméty do 20 (koralky,
kulicky, mince apod.)

Cte, zapisuje, porovnava a radi podle velikosti
pfirozena Cisla do 20

Cteni, psani a porovndavani ¢isel do 20

Vztahy mezi Cisly zapisuje pomoci symbolt

Znaménka <, >, =

RozloZi dané Cislo na jednotky a desitky

Rozklad ¢isla v desitkové soustaveé

Zobrazi Cislo na Ciselné ose

Orientace na ciselné ose

S¢ita a odcita cisla v daném cCiselném oboru

Pamétné scitani a odcitani v oboru do 20 bez prechodu

Nadstandartni u¢ivo: Pamétné scitani a odcitani do 20 s prfechod

em pres 10

Zna symboly pro scitani a od¢itani

Znaménka +, -

Osvojené znalosti vyuziva pfi feseni a vytvareni
slovnich uloh

Slovni Ulohy ze Zivota déti s vyuZitim osvojenych pocetnich
operaci

Cte a zné jednoduché matematické zapisy a
symboly

Orientace a ¢teni matematickych zapisu

Orientuje se v prostoru

Geometrické pojmy a orientace v prostoru

Sezndmi se se zakladnimi jednotkami délky,
hmotnosti a objemu - m, kg, |

Zakladni jednotky délky, hmotnosti a objemu - m, kg, |

Geometrie

Umi rozlisit a pojmenovat zdkladni rovinné
utvary a jednoducha télesa

Zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa

Geometrické tvary tfidi podle tvaru, velikosti a
barev

Tridéni predmétd a geometrickych Utvard podle danych kritérii
a jejich vyhledavani

Umi si pfipravit a pouzivat potfeby na rysovani
(tuzka a pravitko)

Prace s pravitkem

57




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

PouZziva pfirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, vytvari soubory s danym poctem prvkd,
pocita je a porovnava

Soubory s danym poctem prvk( do 100 (penize, étvercova sit
apod.)

Zna rozdil mezi mincemi a bankovkami a pocita
S nimi

Soubory s danym poctem prvk( do 100 (penize, ¢tvercova sit
apod.)

Cte, zapisuje, porovnava a radi podle velikosti
pfirozena cisla do 100

Cteni, psani a porovnavani ¢isel do 100

Cte a znd jednoduché matematické zépisy a
symboly, vztahy mezi Cisly zapisuje pomoci
symboll

Prace se symboly, matematickymi znackami a zapisy (+, -, =, <,
>)

Zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Orientace na Ciselné ose
Pojmy pred, za, hned pfed, hned za, mezi

Rozlozi dané Cislo na jednotky a desitky; s¢itd a
od¢ita ¢isla do 100; nasobi a déli v oboru malé
nasobilky; znd symboly pocetnich operaci;
provadi odhad a kontrolu svych vypocta

Rozklad Cisla v desitkové soustavé
Pamétné scitani a od¢itani v oboru do 100
Pisemné scitani a od¢itani v oboru do 100
Mala ndasobilka

Znaménka . a : ( krat, déleno)

Odhad a kontrola vysledku

Osvojené znalosti vyuZiva pfi feseni a vytvareni
slovnich uloh

Slovni ulohy ze Zivota déti s vyuzitim osvojenych pocetnich
operaci
Prace s udaji (ceny zboZi, vzdalenosti apod.)

Zna jednotky casu - hodina, minuta, sekunda

Orientace v Case

Dopliuje tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

Prace s tabulkami

Geometrie

Umi rozlisit a pojmenovat zdkladni rovinné
utvary a jednoducha télesa

Zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa
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Zna pojmy: bod, prasecik, pfimka, ¢ara, usecka
a umi je oznacit a narysovat; zméri délku usecku

Bod, ptfimka, ¢ara, Usecka - jejich oznadeni a rysovani

v v/

Porovnava velikost utvar(i, méfi a odhaduje
délku usec¢ky vecm a mm

Méreni

Tridi a modeluje geometrické tvary podle tvaru,
velikosti a barev

Tridéni a modelovani predmétl a geometrickych atvard podle
danych kritérii a jejich vyhledavani v okoli
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Cte, zapisuje, porovnava a radi podle velikosti
pfirozena Cisla do 1000

Soubory s danym poctem prvkd do 1000 (penize, drobné
predméty, kordalky apod.)

Vztahy mezi Cisly zapisuje pomoci symbol(

Cteni, psani a porovndavani ¢isel do 1000

RozloZi dané Cislo na jednotky, desitky a stovky

Rozklad ¢&isla v desitkové soustavé

Zobrazi Cislo na Ciselné ose

Orientace na ciselné ose

Pamétné a pisemné scita a odcita Cisla do 1000;
nasobi a déli v oboru malé ndsobilky; pamétné
nasobi a déli dvojciferné &islo jednocifernym v
jednoduchych ptipadech; nasobi a déli 10 a 100;
provadi odhad a kontrolu svych vypoctQ;
zaokrouhluje ¢isla

Pamétné scitani a odcitani v oboru 0 — 1000

Pisemné scitani a odc¢itani v oboru 0 — 1000

Nasobeni a déleni v oboru malé ndsobilky

Déleni se zbytkem

Pamétné nasobeni a déleni mimo obor nasobilek do 1000
Zaokrouhlovani ¢isel

Osvojené znalosti vyuziva pfi feseni a vytvareni
slovnich uloh

Slovni ulohy s vyuzitim osvojenych pocetnich operaci

Zna jednotky ¢asu: hodina, minuta, sekunda;
prevody jednotek

Orientace v ¢ase, jednotky ¢asu: hodina, minuta, sekunda

vvvvvv

pomoci slov a tabulek

Prace s udaji (ceny zbozi, vzdalenosti apod.)

Zna jednotky délky, hmotnosti a objemu a
prevadi je s uzitim ménitele 10, 100 a 1000

Jednotky délky, hmotnosti a objemu a prevody s uzitim
ménitele 10, 100 a 1000

Dopliuje tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

Tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

Geometrie

Umi rozlisit a pojmenovat zdkladni rovinné
Utvary a jednoducha télesa; znd pojmy:

Rysovani a oznacovani zakladnich geometrickych pojmu a
jednoduchych rovinnych obrazcl
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poloptimka, opacna polopfimka; narysuje
kruznici a zna rozdil mezi kruznici a kruhem

Geometrické tvary tfidi podle tvaru, velikostia | Tridéni predmét(i a geometrickych utvarl podle danych kritérii

barev a jejich vyhledavani v okoli

Porovnava velikost utvarli, méfi a odhaduje Porovnavani velikosti geometrickych utvar(i, méreni délky a
délku usecky vcm a mm porovnani Usecek

Rozezna a modeluje osové soumérné rovinné Osova soumérnost rovinnych Utvard

utvary, uvede konkrétni priklady
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Zna vztahy mezi s¢itdnim, odéitanim,
nasobenim a délenim; vyuziva pfi pamétném
pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

Poradi vypoctl; asociativni a komutativni zakon

Cte, pise a porovnava &isla v daném &iselném
oboru, zobrazuje je na Ciselné ose a znd jejich
posloupnost; rozezndva suda a licha ¢isla

Pfirozena ¢isla do 1 000 000
Zapis a rozklad ¢isel v desitkové soustavé

Provadi pamétné a pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych cisel

Ciselna osa

Pamétné scitani a odcitani ¢isel do 1 000 000
Pisemné scitani a odc¢itani Cisel do 1 000 000
Velka nasobilka

Pisemné nasobeni jednocifernym cinitele
Pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem
Pisemné déleni jednocifernym délitelem

Zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

Zaokrouhlovani, kontroly vypoctu

Zapisuje, fesi a tvofi slovni Ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Slovni Ulohy s jednou aZz se dvéma pocetnimi operacemi

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

7 v s

Zlomky, celek, ¢ast; vyjadreni ¢asti z celku; jednoduché slovni
ulohy s uzitim zlomku

Vyhleddva, sbira a tfidi jednoduchd data podle
navodu

Prace s daty

Cte a sestavuje jednoduché tabulky, grafy a
diagramy

Tabulky, grafy, diagramy, soustava souradnic
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Resi jednoduché, praktické slovni Glohy a
problémy; umi pracovat s kalkula¢kou

Netradic¢ni praktické slovni Ulohy; uZziti kalkulac¢ky v praxi

Geometrie

Umi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti, objemu a ¢asu

Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

Narysuje, znazorni a popise zakladni rovinné
utvary a konstrukce

Obecny, rovnostranny, pravouhly a rovhoramenny trojuhelnik
Kruh a kruznice
Ctverec a obdélnik

SCita a odcita graficky usecky; uréi délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran; urci obvod jednoduchych
geometrickych obrazcll a resi jednoduché slovni
ulohy na vypocet obvodu ¢tverce a obdélnika

Séitani a odcitani usecek, lomena cara
Obvod ¢tverce, obdélnika a mnohouhelnikd

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roving;
umi narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky;
urci a vyznaci pravy uhel; znd symboly pro
rovnobézinost, kolmost a pravy uhel

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné; kolmice, rovnobézky,
rGznobézky, prlsecik; pravy uhel; matematické symboly
Rysovani kolmic, rovnobézek, rliznobézek

Urci obsah ¢tverce a obdélnika; uziva zdkladni

Obsah c¢tverce a obdélnika

jednotky obsahu mm2, cm2, m2, ha Jednotky obsahu
Pozna a znazorni soumérny Utvar ve Ctvercové Osova soumérnost
siti a uréi osu soumeérnosti Utvaru prekladanim Osa usecky

papiru; sestroji a vyznaci osu Usecky
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
Vyuziva komutativni, asociativni a distributivni Komutativni, asociativni a distributivni zakon
zakon; zna vztahy mezi s¢itanim, odc¢itanim, Poradi vypoctu

nasobenim a délenim

Pfirozena Cisla prfes 1 000 000

Provadi pamétné a pisemné pocetni operace v Redeni jednoduchych nerovnic

oboru pfirozenych cisel Pisemné ndasobeni jedno az trojcifernym Cinitelem
Pisemné déleni jednocifernym délitelem

Pisemné dvojcifernym délitelem

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a | Zaokrouhlovani

kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel; feSeni slovnich uloh Kontroly vypoctu

Zapisuje, fesi a tvofi slovni Ulohy, ve kterych Slovni Ulohy s jednou aZ se dvéma pocetnimi operacemi
aplikuje osvojené pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Umi jednoduché prevody jednotek délky, Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu
hmotnosti, objemu a ¢asu
Zna fimské Cislice 1 - X, L, C, D, M Rimské ¢islice

Umi zapsat a precist zlomek; znd pojmy Citatel, | Zlomky, celek, ¢ast

jmenovatel a zlomkova ¢ara; modeluje a urci Vyjadreni ¢asti z daného celku a celku a dané ¢asti
Cast celku Jednoduché slovni tlohy s uzitim zlomku
Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym Zlomky se jmenovatelem 10 a 100 a jejich zapis desetinnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel Cislem
Pojmy desetinna carka, desetina, setina
Ciselna osa

Porovnavani desetinnych Cisel
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Zaokrouhli desetinné Cislo radu desetin na celky

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Provadi pamétné a pisemné pocetni operace s
desetinnymi Cisly fadu desetin a setin

7 s 7

Pamétné a pisemné scitani a od¢itani desetinnych cisel fadu
desetin a setin

Nasobi a déli desetinné ¢islo 10 a 100

Nasobi a déli desetinné ¢islo 10 a 100

nasobi a déli desetinné cislo
10 a 100

Resi a vytvaFi jednoduché slovni tlohy na uZiti
desetinnych Cisel v praktickych situacich

Slovni ulohy vedouci k uZiti desetinnych Cisel

Porozumi vyznamu znaku ,,-“ pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

Ciselna osa
Regeni jednoduchych nerovnic s uZitim &iselné osy

Vyhleddv3, sbira a ttidi jednoduchd data podle
navodu

Prace s daty

Cte a sestavuje jednoduché tabulky, grafy a
diagramy

Tabulky, grafy, diagramy, soustava soufadnic

Geometrie

Narysuje, znazorni a popiSe zakladni rovinné
utvary a konstrukce; urci a vyznadi pravy uhel

Obecny, rovnostranny, pravouhly a rovnoramenny trojuhelnik
Kruh a kruznice
Ctverec a obdélnik

SCita a oddita graficky usecky; urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

S¢itdni a oddéitani usecky, lomena ¢éra, obvod mnohouhelniku

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roving;
umi narysovat kolmici, rovnobézky, rliznobézky;
urci a vyznaci pravy uhel; zna symboly pro
rovnobéznost, kolmost a pravy uhel

Vzdjemnad poloha dvou pfimek v roviné
Rysovani kolmic, rovnobézek, rliznobézek
Prusecik

Pravy Uhel

Matematické symboly

Urci obsah ¢tverce a obdélnika; uziva zdkladni
jednotky obsahu mm2, cm2, m2, ha

Obsah c¢tverce a obdélnika
Jednotky obsahu
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Vymodeluje kvadr a krychli z dané sité; vypocita | Sit a povrch kvadru a krychle

povrch krychle a kvadru Vypocet povrchu krychle a kvadru

Umi urcit souradnice bodu ve ¢tvercové siti; Umi urcit soufadnice bodu ve Ctvercové siti; poznd a zndzorni
poznd a zndzorni soumérny Utvar ve Ctvercové soumérny Utvar ve ¢tvercové siti a urci osu soumeérnosti;

siti a ur¢i osu soumérnosti; sestroji a vyznaci sestroji a vyznaci osu usecky

osu usecky

Urci obvod a obsah jednoduchych Obvod a obsah ¢tverce, obdélnika a mnohouhelnik
geometrickych obrazcli a povrch krychle a Povrch krychle a kvadru

kvadru; fesi jednoduché slovni dlohy Redeni slovnich Gloh
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5.1.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 1 1
Celkem: 0 0 0 1 1
Ndazev predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast

Informacni a komunikacéni technologie

Charakteristika predmétu

Predmét informatika ddva prostor vSsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac
ainformacéni systémy. Zabyvd se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat
a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl pozndvat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informacéni systémy a jaké
problémy informatika resi.

Skola je zamé&fena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 74k, proto jsou do
vyuky zarazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani
s technikou, umoZziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost a projektovou
¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
prispiva informatika svym specifickym dilem.
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Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét informatika je na 1. stupni realizovan s celkovou ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha na pocitacich s pfipojenim k internetu. Néktera
témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zaku ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo

k diskusi a spolupraci.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, Fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
poznani. Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e zaddvanymi ukoly vede Zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté (moznost vyhledavani
informaci na Internetu, v multimedidlnich encyklopediich, ndpovédeé apod.)

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

e umoZiuje Zzakim samostatné uvazovat a resit jednotlivé ulohy, které nemusi mit vidy
jen jedno spravné reseni

e vyuziva role konzultanta - Zaci sami problém nejen nalézaji, ale také prakticky
provadéji

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

e vyuziva moznosti elektronické posty ke komunikaci se Zaky, ktefi nékteré prace
odevzdavaji v elektronické podobé

e uci zaky pri komunikaci dodrzovat vzité konvence a pravidla

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:

e vede Z3aky ke kolegialité, ohleduplnosti a taktu

e uci zaky pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si prdci, hlidat ¢asovy harmonogram
apod.

Kompetence obcanské:
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Ucitel:
e smérfuje zaky k respektovani autorskych prdv, ochrané osobnich udaju
Kompetence pracovni:
Ucitel:
e vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou
e uci zaky k zodpovédnému plnéni povinnosti a zadanych ukol( a ke schopnosti
prezentovat a zhodnotit vysledky své prace
Kompetence digitalni:
Ucitel:
e vede Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
e vede Zaky k samostatnému rozhodovani o vybéru vhodné technologie pro reseni
konkrétniho problému
e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a dat
e vede Zaky k etickému jedndni pfi spolupraci, komunikaci a sdileni dat a informaci
v digitalnim prostredi
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

V systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Informacni systémy

systémy: skupiny objektd a vztahy mezi nimi, vzajemné
pUsobeni; priklady systému z prirody, Skoly a blizkého okoli
zaka; Casti systému a vztahy mezi nimi

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného
typu

Digitalni technologie

Hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v
uzivatelském rozhrani; spousténi, prepinani a ovladani aplikaci;
ulozeni dat, otevirani soubort

Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro préci
s digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie

Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim;
uzivatelské ucty, hesla

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Data, informace a modelovani

Data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

Popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Data, informace a modelovani

Kédovani a pfenos dat: vyuziti znacek, piktogram(, symbolU a
kodl pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupli

Algoritmizace a programovani
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Popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

Reseni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy a rtzné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek,
symbol( ¢i textu; priklady situaci vyuZzivajicich opakované
pouzitelné postupy; precteni, porozuméni a Uprava krokd v
postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu resiciho
konkrétni jednoduchou situaci
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan

DokaZe pracovat s védomostmi z nizsich ro¢niku Opakovani z nizsich ro¢nika
Digitalni technologie: Hardware a software; bezpecnost

Data, informace a modelovani: data, informace; kddovani a
prenos dat

Informacni systémy: systémy

Algoritmizace a programovani: feseni problému krokovanim

Pro vymezeny problém zaznamenava do Informacni systémy:
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i

. , Prace se strukturovanymi daty: shodné a odli$né vlastnosti
neciselna data

objekt(; razeni prvk( do rad, Cislovany a necislovany seznam,
viceuroviovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam,
doplnéni a Uprava zaznamu

Propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, Digitalni technologie

ktera s takovym propojenim souviseji o v ., ., i e,
Pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pripojent;

internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat

Vycte informace z daného modelu Data, informace a modelovani

Modelovani: model jako zjednodusené zndzornéni
skuteénosti; vyuZziti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumadni,
porovnavani a vysvétlovani jevl kolem Zaka
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V blokové orientovaném programovacim jazyce | Algoritmizace a programovani
sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,

. L. , Programovani: experimentovani a objevovani v blokové
pouZziva opakovani a pripravené podprogramy

orientovaném programovacim prostredi; uddlosti, sekvence,
opakovani, podprogramy; sestaveni programu

Ovéri spravnost jim navrzeného postupu i Algoritmizace a programovani
programu, najde a opravi v ném pfipadnou

chybu Kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich;

ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby a oprava kdédu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem
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5.1.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
2 2 2 0 0
Celkem: 2 2 2 0 0
Ndazev predmétu Prvouka

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prvouka se zaméruje na témata, tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi, bezpeci apod. A to hlavné z hlediska historie i sou¢asnosti a sméruje k
dovednostem pro prakticky Zivot. K tomu vyucujici vyuziva riznych metod a forem prace —
pozorovani, vlastni proZitek, zplisob jedndni a rozhodovani, které preferuji aktivni ¢innost Zaka a
rozviji jeho individudIni schopnosti.

Obsahové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah 1. stupné je rozdélen na pét tematickych okruh:

Misto, kde Zijeme - poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném, chapani organizace
Zivota v rodinég, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti, praktické poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti, utvareni pfimych zkusenosti Zzaka (napf. v dopravni vychové),

rznymi ¢innostmi pfirozenym zptsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisteé,
postupné rozvijeni jejich narodniho citéni a vytvareni vztahu k nasi zemi.

Lidé kolem nds - postupné osvojovani a upeviovani zakladli vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédoméni si vyznamu a podstaty pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné dcty, snasenlivosti
a rovného postaveni muzl a Zzen, seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni
problémy), zaméreni na prvotni poznatky a dovednosti budouciho ob¢ana demokratického statu.
Lidé a cas - orientace v déjich a v Case, poznani, jak a proc¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase
a utvareji historii véci a déju, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase, vyvolat u
Zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

Rozmanitost pfirody - poznavani Zemé jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot,
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti, hledani diikazti o proménach
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pfirody, vyuZivani a hodnoceni svych pozorovani a zaznam, sledovani vlivu lidské ¢innosti na
pfirodu, hledani mozZnosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody.

Clovék a jeho zdravi - poznavani sama sebe na zakladé poznavani élovéka jako Zivé bytosti, zdravi
jako stavu bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota, vyvoj ¢lovéka a zmény od narozeni do dospélosti,
vhodné a nevhodné vlivy z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzZivy, mezilidskych vztaht atd.,
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci, bezpecné
chovéni a vzajemnd pomoc v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které
ohroZzuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel, uvédoméni si odpovédnosti kazdého ¢lovéka za své
zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi, poznani, Ze zdravi je dulezZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaka

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e vyuziva rizné metody (napf. pozorovani, pokus, vychazka, exkurze)
e vyuziva programy a pomucky ekologické vychovy, k vyuce vyuZiva rozmanité prostredi (les,
louka, prostranstvi v blizkosti Skoly)
Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

Ve

o uci zaky primérené k jejich véku a schopnostem vyhledavat informace (encyklopedie, internet,

e umoznuje zakam pfistup k rznym materiallim a pomuckam
e provadi jednoduché pokusy

e vede Zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

Kompetence komunikativni
Ucitel:

e prezentuje Zaklm své vlastni nazory a udi je respektovat nazory druhych
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e vede Zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii
Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

o vede Zaky ke vzdjemné pomoci a jednani na zdkladé respektu, k poznavani podstaty zdravi i

pfic¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazu a jejich pfedchdazeni, k poznavani a upevnovani
preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rliznych situacich, pfi ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnostii zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pti mimoradnych
udalostech.

e vede Zaky ke kladnému a ohleduplnému vztahu k pfirodé rozvijime socidlni citéni zakl
Kompetence obcanské
Ucitel:
e vede zaky ke kladnému vztahu k vlasti, dodrzovani tradic
e porada spolecné akce s vefejnosti a pro verejnost
e seznamuje Zaky se zakladnimi principy EU a trvale udrzitelného Zivota
Kompetence pracovni
Ucitel:
e spolecné zlepsuje verejna prostranstvi

e vyuZiva environmentdlné zamérené projektové dny

Kompetence digitalni:

Ucitel:
e vyuziva pfi vyuce technologie, programy a aplikace k pfibliZzeni tematickych celkt
e ziskava, vyhleddva a sdili informace a digitalni obsah tematickych celk
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Svym obsahem umoZiiuje prvouka zaclenéni vétSiny prifezovych témat a rovnéz jeji vyuziti pfi
realizaci projektovych dnu. Prostfednictvim aktivnich ¢innosti, které jsou typické pro praci s naplni
vSech tematickych okruhl prvouky a pro uZiti poznatkd z prvouky v redlnych situacich, poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umozZiuje tak ziskat spravny vztah k ¢lovéku,
pfirodé, obci i vlasti z pohledu historie i sou¢asnosti. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
terminologii, pravidla, zpUsoby a zakonitosti a jejich uZiti v praxi.
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
MISTO, KDE ZIJEME: Domov — prostfedi domova, orientace v misté bydli$té. Dopravni vychova.
Vyznadi v jednoduchém planu misto svého Skola — prostiedi gkoly, €innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeénd | Prevence.
bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto arozlis$i | cesta do Skoly, rizikova mista a situace.
mozna nebezpeci v nejblizsSim okoli.
LIDE KOLEM NAS: Rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lenu rodiny a vztahy
Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, mezi nimi.
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi.
LIDE A CAS: Orientace v Case a Casovy rad — ro¢ni obdobi, denni rezim.
Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnost a
budoucnosti. Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — pfedméty denni
Uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o potfeby, statni svatky a vyznamné dny.
rodiné, o zvycich.
ROZMANITOST PRIRODY:
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény Rovnovaha v pfirodé — vyznam (roc¢nich obdobi).
v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobi.

Rostliny, Zivocichové, houby — vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka

Roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych (nékteré druhy).
urcujicich znaka.
CLOVEK A JEHO ZDRAVI: Pé&e o zdravi — zdravy Zivotni styl, pitny reZim, denni rezim. Prevence.

Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky.
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Rozeznava nebezpecdi rizného charakteru.

Chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi
jedinci.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech.

Osobni bezpeci — bezpecné chovani, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu (cesta do Skoly), dopravni znacky,
predchazeni rizikovym situacim.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup
v pfipadé ohroZeni (varovny signal, nacvik opusténi budovy,
pozar).
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
MISTO, KDE ZIJEME: Dopravni vychova.
Vyznaci v jednoduchém planu misto svého Domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté. Prevence.
bydlisté a gkoly, cestu na uréené misto a rozlidi | Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeéna
mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli. cesta do Skoly, rizikovd mista a situace.

Pozoruje a popise zmény v nejblizsSim okoli, obci | Obec (mésto) — jeji ¢asti, minulost a souc¢asnost obce, vyznacné
(mésté) budovy, dopravni sit.

LIDE KOLEM NAS:
Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, Rodina — pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, zaméstnani.
role rodinnych pftislusnik( a vztahy mezi nimi.

Odvodi vyznam rlGznych povoldni a pracovnich

¢innosti.

LIDE A CAS:

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti, Orientace v Case a Casovy rad — ro¢ni obdobi, denni rezim
budoucnosti. VyuZziva casové Udaje pfi feseni Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — pfedméty denni
rdznych situaci v dennim Zivoté. potreby, zplsob Zivota, bydleni.

Pojmenuje nékteré kulturni, historické pamatky. | Baje, myty, povésti — domov, vlast, rodny kraj.
Uplatniuje elementarni poznatky o rodinég,
¢innostech ¢lovéka, porovnava soucasnost a
minulost.

ROZMANITOST PRIRODY: Rovnovaha v ptirodé — vyznam (roc¢ni obdobi), vyznam Enviromentalni vychova.
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény rostlinstva, ZivociSstva na Zemi, pocasi.
v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobi.

Rostliny, houby, Zivocichové — stavba téla u nékterych druhd,
zpUsob, pribéh Zivota u nékterych druh.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Roztfidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych
urcujicich znaku, uvede pfriklady vyskytu
organismu ve zndamé lokalité.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

Uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle.

Rozeznava nebezpecdi rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu.

Odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,
v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i
pro ostatni.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech.

Lidské télo — stavba téla.

Péce o zdravi — denni rezim, spravnad vyziva a pitny rezim.
Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista
pro hru, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni
znacky, predchazeni rizikovym situacim, Sikané, nasili.

PFivolani pomoci — Cisla tisnového volani.
Mimoradné udalosti, rizika ohrozeni s nimi spojend — postup

v pfipadé ohroZeni (varovny signal, nacvik opusténi budovy,
pozar, integrovany zachranny systém.

Prevence.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
MISTO, KDE ZIJEME: Dopravni vychova.
Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje | Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné,
a obsluiného centra CR, pozoruje a popise minulost a souc¢asnost obce, vyznacné budovy, dopravni sit.
zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté).
LIDE KOLEM NAS: Prevence.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkdm.

Odvodi vyznam rlGznych povoldni a pracovnich
¢innosti.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace.
Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, pfechazeni konfliktam.

Rodina - fyzicka a dusevni prace, zaméstnani.

LIDE A CAS:

Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni rlznych
situacich v dennim Zivoté.

Pojmenuje nékteré rodaky, vyznamné udalosti
regionu

Uplatnuje elementarni poznatky o lidské
spoleénosti, souziti, zvycich a praci lidi.

Orientace v Case a Casovy rad — urcuje cas, kalendar, generace,
ro¢ni obdobi.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu
Zivota, bydleni, statni svatky a vyznamné dny.

Regiondlni pamatky — péce o pamatky.

Baje, myty, povésti — minulost kraje, predk, rodny kraj.

ROZMANITOST PRIRODY:
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobi.

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
nékterymi organismy, vybrand zakladni spolecenstva.

Ohleduplné chovani k ptirodé, ochrana pfirody.

Enviromentalni vychova:
Den vody.
Den Zemé.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Roztfidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych
urcujicich znaku, uvede pfriklady vyskytu
organismu ve zndamé lokalité.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych
latek, ur€uje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti
a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju.

Voda, vzduch — vyskyt, ochrana, vlastnosti a formy vody, obéh
vody v ptirodé, vyznam pro Zivot.

Latky a jejich vlastnosti — tfidi latky, porovnava, méfi
s praktickym vyuZzitim vybranych zakl. jednotek.

Zivotni podminky — vyznam ovzdusi, vodstva na Zemi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vyuziva elementarni znalosti o lidském téle.

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

Uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych osob
pfi mimoradnych udalostech.

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potieby ¢lovéka.

Péce o zdravi — vhodna skladba stravy, uchovani potravin,
drobné drazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni
pomoc pfi drobnych poranéni, osobni, dusevni, intimni
hygiena.

Navykové latky — prevence zavislosti, odmitani navykovych
latek.

Osobni bezpedi, krizové situace — dopravni znacky, pfedchazeni

rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich.
Prevence Sikany, brutality, nasili.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup
v pfipadé ohrozeni (varovny signal, pozar, siréna, nacvik
opusténi budovy), integrovany zachranny systém.

Prevence.
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.1.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden — bézna tfida

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 1+1D 1+1D
Celkem: 0 0 0 2 2

Pocet vyucovacich hodin za tyden — tfida s rozsifenou vyukou TV

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik
0 0 0 1 1
Celkem: 0 0 0 1 1

Prirodovéda

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakd
ziskané ve vychové v rodiné a v pred$kolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat
véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji s mistné i Casové
vzddalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjsSimi dé&ji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat
si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a ptirodnich jevl, soustifedéné je
pozorovat, premyslet o nich a chranit je.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu

Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhd.

Misto, kde Zijeme - Zdaci se uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v
ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolec¢nosti.

Lidé kolem nds - Zaci si postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi.

Lidé a cas - Zdaci se uci orientovat v déjich a v Case.

Rozmanitost pfirody - Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji

se Zivot.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Clovék a jeho zdravi - 7aci poznavaji pfedeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé
bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby.

V rdmci pfedmétu prirodovéda se zabyvame pouze dvéma tematickymi okruhy: Rozmanitost
prirody a Clovék a jeho zdravi.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e se snazi, aby uceni bylo vedeno zabavnou formou a smysluplné

e dba na to, aby Zaci porozuméli smyslu toho, co se uc¢ime

e ve vyuce vyuziva vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomucek

e uci zaky ddvat véci do souvislosti, propojovat je do SirSich celkd z rliznych oblastech
védéni a na zakladé toho si vytvaret nové pohledy na prirodni a spolecenské jevy

e v jednotlivych hodinach uci Zaky pracovat s informacemi, aby samostatné informovali a
vyuzivali je v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a v praktickém Zivoté

e poskytuje Zakim dostatek informacnich zdroja (vyuziti knihovny, internetu, exkurze)

o vytvari motivujici prostredi ve tfidé, ve Skole

e jde zakiim osobnim pfrikladem (napf. problematika tfidéni odpadu)

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

e podporuje vyuku s praktickymi ¢innostmi
e udi zaky vyhledavat a tridit informace a vhodnym zplisobem je vyuZivat

Kompetence komunikativni:
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Uditel:

vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzdky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i
mimo Skolu

uci zaky naslouchat a ptat se

uci zaky schopnostem vyslechnout a pfijimat ndzory jinych

vede Zaky k dodrzovani zakladnich principl a pravidel komunikace

uci zaky Zit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplni k jinym lidem, jejich
kulturdm a duchovnim hodnotdm

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

vede 7Zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel, k ohleduplnosti, ucté a
slusnosti pti jedndni s druhymi lidmi
chce Zaky naucit zakladlim kooperace a tymové prace

Kompetence pracovni:

Ucitel:

vyuku doplfuje o praktické exkurze

ve vyuce vyuziva nazorné pomlcky, vytvorené vzdélavaci materidly, modelové situace,
Skolni a tfidni miniprojekty spojené se skupinovou praci Zzakl a prezentaci prace zakd,
vychazky do pfirody.

Kompetence digitalni:

Ucitel: vytvari a upravuje digitalni obsah,
vyuziva digitalni zafizeni, technologie a aplikace do procesu vzdélavani.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

ROZMANITOST PRIRODY:

Objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢lovéka.

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislosti
s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi.

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionU, zdUvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy.

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat.

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli¢in
s praktickym uzivanim zakladnich jednotek.

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti, formy vody, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot.

Nerosty a horniny, plda — nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy, vyznam.

Rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a
projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych znamych druhd, vyznam v ptirodé pro ¢lovéka.

Rovnovdha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
ochrana rostlina a Zivocicha.

Enviromentalni vychova.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vyuziva poznatky o lidském téle k podpore
zdravého zpusobu Zivota.

Ucelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci, zdbavu,
odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
oprdvnéné naroky jinych osob.

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpusoby odmitani navykovych
latek.

Uplatiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou.

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potieby ¢lovéka.

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva,
vybér a zplsob uchovani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim, prevence nemoci a Urazu, osobni a dusevni
hygiena.

Navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek.

Osobni bezpedi a krizové situace — bezpecné chovani

v silni¢nim provozu, pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, brutalita a jiné formy nasili v médiich.

PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického ¢i dusevniho
zdravi — Cisla tisiového volani, spravny zplsob volani na
tisnovou linku.

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
integrovany zachranny systém, varovné signaly.

Prevence.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
ROZMANITOST PRIRODY: Voda a vzduch — obéh vody v pfirodé, vyznam pro Zivot. Enviromentdlni vychova.
Objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a Nerosty, horniny, plda — hospodarsky vyznamné horniny a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem nerosty, zvétravani, vznik ptdy, vyznam

prirody a ¢innosti ¢lovéka.
Vesmir a Zemeé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislosti Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni pottfeby a
s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi. projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych znamych druhd, vyznam v ptirodé pro ¢lovéka.
Zkoumad zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiont, zdUvodni podstatné Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
vzajemné vztahy mezi organismy. vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva, ZivociSstva na Zemi,
podnebi, pocasi.

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, Rovnovdha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, organismy, zakladni spolecenstva.

vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,

v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou likvidace odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy.
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo

poskozovat.

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Vyuziva poznatky o lidském téle k podpore
zdravého zpusobu Zivota.

Rozlisuje jednoduché etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni.

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpusoby odmitani navykovych

latek.

Uplatiuje zakladni dovednosti a ndvyky

souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni

ochranou.

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetfi drobna

poranéni a zajisti |ékarskou pomoc.

Lidské télo — pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické
a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince.

Péce o zdravi — Pfenosné a nepfenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (HIV/AIDS, hepatitida), drobné
Urazy a poranéni, prvni pomoc pfi drobnych poranéni, intimni
hygiena.

Navykové latky — odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii.

Osobni bezpeci, krizové situace — oznacovani nebezpecénych
latek, Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich.

PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického ¢i dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, spravny zplsob volani na
tisnovou linku.

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
integrovany zachranny systém, varovné signaly.

Prevence.

Finan¢ni gramotnost.

90




Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.1.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 2 2
Celkem: 0 0 0 2 2

Ndazev predmétu

Vlastivéda

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkudenosti 7akd
ziskané ve vychové v rodiné a v pfedskolnim vzdélavéni. Zaci se u&i pozorovat a pojmenovavat
véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i cCasové
vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je
pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Na zdkladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni
svétu kolem sebe se Zaci uéi vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim (véetné situaci ohroZeni), uc¢i se vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha prfevaziné v kmenovych tfidach, vyuka je doplnéna tematickymi vychazkami,
navstévou pamatek, muzei, apod.

Vzdélavaci obsah predmétu viastivéda je clenén do tfi zakladnich tematickych okruhd.
Misto, kde Zijeme - chapani organizace Zivota v

obci, ve spole¢nosti, praktické poznavani mistnich, regionalnich skutec¢nosti, s dlirazem na
dopravni vychovu, postupné rozvijeni vztahu k

zemi, narodni citéni.

Lidé kolem nas - upevnéni zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomovani si
vyznamu a podstaty tolerance, pomaoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muz(
a Zen, seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété,
smérovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu.
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Lidé a cas - orientace v déjich Case, postup udalosti a utvareni historie véci a déjd, snaha o
vyvolani zajm0 u zZak( samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a

soucasnosti.
Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu, Ucitel:
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e vede z4ky k uzivani spravné terminologie a symboliky, nabizi Zak(im rGzné zpUsoby,
kompetence zak metody a strategie uceni, které jim umoZni samostatné organizovat a fidit vlastni uceni

e vede Zaky k aktivnimu vyhleddavani a tfidéni informaci, jejich pochopeni, propojovani a
systematizaci
e vede Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt a k jejich
pouziti v praxi
e umozZnuje zakim poznavat smysl a cil u¢eni, umét kriticky posuzovat a vyvozovat
zavéry pro pouziti v budoucnosti
e vede zaky na zdkladé prozitku Uspéchu k potrebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani
Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
. vede Zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, uci je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti
e ukazuje zakim rtzné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému a vede je
k jejich ovérovani a srovnavani
° vede k vhodnému tfeseni problému na zakladé shodnych a odliSnych znak( pfi
vyuzivani védomosti a dovednosti ziskanych studiem historického, kulturniho a
spole¢enského vyvoje Clovéka
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e rozviji u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
na lidskou spole¢nost, pfirodni jevy a historické udalosti
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seznamuje zZaky s rlznymi typy textl a obrazovymi materialy k probiranym tématim
(kroniky, encyklopedie, internet, uebnice, navody), vede je k vhodné diskusi a
argumentaci k nim a k jejich porozuméni

vede Zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostfedkt a
technologii

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

vede Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi
vyhledavani informaci i zpracovavani vystup( vlastivédného a pfirodovédného
charakteru a pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

predklada Zzakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vede je k jejich
dodrZovani individudInim pfistupem

Kompetence obcanské:

Uditel:

umoziuje zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledk(

vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledk(

vede Zaky na zdkladé priklad(l z historie k uznavani vnitinich hodnot druhych lidi
vede Zaky k chdpani zakladnich principl a spolecenskych norem Zivota ¢lovéka
ukazuje zakam vyznam tradic, kulturniho a historického dédictvi a jejich ochrany a
ocenovani

Kompetence pracovni:

Ucitel:

uci zaky pracovat podle ndvodu, predem stanoveného postupu a umoznuje jim hledat
vlastni postup a realizaci

vede Zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v téchto vzdélavacich oblastech v
zajmu rozvoje a budouci profesni pfipravy

Kompetence digitalni:
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Uditel:

vyuziva digitalni technologie a obsah pro usnadnéni prace a zefektivnéni a zkvalitnéni
vysledk( vzdélavani zakd,

vyuziva digitalni zafizeni pfi u€eni a zapojeni v procesu osvojovani znalosti a dovednosti
zaka
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
MISTO, KDE ZIJEME: Domov, obec (mésto), mistni krajina — poloha v krajing, jeji
Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo ¢asti, minulost, soucasnost, vyznacéné budovy, dopravni sit.

pobytu vzhledem ke krajiné a statu.
Okolni krajina (mistni oblast, region) — orientacni body a linie,

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, svétové strany.

orientuje se podle nich a fidi se podle zasad

bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé. Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy Nase vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho zfizeni a
map, vyhledavé jednoduché tdaje o pfirodnich | politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi symboly.

republiky.

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
Vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, vysvétlivky.

osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zplUsobem posoudi jejich vyznam.

Porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a i
v jinych zemich.

RozlisSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam.

LIDE KOLEM NAS: Rodina — Zivot a funkce rodiny, postaveni jedince v roding, role | Prevence.
Vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni | ¢lend.
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
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pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,
v roding, v obci (mésté).

Rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie.

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni konfliktim.

Pravo a spravedlnost — prdva a povinnosti Zzaka skoly, zakladni
lidska prava a prdva ditéte.

LIDE A CAS:
Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZziva zjisténych
udaju k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy.

Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti.

Orientace v ¢ase a Casovy rad — urcovani Casu, €as jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako ¢asova sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu
Zivota, bydleni, predméty denni potreby, prabéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny.

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost.

Baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast,
rodny kraj.
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
MISTO, KDE ZIJEME: Mistn{ krajina, domov — poloha v krajing, jeji &asti, minulost,
RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy soucasnost.
map, vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi Okolni krajina (mistni oblast, region) — orientacni body a linie,
republiky, Evropy. svétové strany, vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu

a Zivotni prostredi.
Vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody,
osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR
zplGsobem posoudi jejich vyznam.
Nase vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly.

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky.

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani.

LIDE KOLEM NAS: Finanéni gramotnost.
Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né, hmotny a
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy, vydaje domacnosti,
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni,
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech banka jako spravce penéz, uspory, pajcky.

chténych vydajul, vysvétli, proc spofit, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy.
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LIDE A CAS: Orientace v Case a Casovy rad — urcovani Casu, €as jako fyzikalni
Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zjisténych veli¢ina, déjiny jako ¢asova sled uddlosti, kalendare, letopocet,
udajl k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi jevy. | generace.

Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu
informacni zdroje pro pochopeni minulosti. Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, prabéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
zpUsoby Zivota, prace predkd na nasem Uzemi minulost.

v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik. Baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast,
rodny kraj.
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5.1.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
1 1 1 1 1
Celkem: 1 1 1 1 1
Ndazev predmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura umoznuje Zakim jiné nez pouze raciondlni poznavani svéta a
odrdzi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.
Neoddélitelnou soucdst kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace); uméni
jako proces specifického poznani a dorozumivani.
Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem.
V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického:

e citéni a tvorivosti

e vnimavosti jedince k uméleckému dilu

e nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleénych témat

e schopnosti vcitit se do kulturnich potreb ostatnich

e sebevyjadreni
V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim:

e ténuazvuku

e gesta, mimiky atd.

Obsahové a organizaéni vymezeni predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a
jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplfujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost Zaka, vedou k rozvoji jeho hudebnosti a hudebnich schopnosti:
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e sluchovych

e rytmickych

e péveckych a hlasovych (sélovy, skupinovy, sborovy zpév)

e intonacnich

e instrumentdlnich

e hudebné pohybovych (tanec)

e hudebné tvorivych (interpretace hudby)

e poslechovych
Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.
Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a

interpretovat.
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
postupy uplatiované na Urovni predmétu, vede Zaka k:
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e pochopeni uméni
kompetence zaku e chapani uménia kultury v jejich vzajemné provazanosti

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby, nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd.

Kompetence k uceni:
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Ucitel:

vede zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim hudebni oblasti a
dovedli s nimi zachdazet

ukazuje zakam, Ze prehled v oblasti uméni jim umozZni proZitky z téchto oboru lidské
¢innosti intenzivnéji prozivat

vede Zaky podle jejich individualnich schopnosti a dovednosti k vyhledavani,
shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci a k pouzivani odborné terminologie, k
nalézdani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZzitim v praxi, k vyuZivani vlastnich
zkuSenosti a poznatkl z jinych predmét(

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

vede Zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, tak, aby svlj nadzor
byli schopni obh3jit

predklada zakim dostatecné mnozstvi estetickych prozitk( a poskytuje dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze rlizni lidé vnimaji stejnou véc rizné

vede zaky, aby ze znéjici skladby postihli vyznamné sémantické prvky, porovnali je, slovné
charakterizovali a hledali spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

ucitel vysvétluje zaklim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né proZzity esteticky
proZitek a vhodné na ného reagovat, mlze byt pfinosem

poskytuje détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu
zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat a komunikovat

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

vysvétluje a buduje zasady vhodného chovani na kulturnich akcich

na zadkladé respektovani ndzorl kazdého zdka buduje v détech sebedtvéru
umoziuje kazdému zakovi zazit Uspéch

uci respektovat pravidla pfi praci v tymu

uci zhodnotit svoji praci i praci ostatnich
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Kompetence obcanské:
Ucitel:
e vysvétluje zaklim potrebu respektovat, chranit a oceriovat nase tradice, vlastenectvi,
kulturni a historické dédictvi
e buduje v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvorivost
e vede Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni
Kompetence pracovni:
Ucitel:
e vyZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, postupl a termint
e vede Zaky ke koncentraci na pracovni vykon
e vede Zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e vede Z4aky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich ndstroj(,
digitalnich aplikaci i dostupnych program( jako nastrojd pro reprodukéni, produkéni i

vlastni tvarci pociny

e motivuje Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projekt( prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni
digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich

projektu

e vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym pravam
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté | Vokalni ¢innosti
a rytmicky presné v jednohlase, rytmizuje a e Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
melodizuje jednoduché texty. tvorba téonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena

e Realizace pisnive 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
e Zpév lidovych pisni s doprovodem
Improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich | Instrumentalni ¢innosti

forem, vyuziva jednoduché hudebni nastroje k e Reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbic¢ek
doprovodné hre. pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova
instrumentare
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Hudebné pohybové Cinnosti
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér e Tanecni hry se zpévem
melodie e Hranatélo
e Jednoduché lidové tance
e Pantomima a pohybova improvizace
Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna Poslechové ¢innosti
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu e Délka a sila tonu
znéjici hudby. e Rytmus
e Melodie a pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna)
Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré Poslechové cinnosti
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, e Lidsky hlas a hudebni nastroj
instrumentalni a vokalné instrumentalni. e Hudba vokalni, instrumentalni
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté | Vokalni ¢innosti
a rytmicky presné, v jednohlase rytmizuje a e Pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
melodizuje jednoduché texty. tvorba téonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova

hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
e Realizace pisnive 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
e Zpév lidovych pisni s doprovodem
e Zpév umeélych pisni
e Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd apod.)
Improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich | Instrumentalni ¢innosti

forem, vyuziva jednoduché hudebni nastroje k e Reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
doprovodné hre. pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova
instrumentare
e Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Hudebné pohybové Cinnosti
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér e Tanecni hry se zpévem
melodie. e Taktovani
e Pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a
Ctyrdoby takt
RozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna Poslechové ¢innosti
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu e Délka asilaténu
znéjici hudby. e Rytmus
e Melodie a pohyb melodie (melodie vzestupnd a
sestupna)

e Qrientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb(i provadénych pfi tanci ¢i hudebné-
pohybovych hrach
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Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré Poslechové cinnosti
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, e Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
instrumentalni a vokalné instrumentalni. ukolébavka apod.
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, €asovy plan
Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté | Vokalni ¢innosti
a rytmicky presné, v jednohlase rytmizuje a e pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, dychani,
melodizuje jednoduché texty. hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév, rozsifovani

hlasového rozsahu)
e hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)
e pruprava ke dvojhlasu (kanon)

e hymnaCR
Improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich | Instrumentalni ¢innosti
forem, vyuziva jednoduché hudebni nastroje k e hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(Q, témat,
doprovodné hre. jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych

hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare
e tvorba predeher, meziher a doher
e jednoduchy hudebni doprovod
e jednodilnd pisfiova forma (a—b)

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Hudebné pohybové Cinnosti
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 a 3/4
melodie. takt, valcik a polka)

e pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich krok()

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna Poslechové cinnosti
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu e zmény v proudu znéjici hudby
znéjici hudby. e stoupava a klesava melodie

e nota celd, pulova, ¢tvrtova, notova osnova a houslovy
kli¢, taktova cara, takt, repetice -

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré Poslechové cinnosti
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, e instrumentalni a vokalné-instrumentalni
instrumentalni a vokalné instrumentalni. e hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné
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instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

hudebni styly - hudba pochodov3, tanecni a ukolébavka
nastroje dechové, smyccové, kldvesové, nastroje
Orffova instrumentdre
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Vokalni ¢innosti

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach

Realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not.

zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf. linky)

nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy zdapis jako opora pfi realizaci
pisné

orientace v notovém zdznamu

Vyuziva na zadkladé svych hudebnich schopnosti
a dovednosti jednoduché, popftipadé slozitéjsi
hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni.

Instrumentalni ¢innosti

hudebni doprovod

hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd)

zaznam instrumentalni melodie

Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby.

jednodilna pisfiova forma (a—b)
variace

Vytvari v ramci svych individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementdrni hudebni improvizace.

tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového
materidlu pisné

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd,
upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i ziretelné harmonické zmény.

Poslechové ¢innosti

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)
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e hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem

e rytmus, melodie, harmonie

e barva, kontrast a gradace

e pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich
krok(l, na zdkladé individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Hudebné pohybové ¢innosti
e orientace v prostoru
e utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Vokalni ¢innosti

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii Ci
pisen zapsanou pomoci not.

zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf. linky)

nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy zdapis jako opora pfi realizaci
pisné

orientace v notovém zdznamu

Vyuziva na zdkladé svych hudebnich schopnosti
a dovednosti jednoduché, popftipadé slozitéjsi
hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni.

Instrumentalni ¢innosti

hudebni doprovod

hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)

zaznam instrumentalni melodie

Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivu ¢i tématu instrumentalni skladby

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby.

jednodilna pisniova forma (a — b)
variace

Vytvari v ramci svych individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementdrni hudebni improvizace.

tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového
materidlu pisné

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd,
upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i ziretelné harmonické zmény.

Poslechové ¢innosti

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym ndbojem
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e rytmus, melodie, harmonie

e barva, kontrast a gradace

e pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

e poslech vybranych skladeb

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich
krok(l, na zdkladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Hudebné pohybové ¢innosti
e orientace v prostoru
e utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
e pohybové vyjadreni ndlady
e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4
takt, val¢ik, menuet, polka, mazurka)
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5.1.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden — bézna tfida

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
1+1D 1+1D 1+1D 2 2
Celkem: 2 2 2 2 2
Pocet vyucovacich hodin za tyden — tfida s rozsifenou vyukou TV
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik
1 1 1 2 2
Celkem: 1 1 1 2 2

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje Zak(m jiné nez pouze racionalni poznavani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.
Neoddélitelnou soucdst kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace);
umeéni jako proces specifického poznani a dorozumivani.
Vzdélavani v této oblasti pfindsi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického:
e citéni a tvofivosti
e vnimavosti jedince k uméleckému dilu
e nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat
e schopnosti vcitit se do kulturnich potreb ostatnich
e sebevyjadreni
V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbdlniho vyjadfovani prostfednictvim:
e linie, bodu, tvaru, prostoru, barvy
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
pfedmétu

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuiji prostfednictvim ¢innosti s:
e vyrazovymi prostfedky
e jazykem vytvarného uméni
e uménim dramatickym a literarnim.
Pozndvaiji:
e zdakonitosti tvorby
e seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily
e udise je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat, rozpozndvat a interpretovat.

V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech, které
umoznuji rozvoj:

e tvorby, vlastni vnimani a citéni

e myslenia prozZivani

e predstavivost a fantazii

e interpretaci a invenci

e experimentovani

e komunikace

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které zadkovi umoznuji rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysl{ na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti
na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkl pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatriovdni subjektivity jsou ¢innosti, které zaka vedou k uvédomovani si a
uplatiiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovérovdani komunikacnich ucinkd jsou Cinnosti, které zakovi umoznuji utvareni
obsahu vizudlné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych
médii.
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Z3dka k:

pochopeni uméni

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti
spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu
uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby, nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd.

Kompetence k uceni:

Ucitel:

vede je k porovnavani vysledkl a kritickému posuzovani a vyvozovani zaveér(
vyuZitelnych pro budoucnost zaka

vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

umoznuje zaklm v jejich tvorbé poznavat vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu
uvédomit si zpétné problémy souvisejici s realizaci dila

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
[ ]
[ ]
[ ]

vede Zaky k promysleni a pldnovani zplsobu reSeni daného problému
aktivné se podili na rozvoji Zakova vlastniho Usudku a zkusenosti
zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup(

predklada zakim dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni problémd(,
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, material( a pomucek

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
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klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci riznymi formami (pisemné,
pomoci technickych prostredk, vytvarnymi prostiedky atd.)

dohlizi na dodrZovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich,
nezdarenych ndzord atd.)

vede Zaky k vyjadreni svych nazorl pfi préci ve skupiné, vhodné formé jeho obhajoby a
toleranci k ndzorim druhych

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

podnécuje zaky k diskusi ve skupiné

doddva zakim sebedivéru a podle potreby Zzakim v ¢innostech pomaha
umoznuje kazdému zdkovi zazit Uspéch

v pribéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku

vede ke kultivovanému vystupovani a ziskani sebedlvéry také svym osobnim
prikladem

vede Zaky k respektovani pravidel pti praci v tymu, jejich dodrzovani a ukazuje, jak
svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[ ]
[ ]

vede Zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dildm

podporuje obcanské citéni zaka pti vytvareni propagacnich materialQ

seznamuje a rozviji toleranci ke kulturnim hodnotam jinych narodu a etnik
predstavuje zakiim narodni kulturu, jeji dusevni hodnoty a vede je k jeji ochrané
vytvari s Zaky pfi propagaci Skolnich akci plakaty a upoutavky, kterymi se prezentuje
Skola

vede Zaky k respektu vici nazoru druhych

prezentuje s zaky vysledky jejich prace a podporuje je k ucasti na vytvarnych soutézich

Kompetence pracovni:

Ucitel:
[ ]

vede Zaky ke spravnym zpUsob(m uziti materidlu, nastroji a vybaveni
poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt
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e vede Z3aky pfi jejich samostatné praci ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonceni a dodrZovani vymezenych pravidel

e vstépuje zaklm pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

e ukazuje zaklm hygienicka pravidla pfi praci s vytvarnym materidlem a zasady
bezpecnosti prace s materidly a pomUckami

Kompetence digitalni:

Ucitel:
e uci zaky vyuZivat digitdIni technologie k rGznym formam prace
e vyuziva digitalni technologie pro nazornou ukdzku vytvarnych dél
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na zakladé odlisSnosti
vychdzejicich z jeho zkusenosti, viemQ, zazitk( a
predstav

Rozvijeni smyslové citlivosti

e vlastnosti (barvy, linie, tvary, strukturu, material,
objekty, objemy)

e kresba - ilustrace

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace.

Naméty: prostor, tvar, télo, pfiroda, rodina, pribéhy, zvyky a
tradice

e prace s papirem, pfirodninami, plastelinou

e usporadani objektl do celk

e vytvarné vyjadreni vjemu a postojl

Vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostredky.

o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti.

Uplatiovani subjektivity

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

e kresba malba

e manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil.

Ovérovani komunikacnich acinkd
e komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreniv
komunikaci se spoluzaky
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemU, zazitk( a predstav

Rozvijeni smyslové citlivosti

vlastnosti (barvy, linie, tvary, strukturu, materidl,
objekty, objemy)

zakladni vytvarné techniky: kreslifské, malirské, grafické
a jejich kombinovani

koldz, frotaz, muchlaz

Pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
zaméruje na projevovani vlastnich zkuSenosti

naméty: prostor, tvar, télo, pfiroda, rodina, pfibéhy,
zvyky a tradice

usporadani objektd do celkd

vytvarné vyjadreni viemU a postoju

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazni
vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly.

7 s

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

smyslové vnimani prostfednictvim zraku, hmatu a
ostatnich smyslU (barev, linie, tvaru, struktury,
materidlu, objektu, objemu)

Porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Uplatiovani subjektivity

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitll, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

malba, kresba, kolaz

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral i upravil

Ovérovani komunikaénich aéinku

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v
ramci skupin

spoleéné ¢innosti, hra, spoluprace
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, €asovy plan
Pti vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky Rozvijeni smyslové citlivosti
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na e vlastnosti (barvy, linie, tvary, strukturu, material,
zakladé vztah( (svétlostni poméry, barevné objekty, objemy)
kontrasty, proporcni vztahy a jiné) e zdakladni vytvarné techniky: kreslitské, malifské, grafické

a jejich kombinovani
e kolaz, frotdz, muchlaz, prolaz

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; e ndméty: prostor, tvar, télo, pfiroda, rodina, pribéhy,
uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém zvyky a tradice
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a e usporadani objektd do celkl
dalSi prvky a jejich kombinace. e vytvarné vyjadieni viema a postojt
e jlustrace
Naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazni e reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu zrakového ostatnimi smysly
vnimani k vnimani dalSimi smysly. e smyslové vnimani prostfednictvim zraku, hmatu a

ostatnich smyslU (bareyv, linie, tvaru, struktury,
materialu, objektu, objemu)
e naméty: hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba

Porovnava rlizné interpretace vizualné Uplatfiovani subjektivity
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke e prostredky pro vyjadreni emoci, pocitll, ndlad, fantazie,
zdroji inspirace predstav a osobnich zkuSenosti

e malba, kresba, kolaz
e manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

Naléza a do komunikace zapojuje obsah Ovérovani komunikacnich ucink
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné e komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni v
vytvofil, vybral i upravil komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v

ramci skupin
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osobni postoj v komunikaci jeho utvareni a
zdUvodnovani
spolec¢né ¢innosti, hra, spoluprace
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
PFi vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky Rozvijeni smyslové citlivosti
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na e vlastnosti (barvy, linie, tvary, strukturu, material,
zakladé vztah( (svétlostni poméry, barevné objekty, objemy)
kontrasty, proporcni vztahy a jiné) e experimenty s vytvarnymi prvky, materidly, formaty

e kombinovani techniky v plosném, objemovém a
prostorovém vyjadreni

e experimenty s linii, barevnou plochou, modelovanim

Pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se e ndméty: prostor, tvar, télo, pfiroda, rodina, pribéhy,

zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti zvyky a tradice

e usporadani objektl do celk

e vytvarné vyjadreni vjemu a postojl

e umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film

Naléza vhodné prostredky pro vizudlné obraznd o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu zrakového ostatnimi smysly

vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v e smyslové vnimani prostiednictvim zraku, hmatu a
plodné, objemové i prostorové tvorbé. ostatnich smysli (barev, linie, tvaru, struktury,

materialu, objektu, objemu)

e hledisko vnimani (vizudlni, haptické, statické,
dynamické)

e hledisko motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém

vnimani)
Porovnava rizné interpretace vizualné Uplatiovani subjektivity
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitQ, ndlad, fantazie,
zdroji inspirace. predstav a osobnich zkuSenosti

e skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie
e malba, kresba, kolaz
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e manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

Pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se Ovérovani komunikacnich ucinku

zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti. e komunikacéni obsah vizualné obraznych vyjadreniv
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v
ramci skupin

e osobni postoj v komunikaci jeho utvareni a
zdGvodnovani

e spolecné ¢innosti, hra, spoluprace

e osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni a
zdUvodnovani

122




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Pti vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

Rozvijeni smyslové citlivosti

vlastnosti (barvy, linie, tvary, strukturu, materidl,
objekty, objemy, odstin, harmonie, kontrast,
kompozice, vyraz, format)

experimenty s vytvarnymi prvky, materialy, formaty
kombinovani techniky v ploSném, objemovém a
prostorovém vyjadreni

experimentalni tvorba: kombinace, sestavovani,
promény, tvarovani, deformace, destrukce

Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

naméty: prostor, tvar, télo, pfiroda, rodina, pfibéhy,
zvyky a tradice

usporadani objektd do celkd

vytvarné vyjadreni viemu a postojl

uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film, elektronicky

Naléza vhodné prostredky pro vizudlné obraznd
vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé.

obraz, reklama

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

smyslové vnimani prostfednictvim zraku, hmatu a
ostatnich smyslU (barev, linie, tvaru, struktury,
materialu, objektu, objemu)

hledisko vnimani (vizudlni, haptické, statické,
dynamické)

hledisko motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

Uplatiovani subjektivity

prostredky pro vyjadieni emoci, pocitll, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti
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skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie
televize, elektronickd média, reklama,

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

Naléza a do komunikace v socialnich zapojuje
obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

Ovérovani komunikaénich aéinku

komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v
ramci skupin

osobni postoj v komunikaci jeho utvareni a
zdUvodnovani

interpretace subjektivniho postoje k vytvarnému dilu a
k vlastni tvorbé

navstéva galerii a muzei
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5.1.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden — bézna tfida

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
2 2 2 2 2
Celkem: 2 2 2 2 2

Pocet vyucovacich hodin za tyden — tfida s rozsifrenou vyukou TV

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
2+1D 2+1D 2+1D 2+1D 2+1D
Celkem: 3 3 3 3 3
Nazev predmétu Télesnda vychova
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi
Charakteristika pfedmétu Télesnd vychova sméruje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm0 a k pozndni ucink

konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakd k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zak(v
prozitek z pohybu a komunikace pti pohybu.

Obsahové a organizaéni vymezeni predmétu | Zaci s prihlédnutim k uréité sportovni aktivité cviéi v télocviéné, na hfisti, ve volné pfirodé i
sportovistich uréenych k danému typu sportovnich aktivit.
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Vyuzivaji se metody a formy prace zalozené prevdiné na spolupraci zakd (¢innosti ve dvojicich,
malych ¢i vétSich tymech) a vzajemném uceni na zakladé prezentace vlastnich pohybovych her a
dovednosti. V télesné vychové je velmi dllezité motivacni hodnoceni zZak(. Obsah uciva je ve vsech
rocnicich stejny, ale o¢ekdvané vystupy jsou vidy prizplsobeny vékovym zvlastnostem zak{. Pro
pohybové vzdélani je charakteristické rozpozndni a rozvijeni nadani, ale také odhaleni zdravotnich
oslabeni zaku a jejich korekce.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e podporuje u zakl touhu chtit se naucit, vyvijet usili a zlepSovat vysledky
o vede zaky k aktivnimu ziskdvani dalsich informaci
e vede zaky k sebehodnoceni
e vede Zaky k samostatnosti a tvofivosti
e organizuje pro Zzaky béhem roku skolni kola soutézi a olympidd, cviceni v pfirodé
e podporuje formy spoluprace obratnéjsich zak( se slabsimi
o respektuje individualitu ditéte, jeho schopnosti a moZnosti
e umoznuje nadanym zakidm zdokonalovani dovednosti a dosahovani vyssich vykont
Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
o vede Zaky k feSeni modelovych situaci
e pfireseni problémovych situaci vede zaky ke spolupraci ve dvojicich, skupinach

klade ddraz na aktivni realizaci a hodnoceni vlastnich vykonu

vede Zaky k sebekontrole, touze po opravé a preciznimu provedeni

e vytvafi prilezitost k procvi¢ovani a upevnovani rozvijenych dovednosti
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
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uci Zaky naslouchat nazorGm jinych, vhodné vyjadfovat svij vlastni nazor

podporuje rozvoj slovni zasoby a jeji vyuzivani pfi TV ¢innostech

uci zaky rozpoznat nesportovni chovani a reagovat na vzniklou situaci

podporuje fair play jednani

vede Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo Skolu

seznamuje zaky s principy asertivniho chovani

podporuje komunikaci s jinymi Skolami porfddanim sportovnich akci a Ucasti na nich

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ ]

vede Zaky k respektovani pravidel

umoznuje zaklim sttidani roli ve skupiné

vede zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy ve skupiné

snazi se zachytit projevy nesportovniho nebo nevhodného chovani a ihned je fesi tak, aby
se jiz neopakovaly

vede Zaky k citlivému pristupu k handicapovanym zak{m

snazi se naucit zaky zakladlim tymové prace

socialni kompetence rozviji praktickymi ¢innostmi, (cviceni v pfirodé)

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[ ]

vede Zaky k respektovani Skolniho fadu a fadu odbornych uceben
respektuje individudlni rozdily mezi zaky (ndrodnostni, kulturni, socialni a mezi
pohlavimi)
vede Zaky k poradku ve vsech prostorach skoly a k péci o Skolni majetek
vede Zaky k zodpovédnému chovani za své zdravi, zdravi spoluzakd a k dodrzovani pravidel
slusného chovani
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¢ na celoskolnich akcich, soutézich a kurzech vede Zaky k vzajemné ucté, toleranci, pomoci
druhym

e uci zaky, jak se chovat v situacich ohrozeni
Kompetence pracovni:
Ucitel:

e uci zaky naplanovat si praci

o vede z4aky tak, aby si vazili prace své i jinych

e vede zaky k zodpovédnosti za svoji praci

e uli je predvést vysledky své prace a praci obhdjit

e vede Zaky k sebehodnoceni

e upeviuje u zaka zakladni pracovni ndvyky

Kompetence digitalni:

Ucitel:

e seznamuje Zaky s digitalnimi moZnostmi ziskavani poznatkd o vyznamu pohybovych aktivit
pro zdravi ¢lovéka

e motivuje Zaky k rozvoji zdravotné orientované zdatnosti pomoci sledovani, zaznamenavani
a vyhodnocovani pohybovych vykon( pomoci digitalnich technologii

e uci zaky jak vyuzit digitalni technologie k ziskani informaci o pohybovych aktivitach ve Skole
a okoli bydlisté

e vytvafi prileZitost k provadéni kompenzacnich cviceni, snizujicich zdravotni rizika spojend s
digitalnimi technologiemi
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Uplatnuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti Hygiena pohybovych ¢&innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych obleceni a obuti
prostorech Skoly Zakladni pravidla bezpeéného chovani a jednani v prostredi

sportovisté

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

Prvni pomoc v podminkach TV

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojené | Zakladni télocviéné nazvoslovi osvojenych ¢innosti, smluvené

¢innosti a jeji organizaci povely, signaly
Organizace prostoru a ¢innosti
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Spravné drieni téla - nacvik

¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
prileZitosti
Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady Turistika

jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo e Chuze, cviceni v pfirodé, orientace v terénu
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich Rytmické a kondic¢ni formy cviceni
zlepseni PrUpravné upoly

Rytmicka gymnastika
e Cviceni s hudbou
Gymnastika
e PrUpravna cviceni
Akrobacie
e Nacvik — kotoul vpred (s dopomoci), preskok pres
Svihadlo (koordinace pohybu), Splh na tydi, stoj na
lopatkach, zakladni polohy
e Rovnovazina cviceni
e Cvifeni s naCinim a na naradi
Atletika
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e Ndacvik spravné techniky hodu z mista, skoku do ddlky a

Z mista, béhu
e Starty z rlznych poloh (polovysoky start)

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepseni

Spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Sportovni hry
e Jednoduché hry se zakladnimi pravidly
e Micové hry — manipulace s micem
Pohybové hry
e SoutéZivé a zavodivé hry

Nadstandardni ucivo

Ugast na rdznych turnajich
Zimni sporty a hry

Spoluprace se sportovnimi kluby
Plavani

Sportovni a turistické kurzy
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Uplatnuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti

Zakladni pravidla bezpe¢ného chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
Prvni pomoc v podminkach TV

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojené
¢innosti a jeji organizaci

Zakladni télocviéné ndzvoslovi osvojenych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Organizace prostoru a ¢innosti

Podle pokynl dovede zaujmout zakladni cvi¢ebni polohy

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

Dokaze zaujmout spravné drzeni téla

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepseni

Turistika
e Chuze, cviceni a pobyt v pfirodé, odhad vzdalenosti
Ptiprava organismu pred cvi¢enim
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
Pripravné upoly
Rytmicka gymnastika
e Pohybové vyjadreni hudby
e Cvi¢eni na hudbu
e Ndcvik tanecnich kroku
Gymnastika
e Prlpravna cvic¢eni
Akrobacie
e Kotoul vpred
e Nacvik kotoulu vzad
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e Prupravné cviky ke Splhu a stoji na lopatkach
Koordinace pfi preskoku Svihadla
e Rovnovaina cvieni — chiize s dopomoci po kladince
e CviCeni s naCinim a na naradi
Atletika
e Zdokonaleni techniky hodu z mista i z chlze
e Spravny rozbéh a odraz pfi skocich do dalky a z mista
e Zdokonaleni techniky skoku do dalky
e Nacvik techniky nizkého startu
e Startovni povely

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepseni

Spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Sportovni hry
e Jednoduché hry se zakladnimi pravidly
e Micové hry - zdokonaluje praci s mi¢em, nacvik
driblinku
Pohybové hry
e SoutéZivé a zavodivé hry
e Hry zamérené na kouleni a chytani

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady plavecké
dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku. Prvky
sebezachrany, dopomoc tonoucimu a
bezpeclnosti

Plavecky vycvik

Nadstandardni ucivo

Ucast na rdiznych turnajich
Zimni sporty a hry

Spoluprace se sportovnimi kluby
Sportovni a turistické kurzy
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Uplatnuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti

Zakladni pravidla bezpe¢ného chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Bezpeclnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna priprava a uklddani naradi, nacini a
pomtcek, prvni pomoc v podminkach TV

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojené
¢innosti a jeji organizaci

Zakladni télocvi¢né ndzvoslovi osvojenych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
prileZitosti

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaka, délka a
intenzita pohybu

Ptiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci ¢innosti

Uplatriuje spravné zpUsoby drZzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim

Spravné drzeni téla

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné zvedani zatéze,
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cviceni a jejich praktické vyuziti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepseni

Turistika
e Presun do terénu, cviceni a pobyt v pfirodé&, chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
Prdpravné upoly
Rytmicka gymnastika
e Pohybova predstavivost
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Pohyb do rytmu
Tance

Gymnastika

Pripravna cviceni

Akrobacie

Kotoul vpred a vzad opakované

Splh na ty¢i, $plh s pfirazem

Preskoky pres Svihadlo, cviceni se Svihadly

Prapravna cviceni pro stoj na rukou

Spravny odraz i dopad pfi skocich

Pripravna cviceni pro preskoky

Rovnovazna cvi¢eni — chlze s dopomoci po kladince s
obménami

Cviceni s nacinim a na naradi

Atletika

Rozbéh a odraz pfi skoku do dalky, z mista
Nacvik hodu kriketovym mi¢kem z rozbéhu
Nacvik skoku vysokého — skrémo

Starty z rliznych poloh

Startovni povely

ZlepSovani vykonnosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepseni

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Sportovni hry

Jednoduché hry se zakladnimi pravidly, dodrzovani
zakladnich pravidel hry

Micové hry - rGzné typy prihravek v klidu i v pohybu,
driblovani na misté i v pohybu, hod na cil
ZlepSovani obratnosti a sily

Pohybové hry

Zavodivé hry
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Honicky

Stafety

Slalomové drahy

Netradi¢ni hry a aktivity

Vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni

Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady plavecké
dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku. Prvky
sebezachrany, dopomoc tonoucimu a
bezpecénosti

Plavecky vycvik

Nadstandardni ucivo

U¢ast na raznych turnajich
Zimni sporty a hry

Spoluprace se sportovnimi kluby
Sportovni a turistické kurzy
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Zakladni pravidla bezpe¢ného chovani a jednani v prostredi
sportovisté
Prvni pomoc v podminkach TV

UzZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojené
télocvi¢né nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

Zakladni télocvi¢né ndzvoslovi osvojenych ¢innosti, organizace
prostoru a ¢innosti

Zarazuje do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, prevence, pohybovy rezim,
dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni, konkrétni
zdravotni oslabeni Zaka

Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska
potifebné informace

Sportovni akce ve Skole a v misté bydlisté
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, uplatniiuje kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

osvojené pohybové dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti —
radné se protahne a rozcvici, uklidnéni a vydychani po zatézi
Turistika a pobyt v pfirodé
e Dodrzovani pravidel pro bezpecné taboreni a ochranu
prirody
Kondicni cviceni
Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
Koordinace svalového napéti a uvolnéni
Upoly
Rytmicka gymnastika
e Pohyb do rytmu
e Pohybova tvorfivost
e Tance
Gymnastika
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Prapravna cviceni

Akrobacie

Spravné technicky ovlada kotoul vpred i vzad, nacvik
modifikaci kotoulu, dokaze vytvofrit kratkou sestavu
Ovlada preskoky pres Svihadlo, vytvori kratkou sestavu
Ovlada techniku Splhu s pfirazem

Stoj na rukou s dopomoci

Nacvik odrazu na mustku a na trampoliné

Rovnovazna cvi¢eni — chlze po kladince

Cviceni s nacinim a na naradi

Atletika

Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni béh
Spravné technicky zvlada skok do dalky, z mista
Zdokonaleni techniky hodu

Zdokonaleni techniky skoku vysokého — skrémo
Zvlada situace soutéze a konkurence

Starty z rliznych poloh

Startovni povely

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojené pohybové dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Jednd v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje,
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Zorganizuje nendroéné pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tridy

Sportovni hry

Manipulace s mickem a palkou (sprdvné velikosti a
hmotnosti), spravné technicky ovlada pdlku pro softbal,
trefi nadhozeny mic

Herni ¢innosti jednotlivce

Spolupréce ve hte, pfi hie se aktivné zapojuje do jejiho
prabéhu

Prapravné hry

Micové hry podle zjednodusSenych i skuteénych
pravidel, rlzné typy pfihravek, pfihravka spoluhraci do
pohybu na kratkou vzdalenost, driblovani s mi¢em pfi
chlzi i v mirném poklusu
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Pohybové hry
e U¢innd spoluprace ve skupiné
e Zavodivé hry
e Honicky
e Stafety
e Slalomové drahy - sestavi jednoduchou dréhu
s vyuZitim télocviéného naradi a nacini
e Netradi¢ni hry a aktivity

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady plavecké
dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfredpoklady
vybranou plaveckou techniku. Prvky
sebezachrany, dopomoc tonoucimu a
bezpecnosti

Plavecky vycvik

Zarazena do 2. a 3. roc¢niku.

Nadstandardni ucivo

Ugast na raznych turnajich
Zimni sporty a hry

Spoluprace se sportovnimi kluby
Plavani

Sportovni a turistické kurzy
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Zakladni pravidla bezpe¢ného chovani a jednani v prostredi
sportovisté

Seznameni s olympijskymi idedly a symboly

Prvni pomoc v podminkach TV

Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojené
télocviéné nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

Zakladni télocviéné ndzvoslovi osvojenych cinnosti, organizace
prostoru a ¢innosti, pokynli zaujme cvicebni polohy, cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

Zméri zakladni pohybové vykony a porovnd je
s predchozimi vysledky

Méreni pohybovych vykonu, zakladni pohybové testy

Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni,
koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn( ucitele

Zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocit(
pfi cviceni

Upozorni samostatné na ¢innosti (prostfedi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

Pohybové Cinnosti s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Spravné zvedani zatéze, kompenzacni, relaxacni a jind

7 v

zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, uplatniiuje kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojené pohybové dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti —
radné se protahne a rozcvici, uklidnéni a vydychani po zatézi
Turistika a pobyt v pfirodé — dodrZuje pravidla pro bezpecné
taboreni a ochranu pfirody, chova se ohleduplné ke
spoluzakdm i jinym ucastniklim pohybu taboreni

Kondi¢ni cviceni

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
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Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

Koordinace svalového napéti a uvolnéni
Upoly
Rytmicka gymnastika
e Pohyb do rytmu
e Pohybova predstavivost
e Tance
Gymnastika
e Prlpravna cviceni
Akrobacie
e Spravné technicky ovlada kotoul vpred i vzad,
modifikace kotoulu, dokaze vytvorit kratkou sestavu
e Ovlada preskoky pres Svihadlo, vytvoti kratkou sestavu
e Ovlada techniku Splhu s pfirazem
e Nacvik pfemetu stranou
e Dostatecné se odrazi na mlstku pro nacvik preskoku
o NAacvik roznozky a skréky
e Ndacvik vymyku
e Prlpravna cviCeni pro nacvik stoje na hlavé
e Rovnovaina cvieni — chize po kladince s obménami
e Cviceni s naCinim a na naradi
Atletika
e Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni béh
e Spravné technicky zvlada skok do dalky, z mista
e Zdokonaleni techniky hodu
e Nacvik skoku vysokého - nGzky
e Starty z rliznych poloh
e Startovni povely
e Zvlada situace soutéze a konkurence
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Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti, vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

Jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje,
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéZe na Urovni tfidy

Sportovni hry

Manipulace s mickem a palkou (sprdvné velikosti a
hmotnosti), spravné technicky ovlada palku pro softbal,
trefi nadhozeny mic

Herni Cinnosti jednotlivce

Spoluprace ve hre

Prlpravné hry

Micové hry podle zjednodusenych i skute¢nych
pravidel, rlzné typy pfihravek, pfihravka spoluhraci do
pohybu na kratkou vzdalenost, driblovani s mi¢em pfi
chlzi i v mirném poklusu

Schopnost seberegulace

Uvédomovani si sebe sama, respektovani ndzora
ostatnich na své jednani

Pohybové hry

U¢innd spoluprace ve skupiné

Zavodivé hry

Honicky

Stafety

Slalomové drahy - sestavi jednoduchou drahu
s vyuzitim télocvicného naradi a nacini
Netradi¢ni hry a aktivity

Schopnost seberegulace

Nadstandardni ucivo

Ucast na rdiznych turnajich
Zimni sporty a hry
Spolupréce se sportovnimi kluby

Plavani

Sportovni a turistické kurzy
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5.1.11 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
1 1 1 1 1
Celkem: 1 1 1 1 1

Ndazev predmétu

Pracovni vychova

Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k
vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na ¢tyfi
tematické okruhy:

Prdce s drobnym materidlem
Konstrukcni ¢innosti
Péstitelské prdce

Priprava pokrmu

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Vzdélavaci obsah je urcen viem zaklm (tedy chlapclm i divkdm bez rozdilu). Ucitel Zaky uci:

pracovat s riznymi materialy a osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a navyky
planovat

organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

dodriovat zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakud
tim, Ze vede Zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkd prace
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e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvyk( z rznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstroju, naradi a pomucek pfi
praciiv bézném Zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukol(, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

® poznani a pouzivani techniky jako vyznamné soucasti lidské kultury

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta

e chdpani prace a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci

e orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti.

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e nabizi Zzakim moZnost pozorovani a experimentovani, porovnavat vysledky a kriticky je
posuzovat, vyvozovat z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

e vede z4ky k uzivani odbornych termin(, znak( a symboliky

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

e vede Zaky k praktickému a spravnému reseni problém, nabizi osvédéené postupy pfi
feSeni obdobnych nebo novych situaci

e upozoriuje zaky na jejich pokrok

e motivuje zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problém a vyuzivani
ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni problému

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

e poskytuje Zakiim podnétné prostredi pro rozvoj komunikativnich dovednosti, a to
zejména k vytvareni kvalitnich vztah( potfebnych k plnohodnotné spolupraci s ostatnimi
zaky

o vede Zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

e uci zaky formulovat srozumitelné a souvisle své predstavy o Zivoté, o vzdélani a o praci
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e dusledné vyZaduje dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny a dodrzovani
pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami, fyzikdlnimi pomUckami a s digitalni
technikou

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

e umozniuje zaklm spoluprdci ve skupiné

e vybizi k vytvareni pravidel prace v tymu a aktivné se podili na vytvareni pozitivni
pracovni atmosféry

e uci zaky napldnovat si préci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

e umoznuje zakim posoudit redlné své schopnosti a predpoklady, stanovit si cile a priority
podle svych osobnich zajmu, vlastnosti a schopnosti

Kompetence obc¢anské:
Ucitel:

e vede Z4aky k aktivnimu pfistupu v oblasti zlepSovani Zivotniho prostredi

e zprostfedkovava zakim informace tykajici se ekologické vychovy a ochrany zdravi

e uci zaky uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a byt pripraven resit své osobni a
socidlni problémy

e uci zaky umét myslet kriticky, tvofit si vlastni Usudek a umét o ném diskutovat s jinymi
lidmi

Kompetence pracovni:
Ucitel:

e podnécuje zaky ke kvalitni pracovni ¢innosti nejenom z hlediska funkcnosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

o vede zaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou

e uci zaky k zodpovédnému plnéni povinnosti a zadanych ukold a ke schopnosti
prezentovat a zhodnotit vysledky své prace

e uci zaky mit zakladni prehled o svété préce a vzdélani, umét se orientovat v nabidce
profesnich a vzdélavacich moznosti, umét ji posuzovat
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Kompetence digitalni:
Ucitel:
e vede Zaky k vyuZivani digitalnich technologii jako nastroji pro zjistovani ¢i ovérovani si
rGznych pracovnich postup(
e uci zaky vyuzivat digitdlni technologie jako zdroj inspirace pro praci s rdznymi druhy
materialu
e uci zaky vyuzivat digitalni technologie jako nastroj k vyhledavani informaci z oblasti
péstitelskych praci
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Vytvari jednoduchymi postupy rlzné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materiald.

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

e lidové zvyky, tradice, femesla

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy.

e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
e prdce s ndvodem, predlohou, jednoduchym naértem

Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

e stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelU

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani.

PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

Pecuje o nenaroc¢né rostliny.

e péstovani pokojovych rostlin

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

PRIPRAVA POKRMU
e jednoducha uprava stolu
e zakladni vybaveni kuchyné

Chova se vhodné pfi stolovani.

Pravidla sprdvného stolovani
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
Vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty PRACE S DROBNYM MATERIALEM
z tradi¢nich i netradi¢nich materiald. e vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, félie aj.)

lidové zvyky, tradice, femesla

e pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy.

prace
e prdce s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem
Zvlada elementdrni dovednosti a €innosti pfi KONSTRUKCNi CINNOSTI
praci se stavebnicemi. e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz

a demontaz
e stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelU

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a PESTITELSKE PRACE
zhodnoti vysledky pozorovani. e zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo
Pecuje o nenaroc¢né rostliny. e péstovani pokojovych rostlin
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti
PFipravi tabuli pro jednoduché stolovani. PRIPRAVA POKRMU

e jednoduchad Uprava stolu

e zakladni vybaveni kuchyné

e pfiprava jednoduchych pokrmi
Chova se vhodné pfi stolovani. e pravidla spravného stolovani
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, €asovy plan
Vytvati jednoduchymi postupy rdizné predméty PRACE S DROBNYM MATERIALEM
z tradi¢nich i netradi¢nich materiald. e vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, félie aj.)
e lidové zvyky, tradice, femesla
e prdce s pfirodninami
e pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy. e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
e prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym ndacrtem
Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi KONSTRUKCNi CINNOSTI
praci se stavebnicemi. e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz

a demontaz
e stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni),
sestavovani model(

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, e zasady hygieny
poskytne prvni pomoc pfi Urazu. e zdasady prvni pomoci
Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a PESTITELSKE PRACE
zhodnoti vysledky pozorovani. e zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo
Pecuje o nenaroc¢né rostliny. e péstovani pokojovych rostlin
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti
Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, e péstovani rostlin ze semen na zahradé (okrasné
samostatné vede péstitelské pokusy a rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.)
pozorovani. e prace na skolnim pozemku (pleti, prava zahond, uklid)
Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani. PRIPRAVA POKRMU

e jednoduchad Uprava stolu
e pfiprava jednoduchych pokrm
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Chova se vhodné pfi stolovani. e pravidla spravného stolovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné e zakladni vybaveni kuchyné
e vybér, ndkup a skladovani potravin
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu.

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

prace

Voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu.

prace s pfirodninami
pracovni pomtcky a nastroje — funkce a vyuziti

Vyuziva pfi tvofivych Cinnostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic.

lidové zvyky, tradice, femesla podle ro¢nich obdobi

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy,
jednoduchého nacrtu.

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,
schématem

Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi.

KONSTRUKCNi CINNOSTI

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani model(

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

zasady hygieny
zasady prvni pomoci

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani.

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

Pecuje o nenaroc¢né rostliny.

péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

péstovani rostlin ze semen na zahradé (okrasné
rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
prace na Skolnim pozemku (pleti, Uprava zahona, uklid)

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomlucky, nastroje a nacini.

zahradni nacini

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

PRIPRAVA POKRMU
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jednoduchad uprava stolu

Chova se vhodné pfi stolovani.

pravidla spravného stolovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.

pfiprava jednoduchého pokrmu podle receptu

Udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch,
dodrZuje zaklady hygieny a bezpecénosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni.

zaklady prvni pomoci
zasady hygieny
uklid pracovniho mista
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu.

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

prace

Voli vhodné pracovni pomlicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu.

prace s pfirodninami
pracovni pomtcky a nastroje — funkce a vyuziti

Vyuziva pfi tvofivych Cinnostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic.

lidové zvyky, tradice, femesla podle ro¢nich obdobi

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy,
jednoduchého nacrtu.

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem,
schématem

Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi.

KONSTRUKCNi CINNOSTI

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani model(

Dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

zasady hygieny
zasady prvni pomoci

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani.

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

Pecuje o nendrocné rostliny.

péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie, prevence

Provadi jednoduché péstitelské cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

péstovani rostlin ze semen na zahradé (okrasné
rostliny, léCivky, koreni, zelenina aj.)
prace na Skolnim pozemku (pleti, Uprava zahond, uklid)
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Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pom{cky, nastroje a nacini.

zahradni nacini

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

PRIPRAVA POKRMU

jednoduchad uprava stolu

Chova se vhodné pfi stolovani.

pravidla spravného stolovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné
vybér, ndkup a skladovani potravin
technika v kuchyni — historie a vyznam

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.

pfiprava jednoduchého pokrmu podle receptu

Udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni.

zaklady prvni pomoci
zasady hygieny
uklid pracovniho mista
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5.2 Ucebni osnovy pro Il. stupen

5.2.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
4+ 1D 4 3+ 1D 4+ 1D
Celkem: 5 4 4 5

Ndazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani. Pri
realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci.
Vzdélavaci obsah ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni
a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych
sloZzek vzajemné prolind. V komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova
sdéleni, Cist s porozuménim, analyzovat text a kriticky posoudit jeho obsah, kultivované psat a mluvit.
V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
¢eského jazyka. V Literarni vychové Zaci poznavaji prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecky zamér autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. Vyucujici vyuziva ve vSech slozkach r(izné metody a aktivni formy prace, které vedou
zaka k pochopeni ¢eského jazyka jako nastroje celoZivotniho vzdélavani.

Obsahové a organizaéni vymezeni predmétu

Formy a metody prdce se uzivaji podle charakteru uciva a cil(i vzdélavani.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do t¥i slozek:

Komunikacni a slohova vychova — odliSovani fakt od nazor(i hodnoceni ve ¢teném nebo slySeném
textu, rozliSovani subjektivniho a objektivniho sdéleni a komunikaéniho zaméru partnera v hovoru,
rozpozndvani manipulativni komunikace v masmédiich a vytvoreni kritického postoje, kultivované a
vystizné dorozumivani jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci, vhodné
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uzivani spisovnych jazykovych prostfedk(, vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru, fizeni diskuse
s vyuzitim zasad komunikace a dialogu, vyuZivani zakladd studijniho ¢teni, usporaddani informaci

v textu s ohledem na jeho ucel, vyuZivani poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky vécné sprdvnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem nebo k vlastnimu tvorivému psani na zdkladé svych
dispozic a osobnich zajma.

Jazykova vychova — spisovné vyslovovani ¢eskych a bézné uZivanych cizich slov, rozliSovani
nejdUleZitéjsSich zplUsob(l obohacovani slovni zasoby a zasad tvoreni Ceskych slov, rozpoznavani
pfenesenych pojmenovani, samostatnd prace zéka se slovniky a jazykovymi pfiru¢kami, spravné
tfidéni slovnich druhd, tvoreni spisovnych tvaru slov a jejich védomé pouZzivani ve vhodnych
komunikacnich situacich, rozliSovani vyznamovych vztaht gramatickych jednotek ve vété a souvéti,
zvladani pravopisu lexikalniho, slovotvorného, morfologického i syntaktického v pisemném projevu ve
vété a souvéti, rozliSovani spisovného jazyka, nareci a obecné cestiny.

Literarni vychova — ucelené reprodukovani precteného textu, jednoduché popisovani struktury a
jazyka literarniho dila, interpretovani smyslu dila vlastnimi slovy, rozpoznavani zakladnich rysu
autorova stylu, formulovani dojma ze své Cetby a nazor(i na umélecké dilo, tvofeni vlastniho
literarniho textu, rozliSovani literatury hodnotné a konzumni, rozliSovani zakladnich literarnich druht
a zanrl, uvedeni jejich vyraznych predstavitelll, poznavani zakladnich literarnich smér a jejich
vyznamnych predstavitell, porovnavani rliznych ztvarnéni téhoz tématu, vyhledavani informaci

v rznych informacnich zdrojich.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplathované na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e vede Zdaka k uvédomeéni si smyslu a vyznamu materského jazyka, jeho jazykovych a stylovych
Utvard a vrstey, jejich specifi¢nosti a odliSnosti ve srovndni s cizimi jazyky
e vytvari u Zaka dovednost uzivat vhodné jazykové prostredky, zdokonalovat se ve schopnosti
kultivované se vyjadfovat psanou a mluvenou formou
e upevnuje u Zaka znalost jazykového systému jako nastroje pro uceni se cizim jazykGim, uci Zzaka
jazykovym pojmUm, aby je umél spravné uzivat
uci zaka chapat vyznam uméleckeé literatury, jejich vyjadrovacich prostredk
e rozSifuje u Zaka znalosti z oblasti literarni védy a estetiky, u¢i ho rozumét pojm{m z téchto
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oblasti, aby tyto pojmy Zak spravné uzival
e rozviji u zadka dovednost vlastniho realného hodnoceni, u¢i ho zaujimat postoj ke svému
vykonu
Kompetence k feSeni probléma:
Ucitel:
e zdokonaluje u Zaka rozhodovaci schopnosti pfi feSeni problémovych uloh jazykového i
obecnéjsiho typu
e udi zaka vyjadfit svlij ndzor a obhdjit své feseni, v pfipadé chybného feSeni se uci popsat
dlvody svého rozhodnuti a sdm odhaluje logickou chybu
e zdokonaluje zaka ve schopnosti rozumét ¢tenému textu a Ustnimu sdéleni, nachazet logické
souvislosti pribéhu a volit spravné jazykové prostfedky pro vlastni interpretaci a nasledné
plnéni zadani
e uci zdka ve skupinové prdci obhajovat sva stanoviska a tolerovat ndzor spoluzdka

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e uci zadka formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vede zaka
k vystiznému, souvislému a kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu
e rozviji u zdka schopnost porozumét riznym typlm text(l a zdznam(, obrazovym materidlim a
jinym informacnim a komunika¢nim prostfedkdm, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvofivé
je vyuzivat ke svému rozvoji

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel:
e zdokonaluje u Zaka schopnost spolupracovat pfi praci ve skupiné, argumentovat a neagresivné
prosazovat svUj nazor
e uci Zdka pracovat s chybou, nezdar a neuspéch vyuzivat jako informaci pro napravu, objektivné
zhodnotit svou praci

e vede Zaka k toleranci vici nazoru druhych, respektu vici vrstevnikdm se specifickymi
potrebami
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Kompetence obcanské:

Ucitel:

respektuje osobnost Zaka a jeho prava a vede ho respektovani presvédceni druhych lidi, vcitit
se do situace jinych lidi, odmitat utlak, hrubé zachazeni a vulgarni vyjadfovani

vytvari u Zaka smysl pro kulturu a tvofivost, vede ho k ocenéni nasich narodnich tradic a
historického dédictvi, k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim

vybérem jazykové a obsahové hodnotnych text( vede zaky k pochopeni vyznamu ¢eského
jazyka a Ceské literatury jako prvku narodni identity

Kompetence pracovni:

Ucitel:

uci zaka systematicky pouzivat slovniky, jazykové prirucky a dalsi informacni zdroje
k upevnovani a rozvijeni jazykovych a literarnich znalosti
pracuje se zakem tak, aby si uvédomil vyznam dobrych jazykovych znalosti pro praktické

Zivotni osobni i pracovni uplatnéni
vytvari u Zaka schopnost porozumeét literarnimu textu, kreativné ho aplikovat, obecné rozvijet

své jazykové znalosti a dovednosti pro Zivot

Kompetence digitalni:

Ucitel:

e vede Zaky k samostatnému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, zafazuje do vyuky

prace s odbornym textem, pfi kterych Zaci samostatné s technologiemi pracuji.

e uci zaky pracovat s vérohodnymi zdroji (webové stranky), orientovat se v mediich
e vytvari u zakl zodpovédnost za sdileni informaci, fake news ...
« zdokonaluje se v odvétvi digitalni technologie, absolvuje dalsi Skoleni

Vzdéldvacim obsahem vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura jsou propojena prifezova témata,
ktera jsou dulezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani. Vzdélavaci obor se zaméruje na
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kazdodenni verbalni komunikaci jako klicovy nastroj jednani v rliznych Zivotnich situacich. Ucitel
vede Zaka ke zpracovani informaci, prezentaci postoj a nazor( a k pouziti ceského jazyka pfi
osvojovani dalsich jazykd, které jsou klicem k dorozuméni a poznavani kultury jinych narodd. Zak je
veden k pochopeni vzajemnych vztahl mezi prislusniky rdznych narod( a etnickych skupin.
Prostfednictvim vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura si 7ak osvojuje zakladni pravidla
komunikace, dialogu a argumentace.

SVP vystupy Ucivo Poznamky, casovy plan

Jazykova vychova:

RozliSuje ve slové kofen, predponu, pfiponu a Opakovani uciva z 5. ro¢niku
koncovku

PiSe spravné i/ y po obojetnych souhlaskach

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
Prokazuje zakladni znalosti pravopisu
morfologického — koncovky podstatnych jmen a
pridavnych jmen tvrdych a mékkych

Vyhledava zakladni skladebni dvojici
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Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

Porovnava vyznamy slov — slova jednoznacna a
mnohoznacna

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uZiti

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfti tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského jazyka,
se Slovnikem spisovné Cestiny a dalSimi slovnimi
pfiru¢kami

Obecné pouceni o jazyce

o Cestina — jazyk narodni, jazyk mateFsky

® Rozvrstveni narodniho jazyka — spisovné a nespisovné
Utvary a prostredky
Jazyk a komunikace — jazykova norma a kodifikace

e Kultura jazyka a reci
Jazykové prirucky tisténé a elektronické

Spisovné vyslovuje ¢eska a béziné uzivana cizi
slova

Zvukova podoba jazyka

® Zasady spisovné vyslovnosti
e Modulace souvislé feci — pfizvuk slovni a vétny

Ve

e Intonace, ¢lenéni souvislé feci — pauzy, frazovani

Rozlisuje a priklady v textu doklada zasady
tvoreni ¢eskych slov — poznava slova, ktera jsou
slovotvorné pribuznd, k danému slovu doplni

Slovni zasoba a zpUsoby tvoreni slov

e Tvoreni slov odvozovanim a skladanim
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slova odvozend, vytvofi slova sloZzend a odlisi je
od slov odvozenych

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi tvary slov a
védomé jich pouzivd ve vhodné komunikacni
situaci

Tvaroslovi
e Slovni druhy
e Miluvnické vyznamy a tvary podstatnych jmen
e Druhy podstatnych jmen
® Podstatna jména obecna a vlastni a psani velkych

pismen v ndazvech

Mluvnické vyznamy a tvary pfidavnych jmen tvrdych,
meékkych a pfivlastiiovacich

Stupnovani pfidavnych jmen

Druhy a mluvnické vyznamy a tvary zajmen

Druhy a mluvnické vyznamy a tvary Cislovek
Mluvnické vyznamy a tvary sloves

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

Skladba

Stavba vétna — pfisudek slovesny a jmenny, podmét
vyjadfeny a nevyjadreny

Tvoreni vét

Stavba textu

PFima a nepfima rec

Véta jednoducha a souvéti
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V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché a souvéti

Pravopis slovotvorny a lexikalni

e Stfidani hlasek pfi odvozovani

® Zdvojené souhlasky

e Skupiny bé x bje, vé x vje, pé, mé x mné

e Predpony s-/se-, z- / ze-,vz - [ vze —

e | /y po obojetnych souhlaskach
Pravopis morfologicky

e | /yvkoncovkach podstatnych a pfidavnych jmen a ve
tvarech zajmen

Pravopis syntakticky

e Shoda prisudku s podmétem

Komunikac¢ni a slohova vychova:

Po precteni textu vybere z nabizenych moznosti
ty, které vyjadruji néktery z nazor( pisatele
textu

Cteni

® Praktické - pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientacnich prvk( v textu

Najde v textu prvky /motivy nebo jazykové
prostiedky/, které naznacuji, co chce
komunikaéni partner svou promluvou fict, kam
sméruje

Naslouchani

® Praktické — vychova k empatii, podnét k jednani
® \Vécné - soustredéné, aktivni
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Vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky

z precteného textu, samostatné /s oporou o
text/ ptipravi referat

Mluveny projev

® Zasady dorozumivani — komunikacni normy, zakladni
mluvené Zanry podle komunikacni situace

Vyuziva poznatk(l o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a
tvorivé praci s textem na zdkladé svych dispozic
a osobnich zajm(

Pred odevzdanim svého textu zajistuje kontrolu
spravnosti pomoci prirucek, konzultaci a dalSich
jinych zdrojt

Pisemny projev

e Na zdkladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich
slohovych postupech: vyjadreni ke sdélovanému
obsahu a vlastni tvofivé psani — komunikaéni zanry:

® Prace s informacemi — osnova, vypisky, vytah,
encyklopedicka hesla
Vypravovani

® Popis
Jednoduché komunikaéni Zanry — zprdva, ozndmeni,
dopis, inzerat, SMS — zprava

e Reklamy, propagacni texty

Literarni vychova:

Ucelené reprodukuje precteny text, vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

e Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
e Reprodukce hlavnich myslenek
e Prednes vhodnych literarnich text(

Jmenuje hlavni postavy precteného pribéhu,
fekne, kde se pfibéh odehrdva, pripadné, které

Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
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hlavni déje se proplétaji, odlisi hlavni déj od
vedlejsiho

® R{zna moZnost vykladu a chdpani literarnich text

Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Rozpozna zakladni rysy individudlniho stylu
autora

Zaklady literarni teorie a historie

e Struktura literarniho dila - namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pribéhu

e Jazyk literarniho dila — obrazna pojmenovani —
metafora, basnické prirovnani, personifikace, zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus x volny vers

Tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

Tvofiva ¢innost s literarnim textem

e Vytvareni vlastnich text(
e Vytvarny doprovod k literdrnim textlm
e Dramatizace literarniho textu

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Uvede zakladni znaky nékolika béznych Zanru,
dolozi svij nazor nékolika ptiklady, nejlépe
z vlastni cetby

Literarni druhy a Zanry

Literdrni druhy - préza, poezie, drama
e Zanry — lidova slovesnost, baje, mytus, epos, povést,
pohdadka lidova a autorskd, balada, basen, pisen,
povidka, roman, cestopis, komiks, divadelni hra
Ukazky ze starovéké literatury
Dobrodruzna literatura
Cestopisna literatura
Literatura pro mladez s détskym hrdinou

Literatura pro mladez se zvifecim hrdinou

163




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz tématu e Soucasna literatura pro mladez
v literarnim, dramatickém i filmovém o Nonsensova literatura
zpracovani ® Regionalni literatura

Vyhledava informace v riznych typech katalogl, | Aktivni ¢innost s literarnimi zdroji informaci

v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich e o L
e Zjistovani udaju o autorovi a dile, a vytvoreni

encyklopedického hesla o daném autorovi
Zarazeni autora do literarniho obdobi
Vyhledavani predstaviteld literarniho zanru
Navstéva méstské knihovny
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Jazykova vychova:

Rozlisuje zplisoby tvoreni slov
Spravné ttidi slovni druhy
Tvofi spisovné tvary slov

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky

Opakovani uciva z 6. roc¢niku

V textu odlisi jazykové prostredky utvart
narodniho jazyka /napf. spisovny jazyk x obecna

Obecné pouceni o jazyce

v vy . . . N . ° i : i 5 1) f
cestina, spisovny jazyk x dialekt/, skupiny jazyku Splso.vne. a nefplsovne Utvary a prostredky
e Skupiny jazyk(
Vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i ® Kultura jazyka a feci
. e Jazykové pfrirucky
mluveném
Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cCestiny,
Stru¢nou mluvnici ¢eskou
Pfiradi slovo ke slovnimu druhu Tvaroslovi
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Zaradi slova vyznacena v textu ke slovnimu
druhu — slovo ma rGznou slovnédruhovou
platnost

Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva
ve vhodné komunikacni situaci

Slovni druhy

Druhy, mluvnické vyznamy a tvary podstatnych jmen —
sklofiovani podstatnych jmen oznacujicich ¢asti téla
Sklofovani podstatnych jmen vlastnich

Psani velkych pismen ve viceslovnych vlastnich nazvech
Mluvnické vyznamy a jmenné tvary pfidavnych jmen
Sklonovani obtiznéjSich druhl zajmen

Zvlastni skloriovani ¢islovek dva, oba, tfi, Ctyfi
Mluvnické vyznamy sloves — slovesny rod

Ptislovce — druhy, tvoreni a stuprfiovani

Rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdUlezitéjsi zpasoby obohacovani slovni

Slovni zasoba a tvoreni slov

. . I e ZpUsoby tvoreni slov
zasoby a zdsady tvoreni ¢eskych slov ] ,
e \yznam slova, souslovi, synonyma, antonyma,
Rozpoznd pienesend pojmenovani, zvlasté ve homonyma
. e Metafora
frazémech oL,
® Metonymie, rceni
Vybere z nabidky slovo, které je pfenesenym ® Odborné nazvy
. L, e Obohacovani slovni zasoby
pojmenovanim ” . A
e Slohové rozvrstveni slovni zdsoby
Prokaze schopnost interpretovat vyznam ® Slovnizasoba a jeji jednotky
preneseného pojmenovani
Nahradi vyznaena slova prejata ¢eskymi
ekvivalenty
RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych Skladba
jednotek ve vété a souvéti L
e \ypovéd a véta
Spoji vétné ¢leny ve vété do skladebnich dvojic e Stavba véty
e Poradek slov ve vété
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Nahradi jednoduchy vétny ¢len vétnym ¢lenem e Zakladni vétné cleny
nékolikandsobnym, spravné doplni interpunkéni ® Rozvijejici vétné cleny
znaménko nebo spojku e Souveti
e Stavba textu
V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, Pravopis
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété L S o
. L s e Lexikdlni—i/y po obojetnych souhlaskach
jednoduché i v souvéti , ) AP L s )
e Slovotvorny — skupiny -sky/ -sti, -cky / -¢ti, -ci / - ¢i,
Skupiny bé x bje, vé x vje, mé / mné, pé, predpony s-, z-
e Morfologicky —i/y ve tvarech podstatnych jmen,
pfidavnych jmen, zajmen, Cislovek, sloves
e Syntakticky — shoda pfisudku s podmétem holym a
nékolikanasobnym
Komunikaéni a slohova vychova:
Rozpozna manipulativni komunikaci Cteni
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj L L N ) o
e Vécné - studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci
Najde vyrazny prostfedek manipulace textu ® Kritické — analytickeé, hodnotici

Rozpozna alespon jeden cil sledovany autorem
textu

Dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni
situaci a nahradi jej vhodnéjsim

Naslouchani

Vécné — soustfedéné, aktivni
Kritické — objektivni a subjektivni sdéleni
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Rozhodne podle komunikaéni situace, zda je
namisté mluvit spisovné

Vyuziva zéklady studijniho ¢teni — formuluje
hlavni myslenky textu, vytvari otazky a stru¢né
poznamky z precteného textu

Vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

Vytvofi kratké shrnuti jednoduchého textu nebo
vybere hlavni informaci z nabizenych moznosti

Miluveny projev

e Zasady kultivovaného projevu — technika mluveného
projevu

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a

k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm(

Rozpozna v textu misto, kde je zfetelné
porusena jeho soudrznost, a navrhne Upravu

Pisemny projev

e Na zakladé poznatkl o jazyce a stylu a o zakladnich
slohovych postupech: vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu a vlastni tvofivé psani
komunikacni zanry:

Vypravovani

Popis

Charakteristika

Zivotopis

Vytah

Prace s informacemi — reklama, zpravy, ndzory na
socialnich sitich

Literarni vychova:

Ucelené reprodukuje precteny text

Tvoriva ¢innost s literarnim textem
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

V textu vyhleddva mista, kterd se lisi od
béZzného dorozumivani svou formou nebo
vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto pusobi

Rozpoznd zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

Sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje
dlvody, proc¢ se mu libilo ¢i nelibilo nebo, ¢eho
si na dile ceni a proc

Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j
nazor dolozi argumenty

e Volnd reprodukce precteného nebo slySeného textu
® Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
e Pfednes vhodnych literarnich text(

Zpusob interpretace literarnich dél

® RUznad moznost vykladu a chapani literarnich textd

Zaklady literarni teorie a historie

e Struktura literarniho dila - ndmét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pribéhu

e Jazyk literarniho dila — obrazna pojmenovani —
metafora, metonymie, epiteton, zvukové prostredky:
rym, rytmus x volny vers

Vytvafi vlastni kratky prozaicky text, text se
zajimavym tématem a pusobivym vyjadrenim,
které odpovida tématu, zaméru zdka jako
autora, svlj zamér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu

Tvoriva ¢innost s literarnim textem

e Vytvareni vlastnich textd
e Vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textm
e Dramatizace textu

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je a jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Literarni druhy a Zanry

e Literarni druhy — epika, lyrika, drama
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl
patfit cteny ¢lanek

Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

Zanry —legenda, kronika, basen lyrickd, epicka, pisen,
romance, bajka, povést, povidka, roman, divadelni hra
Ukazky ze stfedovéké literatury

Dobrodruzna literatura

Literatura s détskym hrdinou

Humoristicka literatura

Literatura science — fiction

Literatura vécna — populdrné naucna

Regionalni literatura

Vyhledava informace v rlznych typech katalog(,
v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Aktivni ¢innost s literarnimi zdroji informaci

Zjistovani udaju o autorovi a dile a
vytvoreni encyklopedického hesla o daném autorovi

Zarazeni autora do literarniho obdobi
Vyhledavani predstavitel( literarniho Zzanru
Navstéva méstské knihovny
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Jazykova vychova:

Rozlisuje nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani
slovni zasoby a tvoreni ceskych slov

Spravné tridi slovni druhy

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

PiSe bez pravopisnych chyb

Opakovani uciva ze 7. ro¢niku

Nahradi typicky nespisovné vyjadieni spisovnym

VyuZivd znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

Samostatné pracuje se Slovnikem cizich slov

Obecné pouceni o jazyce

Kultura jazyka a reci
Jazykova norma a kodifikace

Skupiny jazykl — slovanské — predevsim slovenstina- a

jiné, jazyky mensinové
Jazykové prirucky v tisténé a elektronické podobé

Umi rozlisit zplisoby tvoreni slov

Nahradi vyznacena slova prejata ¢eskymi
ekvivalenty

Slovni zasoba a tvoreni slov

ZpUsoby tvoreni slov

Obohacovani slovni zasoby — nové vyznamy slov
Viceslovna pojmenovani

Slova prejata — jejich vyznam a vyslovnost
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Najde v textu viceslovna pojmenovani
domadciho i ciziho plvodu

Spravné ttidi slovni druhy podle slovnédruhové
platnosti ve vété

Tvofi spisovné tvary slov v jednotném i
mnozném Cisle a védomé je pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

Vyuziva spisovny jazyk v projevu mluveném a
psaném

Tvaroslovi
e Slovni druhy
e Druhy podstatnych jmen, tvary cizich podstatnych jmen

obecnych

Druhy a tvary ptidavnych jmen — pfidavna jména
pfivlastiiovaci pro oznaceni rodin

Druhy a tvary zajmen — sklofiovani zajmen tyz / tentyz
Druhy a tvary cislovek - psani tecky za Cislovkou
Mluvnické vyznamy sloves — slovesny vid
Casovani nepravidelnych sloves

Tvary pfislovci

Predlozky pGvodni a neptvodni

Spojky podradné a souradné

Funkce ¢astic a citoslovci ve vété

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

Doplni slovo podle naznaéenych syntaktickych
vztahu a urci doplnény vétny clen

V textu odlisi souvéti podradné a souradné

Skladba

Vypovéd a véta

Poradek slov ve vété

Zakladni vétny ¢len — podmét — vyjadreny, nevyjadreny,
vSeobecny

Zakladni vétny ¢len — pfisudek — slovesny — jednoduchy,
sloZeny, jmenny — se sponou, beze spony, vyjadreny
citoslovcem

Rozvijejici vétné Eleny — pfedmét, prislovecna urceni,
privlastek — shodny, neshodny, volny, tésny, postupné
se rozvijejici, pfistavek, doplnék
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

PiSe spravné interpunkci ve vétném celku a v e Véty vedlejsi
souveti e Souvéti podradné
e \Vyznamové poméry mezi vétnymi ¢leny, vétami
vedlejSimi a vétami hlavnimi
e Souvéti souradné
e Interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti
e Stavba textu
V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, Pravopis
slovotvorny, morfologicky a syntakticky ve vété
. L - e Lexikdlni—i/y po obojetnych souhlaskach
jednoduché i souvéti ) Y. .
e Pravopis slov pfejatych
e Slovotvorny — skupiny —sky /- sti, - cky / - Cti, -ci / -¢i,
bé x bje, vé x vje, pé, mé, mné, zdvojené souhlasky,
predpony s-, z-, vz-
e | /yve tvarech podstatnych jmen, pfidavnych jmen,
zajmen, Cislovek, sloves
e Syntakticky — shoda pfisudku s podmétem — zzivotiujici
koncovky, dualové tvary podstatnych jmen v podmétu
Komunikaéni a slohova vychova: Cteni
Nad informacnim zdrojem odpovi na otdzku o e Kritické — analytické, hodnotici

jeho dlivéryhodnosti, u ziskaného Udaje hleda
dalsi pramen pro ovéreni

Zaujme kriticky postoj k cildm manipulace

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné a jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

Naslouchani

Kritické — manipulativni pisobeni projevu
Zvukové prostiedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Vybere z nabizenych moZnosti text, ktery je pro
danou komunikacni situaci nejvhodnéjsi

Bez konflikt(i a podstatnych nedorozumeéni se
zapoji do fizené diskuse a vyuziva zdsad
komunikace a pravidel dialogu

Pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se
vyjadfuje soukromé a jak je vhodné mluvit na
verejnosti

Formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky
a stru¢né poznamky

Miluveny projev

Prostifedky nonverbalni a paralingvalni
Ptipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek

Uspordada ¢asti textu tak, aby byla dodrzena
logicka navaznost a déjova posloupnost

Rozpoznd, zda predloZeny text nese prevainé
znaky stylu odborného, publicistického,
uméleckého, prostésdélovaciho

VyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a
k tvofivé praci s textem nebo k vlastnimu

Pisemny projev

Na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech: vyjadreni ke

sdélovanému obsahu a vlastni tvofivé psani —
komunikacni zanry:

Publicisticka zprava, sms zprava, e — mail, reklama
Charakteristika literarni postavy

Vyklad

Recenze

Uvaha

Diskuse

Pozvanka, objednavka, Zzadost
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

tvorivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm

Literarni vychova:
Ucelené reprodukuje precteny text

V textu vyhledd mista, kde je vyjadien nazor
vypravéce a kde je vyjadifen pohled nebo nazor
postavy

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila, vyjadfi
s pomoci ucitele hlavni myslenku dila

Rozpoznd vyrazné rysy vypravécského stylu,
kterym se uryvek lisi od neutralniho,
neprofesiondlniho podani néjaké situace

Formuluje ustné i pisemné dojmy z ¢etby nebo
z filmového nebo divadelniho predstaveni

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

e Volnd reprodukce precteného nebo slySeného textu
® Reprodukce hlavnich myslenek
e Prednes vhodnych literarnich text(

Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

e RUznad moznost vykladu a chapani literdrnich textd

Zaklady literarni teorie a historie

e Struktura literarniho dila - namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pribéhu

e Jazyk literarniho dila — obrazna pojmenovani —
metafora, metonymie, bdsnické prirovnani, epiteton,
refrén, personifikace, zvukové prostiedky poezie: rym,
rytmus x volny vers

Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdkladé znalosti zaklad(
literarni teorie odpovidajici tematicky i
formalné zadani

Tvoriva ¢innost s literarnim textem

e \Vytvareni vlastnich textd
e Vytvarny doprovod k literdarnim textlm
e Dramatizace literarniho textu, tvorba scénare
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature

Posoudi, zda je text svym podanim spise
romanticky, nebo realisticky, spiSe starobyly nez
moderni, spiSe citovy nez intelektualni. Ke
zjisténi prida jako priklad jméno nékterého
autora pisiciho podobné a uvede pfriblizné
obdobi jeho plisobeni

Literarni druhy a Zanry

Literarni druhy — epika, lyrika, drama

Zanry - béje, bajka, pohadka, divadelni hra — komedie,
povidka, romdan — rytifsky, historicky, basen- lyricka,
epickd, socialni balada, epigram

Ukazky z literatury osvicenské

Literatura ndrodniho obrozeni

Pfedstavitelé romantismu a jejich dilo

Realismus ve svétové a Ceské literature

Predstavitelé ¢eské literatury 2. pol. 19.stol — majovci,
ruchovci, lumirovci

Literatura konce 19. a pocatku 20. stoleti

Ceska moderna — hlavni pfedstavitelé a dila

Literatura umélecka a vécnd — literatura faktu
Védecko — fantasticka literatura

Regionalni literatura

Vyhledava informace v riznych typech katalog,
v knihovné a v dalSich informacénich zdrojich

Aktivni ¢innost s literarnimi zdroji informaci

Zjistovani udaju o autorovi a dile a
vytvoreni encyklopedického hesla o daném autorovi

Zarazeni autora do literarniho obdobi
Vyhledavani predstavitel( literarniho Zzanru
Navstéva méstské knihovny
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan

Jazykova vychova:

Tvofi spisovné tvary slov a védomé je pouZziva Opakovani uciva z 8. ro¢niku
ve vhodné komunikacni situaci

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souveéti

PiSe bez pravopisnych chyb

Posoudi vhodnost, ¢i nevhodnost uziti Obecné pouceni o jazyce

jazykovych prostfedkd riznych atvaru

e Plvod a zaklady vyvoje cestiny

® Rozvrstveni narodniho jazyka — spisovné a nespisovné
utvary a prostfedky — historismy, archaismy,
neologismy, slang, argot

e Jazykova norma a kodifikace

o Kultura jazyka a fedi

narodniho jazyka — napt. v umélecké literature,
divadelni hie, vefejném projevu apod.

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, Slovnikem spisovné cestiny,

Strucnou mluvnici Ceskou a Etymologickym e Jazykové piirutky tisténé a elektronické
slovnikem

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi Zvukova podoba jazyka

slova

Zasady spisovné vyslovnosti, intonace, ¢lenéni souvislé fedi

Rozlisuje nejdllezitéjsi zpusoby obohacovani Slovni zasoba a tvoreni slov

slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov . L
e 7ZpUsoby tvoreni slov
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

e Obohacovani slovni zasoby
e Slohové rozvrstveni slovni zasoby
Prokazuje schopnost porozuméni pfenesenému e \yznam slov, pfenesend pojmenovani — metafora,
pojmenovani v textu metonymie, réeni, pfislovi, frazeologie
® Prenesend pojmenovani — metafora, metonymie,
réeni, ptislovi, frazeologismy
UzZije slova ve vétach v rlizné slovné druhové Tvaroslovi
platnosti
e Slovnidruhy
Tvofi spisovné tvary slov a védomé je pouziva ® Druhy a mluvnické vyznamy podstatnych jmen,
ve vhodné komunikaéni situaci pridavnych jmen, zajmen a Cislovek
e Sklorfiovani cizich vlastnich jmen
Casuje nepravideln slovesa Psani velkych pismen ve vlastnich jménech a ndzvech
Mluvnické vyznamy sloves, zatazeni sloves do
Rozlisuje prechodnik pfitomny a minuly slovesné tridy a ke slovesnému vzoru, tvary
nepravidelnych sloves
e Prechodniky
UzZije uvedené sloveso ve vété dvojclenné a Skladba
jednoclenné
e Vypovéd a véta
Stavba véty — vztahy mezi slovy ve vété
Zakladni a rozvijejici vétné ¢leny — holé, rozvité,
VyjadFi obsah dvoj¢lennych vét vétnym nékolikanasobné, soufadné spojené
ekvivalentem e Vyrazy, které nejsou vétnymi ¢leny, samostatny vétny
¢len, osloveni, vsuvka
e Interpunkce ve vété jednoduché
e SlozZité souvéti podfadné a souradné
Spravné doplni interpunkéni znaménko nebo e Interpunkce v souvéti
spojku ve vété jednoduché e Stavba textu — prostfedky navaznosti v jazykovych

projevech
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Urci ve vétach vyznacena slova jako vétné ¢leny

Vybere z nékolika vzorc( ten, ktery odpovida
zadané vété nebo souvéti

K zadanému vzorci vybere z nékolika souvéti to,
které je jim znazornéno

PiSe bez pravopisnych chyb
Najde pravopisné chyby v textu

Z nabizenych vét vybere tu, ve které neni
pravopisna chyba

Pravopis

e Lexikdlni—i/y po obojetnych souhlaskach v ¢eskych
slovech a béZné uzivanych slovech prejatych

e Slovotvorny — skupiny -sky /- sti, -cky / - ¢t, - ci / -¢i,
zdvojené souhldsky, skupiny bé x bje, vé x vje, pé, mé
x mné, ptedpony s-, z-, vz-

e Morfologicky —i/y a koncovky ve tvarech
podstatnych jmen, pfidavnych jmen, zajmen, Cislovek
a sloves

e Syntakticky — shoda pfisudku s podmétem holym a
nékolikanasobnym, zZivotnujici koncovky v podmétu,
dudlové tvary v podmétu, shoda podle smyslu

Komunika¢ni a slohova vychova:

Rozpozna manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj.

Po precteni textu si nad informacnim zdrojem
odpovi na otazku o jeho dlivéryhodnosti, u
ziskaného udaje hleda dalsi pramen pro ovéreni

Cteni

® Prozitkové — empatické, podnétné k jednani
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Najde v textu nebo promluveé prvky, motivy
nebo jazykové prostredky/, které naznacuiji, co
chce komunikacni partner svou promluvou fict,
kam sméruje

Naslouchani

Zazitkové - kritické empatické vnimani textd,
promluv a medidlnich sdéleni

Zméni své uvolnéné nespisovné vyjadrovani

v fe€ kultivovanou, se stylové neutrdlnimi a
spolecensky ptijatelnymi vyrazy a

s usporadanou stavbou vypovédi, kdyZ se obraci
k osobé vazenéjsi a v situacich formalnich

Zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofi
pfimérenym tempem, zda vhodné frazoval, zda
jeho intonace odpovida druhlim vét, zda
viechna slova zfetelné vyslovoval

Miuveny projev

Zasady kultivovaného projevu — prostredky
nonverbalni a paralingvalni
Pfipraveny i nepfipraveny projev bez poznamek

Vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se
svou myslenkou nebo pocitem a s vlastnim
zamérem oslovi adresata, kterého si sdm zvoli

Délku textu pfizpUsobi potfebé svého sdéleni

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a

k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm{

Pisemny projev

Na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech: vyjadreni ke

sdélovanému obsahu a vlastni tvofivé psani —
komunikaéni zanry:

Teze

Publicistické styly — zprava, rozhovor, fejeton,
komentar, reportaz

Vyklad

Popis

Charakteristika
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e \ypravovani
e Uvaha
e Proslov

Literarni vychova:

Ucelené reprodukuje precteny text

Rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

V textu vyhleda mista, kde je vyjadfen nazor
vypravéce a kde je vyjadren pohled nebo ndzor
postavy

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila, vyjadri
s pomoci ucitele hlavni myslenku dila

Rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu,
kterym se uryvek lisi od neutralniho,
neprofesiondlniho podani néjaké situace

Posoudi a zdlvodni, co v literarnim textu
povazuje za hodnotné a pro¢

Uvede, pro¢ dava prednost filmovému
zpracovani dila nebo literdrni cetbé, pfipadné
proc pfijima oboji

Tvofrivé cinnosti s literarnim textem

e Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
® Reprodukce hlavnich myslenek
e Prednes vhodnych literarnich text

Zpulisoby interpretace literarnich a jinych dél

e RUzna moznost vykladu a chapani literarnich text(

Zaklady literarni teorie a historie

e Struktura literarniho dila - namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pfibéhu, literarni typ

e Jazyk literarniho dila — obrazna pojmenovani —
metafora, metonymie, basnické pfirovnani, epiteton,
refrén, personifikace, zvukové prostredky poezie: rym,
rytmus x volny vers
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Vytvari vlastni kratky prozaicky nebo lyricky text
se zajimavym tématem a pUsobivym
vyjadiovanim, které odpovida tématu, zaméru
zaka jako autora, svlij zamér a volbu zanrové
formy vysvétli jako dodatek k textu

Tvoriva ¢innost s literarnim textem

e \Vytvareni vlastnich textu
e Vytvarny doprovod k literarnim textm
e Dramatizace literarniho textu, tvorba scénare

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature

Posoudi, zda je text svym podanim spise
romanticky, nebo realisticky, spiSe starobyly nez
moderni, spiSe citovy nez intelektualni. Ke
zjisténi prida jako priklad jméno nékterého
autora pisiciho podobné a uvede pfriblizné
obdobi jeho plsobeni

Literarni druhy a Zanry

e Literarni druhy — epika, lyrika, drama

e Literarni zanry — bdsen lyrickd, epickd, pisnové texty,
moderni pohadka autorska, povidka historicka,
detektivni, humorna, soucasnd, apokryf, roman
valecny, soucasny, védeckofantasticky, divadelni
formy, divadelni a filmovy scénar

e Literarni ukazky z mezivalecné literatury

e Svétova literatura 2. pol. 20. stoleti a jeji predstavitelé

e Ceska préza, poezie a drama 2. pol. 20. stol. a hlavni
predstavitelé

e Ukazky z Ceské literatury po roce 1989
Literatura umélecka a vécna — publicistické Zanry
Regionalni literatura

Vyhledava informace v rGznych typech
katalog(, v knihovné i dalSich informacnich
zdrojich

Aktivni ¢innost s literarnimi zdroji informaci

e 7Zjistovani udajl o autorovi a dile a vytvoreni
encyklopedického hesla o daném autorovi
Zarazeni autora do literarniho obdobi
Vyhledavani predstavitell literarniho Zzanru

e Navstéva méstské knihovny
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5.2.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
3 3 3 3
Celkem: 3 3 3 3

Ndazev predmétu

Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk plynule navazuje na vyuku anglického jazyka z 1. stupné. D(iraz je kladen na
komunikacni schopnosti zakl. Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s
cizincem v béznych Zivotnich situacich a mohli s nim hovofit o jednoduchych tématech, rozumét
¢tenému textu na pfislusné jazykové Urovni, poslechovym cvi¢enim. Prohlubuji se znalosti
nékterych gramatickych zakonitosti anglického jazyka. Zaci se seznamuiji s realiemi anglicky
mluvicich zemi, v urcité mife i s redliemijinych, zejména evropskych zemi, véetné sociokulturnich
aspektll. Timto jsou postupné vedeni k poznavani a pochopeni odlisnosti cizojazyénych kultur. U
zaku se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami je kladen dliraz predevsim na mluveny projev a
dovednost dorozumét se. Od skolniho roku 2019/2020 bude v pfedmétech 1. stupné postupné
zafazovana vyuka metodou CLIL, na coZ bude vhodné postupné na 2. stupni navazat. Vzdélavani
v prvnim Cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné A2.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha ve tfidach ¢i v odborné ucebné jazyk(. Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy
prace zaloZené na pozorovani, poslechu, imitaci, rozhovorech, tvofivych &innostech a hfe. Z4ci
pracuji ¢asto ve skupinach. Vyuziva se multimedidlni technika a internet. Postupné se Zaci
seznamuiji s tematicky zaméFenou slovni zasobou reflektujici redlny Zivot. Zaci poznavaji redlie
anglicky mluvicich zemi napfiklad v podobé projektového vyucovani sdlrazem na
mezipfedmétové vazby.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatfiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel:
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jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

pracuje s Zaky riznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda,
metoda TPR, ¢innostni vyucovani, audioordlni metoda, diskuse) a organizacnimi
formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova préce, individualizovana vyuka),
aby lépe pochopili a propojili nové informace

umoznujeme zaklm pracovat s rznymi zdroji informaci v tisténé i elektronické podobé
za Ucelem rozsireni slovni zdsoby

dava navod, jak se efektivné ucit cizi jazyk

uci zaky pracovat s chybou

vede zaky k samostatnému ziskavani informaci z rznych zdroja véetné slovniku

vede Zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémd:

Ucitel:

navozovanim problémovych situaci z redIného Zivota uci Zaky vhodné reagovat s pomoci
ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace)

vedeme Zaky k odvaze mluvit v cizim jazyce (s cizim ¢lovékem)

zadava vhodné ulohy na porovnavani psaného a mluveného slova, vede zaky k tomu,
aby si rozdily zaznamenali a ddle s nimi pracovali

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

vede Zaky k tomu, aby uméli zformulovat své myslenky v cizim jazyce
dava zaklim prostor pro Ustni i pisemné vyjadieni a sebeprezentaci

pouziva audio a videonahravky, aby s zaky procvicil porozuméni (recepci) mluvenému
slovu

vyuziva pisné, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkci

vyuziva metodu hrani roli k vzdjemné interakci zaka pfti vyuce
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Kompetence socialni a personalni:

Uditel:

zarazuje vhodna konverzacni témata, ¢imz vede zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a
respektu

pfi neporozuméni cizojazyénému vyrazu motivuje Zaky k tomu, aby si navzdjem ve
skupiné pomahali

vyuZiva pomoci nadanych zak( détem méné nadanym

vede Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

Kompetence obcanské:

Uditel:

vede Zaky k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

vyuZivanim autentickych obrazkd motivuje Zaky k poznavani kultury, zvykd a tradic
anglofonnich a jinych zemi

vyuzivanim zkusenosti zakl z cizojazyéného prostiedi jim pribliZzuje chovani a jednani lidi
rGznych sociokulturnich skupin.

vede Zaky k pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda

Kompetence pracovni:

Ucitel:
[ ]

motivuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym jazykovym portfoliem

pouzivanim informacnich a komunikaénich technologii vede zaky k tomu, aby ziskali in-
formace o profesich, kde je Al nezbytnym predpokladem, a tim je sméruje k moznému
vybéru jejich budouci profese

uci zaky prezentovat vysledky své prace a umét je obhajit

uci zaky vyuZzivat cizi jazyk k ziskani informaci z riznych oblasti
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Anglicky jazyk svym obsahem umoznuje zaclenéni vétsSiny prlifezovych témat a zaroven jeho

vyuZiti pfi realizaci projektovych dnu. Diléi vystupy jednotlivych uéebnich osnov jsou v souladu
s RVP ZV a zaroven odpovidaji Standard(im ZV.

Kompetence digitalni:
Ucitel:

e vede Zaky k vyuzivani digitalnich zdroj vyuky
e uci zaky pouzivat mobilni zatizeni k feseni situacnich problémui v bézné komunikaci
e zdokonaluje vyslovnost a schopnost porozuméni za vyuZiti multimedialnich zdroja
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, €asovy plan
Opakovani udiva 5. ro€niku
Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky | To be, have got, can/can’t
setkal. Wh- questions

Poslech s porozuménim

Zdk Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozumi tématu a obsahu jednoduchého a zfetelné prondseného | - pravopis slov osvojené slovni zasoby
pribéhu ¢i rozhovoru, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim napt. | - vyslovnostae /a: /s
domov, volny ¢as, Skola, rodina, bydleni, mésto a pfiroda, ndkupy a | - vyslovnost &
madda, sport, stravovaci navyky, péce o zdravi, cestovani, pocasi a | - vyslovnost 2
redlie anglicky mluvicich zemi - vyslovnost wav
- vétny pfizvuk
- rytmus

- intonace ve vété

- vyslovnost —ed /- d
vyslovnost nepravidelnych sloves
v minulém case prostém

- vpomalu a zfetelné pronaseném projevu, ktery se vztahuje kvyse | - Fadové Cislovky
uvedenym osvojovanym tématim, zachyti konkrétni informace | - pfrislovce Castosti déje
¢iselné i neciselné povahy - Cislovky

- meésice v roce, datum
- Cisla
- porozumi obsahu jednoduché pisné tykajici se osvojovanych témat | - kultura

- prace se slovnikem

- porozumi informacim v jednoduché videonahrdvce vztahujici se - Skola
k osvojovanym tématim - bydleni
- mésto
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Mluveni
Zdk volny ¢as
- zeptd se na zdkladni informace tykajici se osob, mist, kazdodennich nakupy a méda
¢innosti, volnocasovych aktivit a na podobné otazky odpovi cestovani
pfiroda
sport

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve kterych sdéli, co ma rad nebo nerad,
co umi nebo neumi, kde byl o vikendu, co délal o prazdninach, co rad
ji, jaké jsou jeho stravovaci navyky apod., a na podobné vypovédi
reaguje

péce o zdravi

stravovaci navyky

pfitomny cas prosty vs pritomny c¢as
prubéhovy

rozkazovaci zptsob

,ano / ne’ otdzky s tdzacimi zdjmeny

mluvi o své rodiné, kamaradech, zdjmech a volnocasovych aktivitach,
aktudlnich cCinnostech, skole, domové a misté, kde bydli,
prazdninovych zazitcich a dalSich osvojovanych tématech, a to
zejména hovofi-li podle pfedem pfipravenych pozndmek nebo ma-li
k dispozici vizudlni oporu

domov
rodina
pfitomny ¢as prosty

jednoduse a v kratkych vétach popiSe osoby, zvifata, mista, véci
kazdodenniho Zivota, své stravovaci ndvyky a pfipravu oblibeného
jidla, své prazdniny apod.

redlie anglicky mluvicich zemi — UK,
USA, Australia, New Zealand
zdjmena this, that, these, those

Cteni s porozuménim

Zék

porozumi kratkému a jednoduchému popisu osoby, mista (napf.
Skoly, domu nebo bytu, mistnosti, mésta), popisu vikendu,
prazdninového zazitku, stravovacich navyk( a vtextu vyhleda
konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy

stupriovadni pfidavnych jmen
popis osoby

popis domu

vybaveni mistnosti, nabytek
obleceni

popis mésta

mista a budovy ve mésté
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obchody

rozumi tématu a obsahu jednoduchého komiksového nebo
fotografického pribéhu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
domoy, volny ¢as, $kola, rodina, bydleni, mésto a pfiroda, nakupy a
madda, sport, stravovaci ndvyky, péce o zdravi a cestovani

sloveso to be v minulém case —
kladnd a zdpornd oznamovaci véta,
otdzka, krdtké odpovédi, otdzky ,ano
/ ne; otdzky s tdzacimi zajmeny

minuly c¢as pravidelnych sloves -
kladnd a zdpornd oznamovaci véta,
otdzka, krdtké odpovédi, otdzky ,ano
/ ne’ otdzky s tdzacimi zdjmeny

minuly ¢as nepravidelnych sloves -
kladnd a zdpornd oznamovaci véta,
otdzka, krdtké odpovédi, otdzky ,ano
/ ne’ otdzky s tdzacimi zdjmeny

rozumi kratkym a jednoduchym textiim, napf. emailu, pfispévku na
webu, letdku, projektu vrstevnika, které se tykaji vySe uvedenych
osvojovanych témat, a vtextu vyhledd konkrétni informace, pfip.
konkrétni Ciselné informace

tvoreni otazek, tazaci zdjmena
so, because

prislovce

zemé a narodnosti

Psa

ni

Zdk

ve formulafi vyplni zakladni udaje o své osobé&, napf. své jméno a
prijmeni, vék, kontaktni idaje apod.

Skola

kazdodenni Cinnosti
volnocasové aktivity
¢lenové rodiny

zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat domov, volny ¢as, Skola, rodina, bydleni, mésto
a pfiroda, nakupy a méda, sport, stravovaci ndvyky, péce o zdravi a
cestovani

can [/ can’t

like / love [ don’t like | hate / can’t
stand

What .... like? /| What .... look like?

napiSe kratky jednoduchy popis osoby (napf. popis ¢len( své rodiny),
domaciho mazlic¢ka, mista (napf. popis bytu, domu, mésta, kde bydli),
udalosti (napf. popis prazdninového zazitku, Skolniho vyletu),
volnocasovych aktivit a kazdodennich ¢innosti (napf. pfipravy jidla)

osobni zajmena
pfitomny cas prubéhovy
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vazba there is / there are + a / an +
some / any

- napiSe jednoduchy text, napf. email vrstevnikovi, kde uvede zakladni
informace o své osobé, rodiné, skole a misté svého bydlisté, kde
popise, jak stravil minuly vikend nebo minulé prazdniny

predloZky mist

pfivlastriovaci zdjmena

samostatné stojici  privlastriovaci
zdjmena

whose

want / want to

- podle ptedem ptipravené osnovy sestavi projekt na osvojované téma

svatky Halloween, Diwali, Bonfire
Night aj.

bydleni ve Velké Britanii,
Birmingham

zvirata Zijici ve volné pfirodé
jidlo ve Velké Britanii, jidlo

v Australii, jidlo v USA
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan

Poslech s porozuménim - minuly ¢as nepravidelnych sloves
Zdk - rozkazovaci zpiisob
- rozumi tématu a obsahu jednoduchého a | - pravopis slov osvojené slovni zasoby

zfetelné pronaseného pribéhu, ktery se |- slovnia vétny pfizvuk

vztahuje k osvojovanym tématim domov, | - vyslovnosts, z

volny cas, Skola, bydleni, kultura, pocasi, | - vyslovnost e, i:

stravovaci ndavyky, nakupy, péce o zdravi, | - vyslovnost e/ a:

moderni technologie a média, mésto a |- vyslovnostvaw

pfiroda, spole¢nost a jeji problémy a redlie | - intonace

anglicky mluvicich zemi - silent letters

- realie anglicky mluvicich zemi
- spole¢nost a jeji problémy

- rozumi tématu a obsahu jednoduché a - osobni zdjmena
zfetelné pronasené konverzace vztahujicise | - pfivlastriovaci zdjmena

k vySe uvedenym osvojovanym tématim
(napf. seznameni vrstevnikd s novym
spoluzakem, interview s teenagerem, ktery
zazil ptirodni katastrofu, rozhovor

s expertem na internet, konverzace mezi
obsluhou a hosty v kavarné, popis cesty z A
do B, rozhovor v turistickém informac¢nim

centru)
- v pomalu a zfetelné pronaseném projevu, - pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména
ktery se vztahuje k vySe uvedenym - some [ any
osvojovanym tématlm, zachyti konkrétni - How much...? /| How many...?
informace Ciselné i neciselné povahy - alot (of), (not) much / many
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- porozumi obsahu jednoduché pisné tykajici
se osvojovanych témat

- porozumi informacim v  jednoduché

videonahrdvce vztahujici se k osvojovanym

tématim
Miluveni pritomny cas prosty
Zdk pfislovce astosti déje

- zeptd se na zakladni informace tykajici se
osob, mist, Cinnosti a uddlosti a na podobné
otazky odpovi

tdzaci zdjmena

- zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord,
ve kterych sdéli, co ma rad nebo nerad, kde
by rad Zil, co déla za urcitého pocasi, zda rad
kempuje, kterou zemi by rad navstivil, co rad
ji, co mél na snidani, kde se rad stravuje, jak
¢asto pouziva internet, zda umi pracovat
s pocitaci, zda dava prednost Zivotu na
venkové nebo ve mésté apod., a na podobné
vypovédi reaguje

like / don’t like / hate + -ing

sloveso to be v minulém case

minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych sloves - kladnd a
zdpornd oznamovaci véta, otdzka, kratké odpovédi, otdzky
,ano / ne, otdzky s tdzacimi zdjmeny

- zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord,
ve kterych vyjadfi Zadost o svoleni, souhlas
nebo nesouhlas, nabidku nebo ndvrh, radu
nebo litost a na tato vyjadreni reaguje

can [/ can‘t

budouci ¢as will — kladnd a zdpornd oznamovaci véta,
otdzka, krdtké odpovédi, otdzky ,ano / ne’ otdzky s tdzacimi
zdjmeny

vyjadreni budouciho déje pomoci going to - kladnd a zdpornd
oznamovaci véta, otdzka, krdatké odpovedi, otdzky ,ano / ne;
otdzky s tdzacimi zdjmeny

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, mésté
nebo vesnici, kde bydli, o stravovacich
navycich a dalSich osvojovanych tématech, a

have got
mésto a pfiroda
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to zejména hovofi-li podle predem
pfipravenych poznamek nebo s vizualni
oporou

domov

jednoduse a v kratkych vétach popise osoby
(napf. kamarada, osobu na obrdzku), mista
(napf. Skolni tfidu, zndmou budovu), ¢innosti
(napf. prohlidku mésta), uddlosti (napf.
prirodni katastrofu) apod.

stupriovani pfidavnych jmen
(not) as ... as
predloZky mista

- podle predem pfipravené osnovy nebo pfislovce
s vizualni oporou vypravi jednoduchy pribéh
jako sled jednotlivych udalosti
should / shouldn’t

Cteni s porozuménim

Zék

rozumi tématu a obsahu jednoduchého
komiksového nebo fotografického pfibéhu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
domov, volny cas, Skola, bydleni, kultura,
pocasi, stravovaci ndvyky, nakupy, péce o
zdravi, moderni technologie a média, mésto
a priroda, spole¢nost a jeji problémy a redlie
anglicky mluvicich zemi

must / mustn’t
have to [/ don’t have to
volny c¢as

porozumi kratkému a jednoduchému popisu
osoby (napt. kamarada, osoby na obrazku),
mista (napf. Skolni tfidy, zndmé budovy),
konkrétni cinnosti (napt. prohlidky mésta)
nebo uddlosti (napf. pfirodni katastrofy) a
v textu vyhledd konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy

What .... like? /| What .... look like?
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rozumi kratkym a jednoduchym textim
(napf. prispévku na webu, kvizu, projektu
vrstevnika), které se tykaji osvojovanych
témat domov, volny cas, Skola, bydleni,
kultura, pocasi, stravovaci navyky, nakupy,
péce o zdravi, moderni technologie a média,
mésto a priroda, spole¢nost a jeji problémy a
redlie anglicky mluvicich zemi, a v textu
vyhledd konkrétni informace, ptip. konkrétni
Ciselné informace

pritomny cCas pribéhovy
pritomny cas prosty vs prubéhovy

porozumi béznym oznacenim a napisim na
verejnych mistech, které se tykaji orientace
v misté, upozornéni nebo zakazu

orientace ve mésté

Psani

Zék

zapiSe informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty tykajici se osvojovanych
témat domov, volny d¢as, Skola, bydleni,
kultura, pocasi, stravovaci ndvyky, ndakupy,
péce o zdravi, moderni technologie a média,
mésto a pfiroda, spole€nost a jeji problémy a
redlie anglicky mluvicich zemi

péce o zdravi
stravovaci navyky
nakupy

pocasi

napiSe kratky jednoduchy popis osoby (napf.
popis kamardda, osoby na obrazku), mista
(napf. popis mésta, znamé budovy), udalosti
(napf. popis pfirodni katastrofy) a Cinnosti
(napf. popis stravovacich navyka)

stavova slovesa
Skola

napise jednoduchy text, napf. email
vrstevnikovi, pfispévek na web vztahujici se
k osvojovanym tématim domov, volny cas,

there was / there were
moderni technologie a média
kultura
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Skola, bydleni, kultura, pocasi, stravovaci
navyky, nakupy, péce o zdravi, moderni
technologie a média, mésto a pfiroda,
spole¢nost a jeji problémy a realie anglicky
mluvicich zemi

bydleni

- podle predem pfipravené osnovy sestavi
projekt na osvojované téma

prace s pocitatem a internetem
vynalezy
obnovitelné zdroje energie
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
Poslech s porozuménim - pridavnd jména vyjadrujici pocity
Zdk - domov
- rozumi tématu a obsahu jednoduchého a - vyjadreni pocitd a ndlad
zfetelné pronaseného pribéhu (napf. - vyjadreni pozvani
adaptaci povidky, filmu nebo rozhlasové - moderni technologie
hry), ktery se vztahuje k osvojovanym - volba povolani

tématiim domoy, rodina, skola, volny ¢as,
kultura, pocity a nalady, volba povolani,
moderni technologie a média, péce o zdravi,
sport, spole¢nost a jeji problémy a redlie
anglicky mluvicich zemi

- rozumi tématu a obsahu jednoduché a - will vs going to
zfetelné pronasené konverzace vztahujicise |- plany do budoucna
k vySe uvedenym osvojovanym tématlm, - etapy lidského Zivota
napft. rozhovoru, kde mluvci hovoti o - Casti lidského téla
volnocasovych aktivitach, kazdodennich - nemoci, zranéni
¢innostech, opakované ¢innosti v minulosti, | - u lékate

skutecné udalosti v minulosti, planované
¢innosti v budoucnosti, novinkach,
zdravotnich potizich, filmu, ktery vidéli,
nebo knize, kterou Cetli

- vpomalu a zfetelné pronaseném projevu, | - sporty
ktery se vztahuje kvySe uvedenym |- definice povolani
osvojovanym tématim, zachyti konkrétni
informace ciselné i neciselné povahy

- porozumi obsahu jednoduché pisné tykajici | - pridavna jména
se osvojovanych témat - prislovce
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- porozumi informacim v  jednoduché
videonahrdvce vztahujici se k osvojovanym
tématim
Miluveni otdzky
Zdk podstatnd jména kazdodenni ¢innosti

- zeptd se na zakladni informace tykajici se
osob, mist, ¢innosti a uddlosti a na podobné
otazky odpovi

vyjadreni prekvapeni
Skola

- zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord,
ve kterych sdéli, co se mu libi nebo nelibi, co
délal v minulosti, co planuje v budoucnosti,
co se praveé stalo a kdy se to stalo, jaké knihy
rad cte, na jaké filmy se rad diva apod., a na
podobné vypovédi reaguje

minuly ¢as prosty pravidelnych a nepravidelnych sloves -
kladnd a zapornd oznamovaci véta, otdzka, krdatké odpovédi,
otdzky ,ano / ne’ otdzky s tdzacimi zdjmeny

used to — vyjddreni opakovaného déje v minulosti - kladnd a
zdpornd oznamovaci véta, otdzka, kratké odpovédi, otdzky
,ano / ne, otdzky s tdzacimi zdjmeny

minuly cas pribéhovy — kladnd a zdpornd oznamovaci véta,
otdzka, krdtké odpovédi, otdzky ,ano / ne’ otdzky s tdzacimi
zdjmeny

minuly cas pribéhovy vs minuly cas prosty

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord,
ve kterych vyjadfi radu, pozvani, prekvapeni,
vlastni nazor, souhlas nebo nesouhlas, jistotu
apod. a na podobna vyjadreni reaguje

can [ could / be able to

have to / had to

vyjadreni souhlasu a nesouhlasu
vyjadfeni nazoru

- mluvi o své rodiné, kamarddech, skole,
novinkdch, zdravotnich potizich, oblibeném
filmu nebo knize a dalSich osvojovanych
tématech, a to zejména hovofi-li podle
predem pfipravenych poznamek nebo s
vizudlni oporou

nulty kondiciondl
prvni kondiciondl
volnocasové aktivity
pohybové aktivity
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jednoduse a v kratkych vétach popise osoby
(napf. osobu na obrazku, filmovou nebo
literdrni postavu), mista (napf. situaci a
atmosféru na obrazku), ¢innosti (napf. ukol,
ktery musel splnit) a uddlosti (napf. nehodu,
skute¢nou udalost)

stupriovdni pfidavnych jmen
stupriovani pfislovci

podle predem pfipravené osnovy nebo
s vizualni oporou vypravi jednoduchy pribéh
jako sled jednotlivych uddlosti, pficemz
pouzivda  vhodné  prostiedky  textové
navaznosti

predpfitomny cCas prosty - kladnd a zdpornd oznamovaci
véta, otdzka, krdatké odpovédi, otdzky ,ano / ne’ otdzky
s tdzacimi zdjmeny; already, yet, for, since

pfedpritomny ¢as prosty vs minuly ¢as prosty

Cteni s porozuménim

Zék

rozumi tématu a obsahu jednoduchého
komiksového nebo fotografického pfribéhu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
domov, rodina, skola, volny cas, kultura,
pocity a ndlady, volba povolani, moderni
technologie a média, péce o zdravi, sport,
spolecnost a jeji problémy a realie anglicky
mluvicich zemi

might

vesmir

vyjadreni ¢iselnych udajli, vzdalenosti, rychlosti
péce o zdravi

kultura

porozumi kratkému a jednoduchému popisu
osoby (napt. filmové nebo literdrni postavy),
mista (napf. scény z filmu), konkrétni ¢innosti
(napf. planované cinnosti v budoucnosti,
¢innosti v minulosti nebo nedavné cinnosti)
nebo udalosti (napf. nehody) a vtextu
vyhledd konkrétni informace Cciselné i
neciselné povahy

vztaznd zdjmena
casové udaje
vyjadreni jistoty
recenze
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- rozumi kratkym a jednoduchym textim |- sloveso +-ing / infinitiv
(napf.  profilu vrstevnika na webu, | - popis svatku
Zivotopisu), které se tykaji osvojovanych | - slavné osobnosti
témat domov, rodina, Skola, volny cas, | - frazova slovesa tykajici se mezilidskych vztah

kultura, pocity a ndlady, volba povolani,
moderni technologie a média, péce o zdravi,
sport, spole¢nost a jeji problémy a realie
anglicky mluvicich zemi, a vtextu vyhleda

konkrétni informace Ciselné i neciselné
povahy
Psani - pritomny cas prosty vs pritomny cas pribéhovy
Zdk - Zivotopis
- zapise informace, slovni spojeni nebo |- pridavna jména koncici na —ed / -ing
jednoduché véty tykajici se osvojovanych | - pfidavna jména tykajici se jidla

témat domov, rodina, Skola, volny Ccas,
kultura, pocity a nadlady, volba povolani,
moderni technologie a média, péce o zdravi,
sport, spole¢nost a jeji problémy a redlie
anglicky mluvicich zemi

- napiSe kratky a jednoduchy popis osoby | - neurcitd zdjmena
(napf. popis literarni a filmové postavy), | - pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména
¢innosti (napf. pldnované budouci ¢innosti), | - a few, a little

mista a uddlosti (napf. popis skutecné
udalosti nebo nehody), pficemzZz pouzivd
vhodné prostredky textové ndvaznosti

- napiSe jednoduchy text nebo pfibéh |- mnozZné ¢islo podstatnych jmen
vztahujici se k vySe uvedenym osvojovanym | - prace se slovnikem
tématlim (napt. svij profil nebo ptispévek na
web, recenzi na film nebo knihu), text
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vhodné c¢leni a pouziva vhodné prispévky
textové navaznosti

- podle predem pfipravené osnovy sestavi | - pravopis slov osvojené slovni zasoby
projekt na osvojované téma domov, rodina, | - redlie anglicky mluvicich zemi — svatky v anglicky mluvicich
Skola, volny cas, kultura, pocity a nalady, zemich

volba povolani, moderni technologie a
média, péce o zdravi, sport, spole¢nost a jeji
problémy a redlie anglicky mluvicich zemi
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan

Poslech s porozuménim - prvni kondiciondl
Zdk - moddlni slovesa must, mustn’t, have to, don’t have to,
- rozumi tématu a obsahu jednoduchého a should, shouldn’t, ought to

zfetelné pronaseného pribéhu (napf. lidové | - mezilidské vztahy

poveésti, popisu udalosti v minulosti, popisu | - frazova slovesa tykajici se mezilidskych vztah(

cesty, budovy), ktery se vztahuje k|- méstoaregion

osvojovanym tématim kultura, spole¢nost a | -  vytvarné uméni

jeji problémy, volny ¢as, mésto a pfiroda, | - budovy, popis budovy

Skola, cestovdni, moderni technologie a |- dopravniprostredky

média, nakupy a mdda, sport a redlie anglicky | -  svatky

mluvicich zemi - digitalni média

- spolec¢nost a jeji problémy
-  mésto

- rozumi tématu a obsahu jednoduché a |- pritomné casy

zfetelné prondsené konverzace vztahujici se | -  filmové a literarni Zzanry

k vyse uvedenym osvojovanym tématim, | - volny cas

napf. rozhovoru, kde mluvéi hovoii o |- cestovani

volnocasovych aktivitdach, cinnosti nebo

udalosti v minulosti, ¢innosti v budoucnosti,

filmu, ktery vidéli, nebo knize, kterou cetli,

rozhovoru mezi cestujicim a pracovnikem

informacniho centra na nadrazi apod.
- vpomalu a zretelné pronaseném projevu, | - druhy kondicional

ktery se wvztahuje kvySe uvedenym |- prdce ve Skolni laboratofti, pokusy

osvojovanym tématim, zachyti konkrétni

informace Ciselné i neciselné povahy
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- porozumi obsahu jednoduché pisné tykajici
se osvojovanych témat

kultura

- porozumi informacim v  jednoduché
videonahrdvce vztahujici se k osvojovanym
tématim

slovni zasoba tykajici se spolecenského Zivota
Skola

Miluveni

Zdk

- se zeptd na zakladni informace tykajici se
osob, mist, Cinnosti a uddlosti a na podobné
otazky odpovi

zdjmena

otazky na podmét a predmét
vyjadreni pokynu

vylety

dobrovolnicka ¢innost

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord,
ve kterych sdéli, co by chtél délat o vikendu,
kam by chtél jet na prazdniny, kdy naposledy
cestoval vlakem apod. a na podobné
vypovédi reaguje

predpfitomny cCas prosty

minuly cas prosty, minuly ¢as priibéhovy
prazdninové aktivity

cestovani vlakem

frazova slovesa tykajici se cestovani

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord,
ve kterych vyjadfi vlastni nazor, souhlas nebo
nesouhlas, preference, vyhody a nevyhody
feSeni problému, presvédceni a pochyby a na
podobna vyjadreni reaguje

modadini slovesa can, could, be allowed to, may, might
vyjadreni pokyna

vyjadreni ndzoru, souhlasu a nesouhlasu

vyjadreni preferenci

aktivni obcanstvi, petice

vyjadreni vyhod a nevyhod

vyjadreni presvédceni, pochyb

- mluvi o své skole, mésté a regionu, kde Zije,
aktualnich problémech a dalSich
osvojovanych tématech, a to zejména hovofi-
li podle predem pfipravenych pozndamek
nebo s vizualni oporou

stupniovani pridavnych jmen
vyjadreni souhlasu a nesouhlasu
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- jednoduse a v kratkych vétach popise osoby, | - pfislovce
mista, budovy, Cinnosti, udalosti, pficemz | - so, such
pouziva pfidavna jména a pfislovce - pfidavna jména

- podle predem pfipravené osnovy nebo |- too, enough

s vizudlni oporou vypravi jednoduchy pribéh
jako sled jednotlivych udalosti, pficemz
pouzivda  vhodné  prostfedky  textové
navaznosti

Cteni s porozuménim - will a going to

Zak - pritomné Casy pro vyjadreni budouciho déje
rozumi tématu a obsahu jednoduchého | = SPolecenské vztahy
komiksového nebo fotografického piibéhu, |~ VYnalezy o
ktery se vztahuje k osvojovanym tématam |~ SI02€nd podstatna jména
kultura, spole¢nost a jeji problémy, volny éas, | - sport o
mésto a pfiroda, $kola, cestovani, moderni | - nakuvpovlam
technologie a média, nakupy a mdda, sporta | oblecen
- kultura

redlie anglicky mluvicich zemi . . . L i ,
- realie anglicky mluvicich zemi — literatura a filmova tvorba

anglicky mluvicich zemi

- porozumi kratkému a jednoduchému popisu | - pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

osoby, mista, nebo budovy, ¢innosti nebo
udalosti a vtextu vyhledd konkrétni
informace Ciselné i neciselné povahy

- pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména
- neurcitd zdjmena
- pfiroda

- rozumi kratkym a jednoduchym textim
(napf. Zivotopisu zndmé osobnosti, popisu
mésta, budovy, turistické destinace), které se
tykaji osvojovanych témat, a v textu vyhleda
konkrétni informace Cciselné i neciselné
povahy
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Psani

Zak

zapiSe informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty tykajici se osvojovanych
témat kultura, spolecnost a jeji problémy,
volny ¢as, mésto a pfiroda, Skola, cestovani,
moderni technologie a média, nakupy a
moda, sport a readlie anglicky mluvicich zemi

- slovesa a predlozky
- prace se slovnikem
- sport

napiSe kratky a jednoduchy popis osoby
(napf. popis literarni a filmové postavy),
¢innosti (napf. planované budouci ¢innosti),
mista a udalosti (napt. popis skutecné
udalosti nebo nehody), pfiCemZz pouziva
vhodné prostfedky textové navaznosti

- spojky when, while, but, because, so, although, until

napiSe jednoduchy text nebo pribéh
vztahujici se k vySe uvedenym osvojovanym
tématim (napf. Zivotopis znamé osobnosti,
popisu mésta a regionu, kde Zije, nebo
hlavniho mésta, plakdt na propagaci
turistické destinace), text vhodné cleni a
pouziva vhodné prispévky textové navaznosti
a pfidavna jména

- neurcitd zdjmena

podle predem pfipravené osnovy sestavi
projekt na osvojované téma

- globalizace
- moderni technologie a média
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5.2.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 2 2 2
Celkem: 0 2 2 2
Ndazev predmétu Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka némeckého jazyka vytvari predpoklady pro budouci zapojeni Zaka do vzajemné
komunikace mezi narody v rdmci Evropy i svéta, pripravuje je k praktickému uzivani jazyka,
k objevovani a chapdani skutecnosti, které se nachazeji i mimo oblast zkusenosti
zprostifedkovanych materskym jazykem.

Cilem predmétu je poskytnout zakiim zaklady komunikace v némeckém jazyce, osvojeni
jednoduchych sdéleni a zaklad( pravidel komunikace v béZznych kazdodennich situacich, se
kterymi se zaci mohou v Zivoté setkat.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Pti vyuce jsou vyuzivany rizné metody a formy prace, které jsou voleny dle charakteru uciva a
cilG vzdélavani, umoznuji aktivni ¢innost zaka a rozvoj jeho individudlnich schopnosti (vyklad,
dialog, poslech, Cetba, reprodukce textu — pisemna i Ustni, prace ve skupinach, samostatna
prace, hry, soutéze).
Vzdélavani v predmétu némecky jazyk sméruje k:

e rozvoji pisemného a ustniho projevu

e vyjadreni reakci a pocitl Zaka

e porozumeéni psanému i mluvenému projevu

e poznani redlii a kultury NJO

e snizeni jazykové bariéry

e vyuzivani rliznych zdrojl informaci (slovniky, internet, autentické materialy)
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni

Ucitel

7 v

predkladd zakim rizné metody uéeni s vyuzitim vhodné zafazovanych vizualnich
material( a predmétd denni potieby, vC. jazykovych her, a vede Zaky k jejich vhodnému
vybéru

zarazuje do vyuky prvky pfimé metody ve vazbdch na konkrétni osoby, predméty a
situace

zarazuje tematické okruhy vyuZzitelné pro prakticky Zivot

vede Zaky k zhodnoceni jejich vysledkd uceni a k diskusi o nich

Kompetence k feseni problémt

Ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

vede zaky k pochopeni nejriiznéjsich problémovych situaci

vede Zaky k vyhledavani informaci k feseni problému

vede Zaky k samostatnému rfeseni jednoduchych problém v cizojazyéném prostredi
pracuje s chybami zak{

umoziuje volny pfistup k informaénim zdrojim

Kompetence komunikativni

Ucitel
[ ]
[ ]

ovéruje spravnost pochopeni obsahu sdéleni jednotlivymi Zaky
uci zaky porozumét rliznym typlm textd v némeckém jazyce

podnécuje zaky k adekvatni reakci na sdéleni

zarazuje rozhovory pro dorozumivani v béznych komunikaénich situacich

pravidelné zafazuje a opakuje zndmé pojmy a fraze

vytvari prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

vede Zaky ke spravné vyslovnosti

rozviji slovni zasobu zaku

vede Zaky k aktivnimu zapojeni do diskuse, k vystiznému vyjadreni (pisemnému i Ustnimu)
a formulovani jednoduchych myslenek na odpovidajici Grovni
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Kompetence socialni a personaini
Ucitel
o vede zaky k efektivni spoluprdci ve skupiné
e vytvafi pozitivni pracovni atmosféru
e vede Zaky k pochopeni a ochoté pomoci druhému
e uci zaky argumentovat a vyjadrovat vlastni nazor
e vede Zaky k ziskani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti
e vyZaduje respektovani ndzoru druhych, pravidel slusného chovani a vyjadiovani

Kompetence obcanské
Ucitel
e sezndmi zaky se zvyky v némecky mluvicich zemich a rozdily ve zplsobu Zivota
e vede z4ky k respektovani kulturnich odlisnosti a tradic jinych narodu
e vede Z4aky k diskusi, prezentaci jejich myslenek a ndzoru
o vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ohleduplnosti
e dba zpétné vazby

Kompetence pracovni
Ucitel
e napomdha zakim dobrat se spravného reseni
e zohlednuje rozdily ve schopnostech a pracovnim tempu z4ak{
o vede Z4aky k efektivité pfi organizaci vlastni prace
e vede Zaky k samostatné praci s dvojjazyénym slovnikem

Kompetence digitalni:
Ucitel:

e vede Zaky k vyuzivani digitalnich zdroja vyuky
e udi zaky pouzivat mobilni zatizeni k feseni situacnich problému v bézné komunikaci
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zdokonaluje vyslovnost a schopnost porozumeéni za vyuziti multimedidlnich zdroj(
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Rozeznd zdkladni fonetické jevy némeckého
jazyka, napodobi a dbd na sprdvnou vyslovnost
némeckych hlasek, pfizvuk a intonaci

Phonetische und graphische Aufzeichnungen einer Sprache -
Alphabet, phonetische Zeichen, Aussprache, Zungenbrecher

Rozumi jednoduchym instrukcim ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti

In der Klasse (Grundbefehle)

PouZije zakladni zdvofilostni obraty v kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech

Grundhoflichkeitswendungen (Ansprache, Danksagung, Bitte,
Zustimmung und Ablehnung, ...)

GriRe

Personen- und Tiernamen
Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které Zahlen 0 - 20
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se Wochentage
osvojovanych témat Farben

Vyjmenuje némecky hovofici zemé, zna zakladni
fakta a osobnosti z némeckého prostredni
Orientuje se v mapé Némecka

Realien der deutschsprachigen Lander (Grundinformationen,
Personlichkeiten)
Internationalismen

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného (i jiné
osoby (vék, bydlisté, telefonni dislo, ...),
Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného

Vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulari

Satzbau in Hauptsatzen
Verbkonjugation (1. — 3. Person Singular)
e Regelmalige Verben
e Verb moégen
Duzen x Siezen

Rozumi otazkam ucitele a adekvatné na né
reaguje, zapoji se do jednoduchych rozhovor(

Satzbau in Fragen
e Ja/Nein-Fragen
e W-Fragen

Jednoduchym zplsobem predstavi ¢leny své
rodiny
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho rodiny

Familie (Familienmitglieder - Wortschatz)
Possessivpronomen mein, dein im Nominativ Singular
Possessiv - -s, von

Adjektive im Pradikativ, Gegenteile
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Sdéli zakladni informace tykajici se volného
¢asu, odpovida na jednoduché otazky

Freizeit (Wortschatz)

e Verbkonjugation — machen, spielen
Personenbeschreibung (Eigenschaften — Wortschatz)
Possessivpronomen sein, ihr im Nominativ Singular
Adverb gern (Steigerung)

Negation nicht
Zeitangaben (volle Stunden, Praposition um, Uhr x Stunde)

Ridi se jednoduchymi verbdlnimi pokyny ucitele
Pojmenovava skolni potfeby a pfedméty,
jednoduse je popise

Schule — Schulsachen (Wortschatz)

Substantive — Genus (bestimmter x unbestimmter Artikel im
Nominativ Sg.)

Substantivnegation kein im Nominativ Sg.

Imperativ

Rozumi kratkému jednoduchému textu a
vyhledd v ném pozadovanou informaci
Napise jednoduchy e-mail

Hobbies (Wortschatz)

Verbkonjugation (im Singular und Plural)
Verb sein

Substantivierte Verben

Zeitangaben — Praposition am
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Sdéli informace tykajici se osvojeného téma,
rozumi informacim v poslechovych a psanych
textech

Lernstoffwiederholung

Za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét
popise skutecnosti (Cinnosti, predméty, zvirata),
se kterymi se bézné setkdva

Tvofti jednoduché rozhovory

Computer und Computerbestandteile (Wortschatz

Haustiere (Wortschatz, Tierbeschreibung)

Verb haben

Regelmalige Verben — Verbkonjugation (Lernstofferweiterung)
Akkusativ (un-/bestimmter Artikel, Negation kein)

Osvoiji si zakladni fakta o hlavnim mésté
Rakouska

Wien

Odpovi na otdzky a poskytne konkrétni
informace, které se vztahuji k tématu

Sestavi kratky vzkaz, ve kterém sdéli informaci
za pouziti zakladnich zdvofilostnich obratt

Stadt (Wortschatz)
e Wo? (Praposition in, bestimmter Artikel im Dativ)
Jahreszeiten und Monate (Wortschatz)
e Prapositionen im, am in Zeitangaben
Uhrzeit
Zahlen 20 — 100, mathematische Operationen
Plural von Substantiven
Einladung

Sdéluje jednoduchym zplsobem cile a priibéh
svych cest

Rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a
orientac¢nim pokyntm

Uéastni se jednoduchych rozhovord, ve kterych
ziska/ poskytne informace k tématu

Vyplni dotaznik

NapiSe jednoduchy text (pozdrav z dovolené)

Reisen (Wortschatz)

Realien — Europe (Ldandernamen)
e Prapositionen nach, in

Modalverb méchten

Verb fahren

Steckbrief

Postkarte (Grul8 aus Urlaub)

Porozumi, o ¢em pojednava jednoduchy text,
ktery se vztahuje k danému tématu

Zuhause (Wortschatz)
Possessivpronomen (Lernstofferweiterung)
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Popise skutecnosti (predméty), se kterymi se
béZné setkava

PopiSe mistnosti a usporadani predmét(

v mistnosti

Prapositionen mit Dativ und Akkusativ — Wo? (Dativ)
Verbkonjugation — unregelmaRige Verben, Verben mit
trennbaren Prafixen

Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech

Zeptd se na konkrétni informace
Odpovida na jednoduché otazky

Wie komme ich zu ...? (Wegbeschreibung — Wortschatz)
Prapositionen mit Dativ und Akkusativ — Wohin? (Akkusativ)
Hauptsatze und Fragen (Lernstofferweiterung)

Praposition fiir bei Substantiven und Personalpronomen

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k tématu

Rozpoznd zndma slova a slovni spojeni

v kratkém textu z bézného Zivota

Tvofi jednoduché rozhovory

Mein Tag (Tagaktivitaten, Tagbeschreibung — Wortschatz)
Lebensmittel und Einkaufen (Wortschatz)

Modalverb missen

Verb helfen, Dativ von Substantiven

Zahlen groRer als 100
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Sdéli informace tykajici se osvojeného téma,
rozumi informacim v poslechovych a psanych
textech

Lernstoffwiederholung

PopiSe ¢innosti, se kterymi se bézné setkava
Najde konkrétni informace v kratkém
jednoduchém textu

Meine Woche (Wortschatz)

Stundenplan (Schulfacher und Tatigkeiten — Wortschatz)
Modalverben kénnen und dirfen

Ordinalzahlen

Subjekt man

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
Sdéli informace tykajici se osvojeného téma,
rozumi informacim v poslechovych a psanych
textech

Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovord, ve kterych poskytne konkrétni
informace o sobé

Korperteile (Wortschatz)

Beim Arzt (Wortschatz)

Verb wehtun

Personalpronomen im Dativ

Satzverbindung

Imperativ (Lernstofferweiterung)

UnregelmaRige Verben, Verben mit trennbarem Prafix
(Lernstofferweiterung)

Prateritum (sein, haben)

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace

Odpovida na jednoduché otazky
NapiSe jednoduchy text

Wegbeschreibung (Lernstofferweiterung, Prapositionen von,
bis, aus)

Verkehrsmittel (Wortschatz)

Konjunktion deshalb

Modalverb wollen

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k tématu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

NapiSe jednoduchy text

Wetter (Wortschatz)
Kleidung (Wortschatz)

o UnregelmaRiges Verb tragen
Feste (Wortschatz)

e Post- und Gliickwunschkarten

Sdéli informace k danému tématu

Urlaub (Wortschatz)
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Napise jednoduchy text
Zapoji se do jednoduchych rozhovoru

Perfekt
[ ]

Regelmalige Verben (Hilfsverben sein x haben)
Unregelmalige Verben

Adjektivsteigerung (Vergleich mit als)
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5.2.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 4 +1D 4 +1D 4 +2D
Celkem: 4 5 5 5

Ndazev predmétu

Matematika

Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Svym pojetim navazuje predevsim na zdkovské vystupy vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace pro 1. stupen. DUraz je kladen na osvojovani dovednosti a védomosti, které budou uzity
v praktickém Zivoté, na porozuméni zdkladnim myslenkovym postupim, matematickym
pojmim a jejich vzajemnym vztah(m. Zaci se uéi fesit problémové ulohy z béiného Zivota,
spolupracovat pfi jejich feSeni, vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu. Jsou
schopni provést rozbor problému, plan jeho fesSeni, zvolit postup k jeho vyreSeni a vysledky
vyhodnotit. U zak{ se rozviji pfedstavivost a tvofrivost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu

Vyucovaci predmét matematika je na 2. stupni realizovan s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodiny
tydné v 6. roéniku a 5 hodin tydné v 7. — 9. roéniku. Zaci pracuji b&hem vyuéovaci hodiny
v odborné ucebné. Formy a metody préce se uzivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélani.
Vzdélavaci obsah 2. stupné je rozdélen na ctyfi tematické okruhy:

Cisla a proménna - délitelnost pfirozenych &isel — prvoéislo, &islo slozené, nasobek, délitel,
nejmensi spolecny ndsobek, nejvétsi spoleény délitel, kritéria délitelnosti; celd Cisla — Cisla
navzajem opacna, Ciselna osa; desetinnd Cisla, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustaveé; prevracené Cislo, smiSené Cislo, slozeny zlomek; pomér — méfitko, Uméra, trojélenka;
procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché Urokovani;
mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina; vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota;
proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny; rovnice — linearni rovnice, soustava dvou
linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

Geometrie v roviné a prostoru - rovinné Utvary — ptrimka, polopfimka, Usecka, kruznice, kruh,
uhel, trojuhelnik, ¢tyrahelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna
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poloha pfimek v roviné (typy uhld), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd); metrické vlastnosti v roviné — druhy ahll, vzdalenost bodu od primky,
trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta; prostorové utvary — kvadr, krychle, rotacni vélec,
jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy hranol; konstrukéni dlohy — mnoziny vSech bod( dané
vlastnosti (osa Usecky, osa Uhlu, Thaletova kruznice), osovd soumérnost, stfedovd soumeérnost
Zavislosti, vztahy a prdce s daty - zavislosti a data — pfiklady zdavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, ndkresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; Cetnost znaku, aritmeticky
pramér; funkce — pravouhlad soustava souradnic, pfima umérnost, nepfima umérnost, linearni
funkce

Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy - Ciselné a logické Fady; Ciselné a obrazkové analogie;
logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Svym vzdélavacim obsahem matematika pfispiva k naplnéni nékterych tematickych okruh
z prUrezovych témat.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e Motivuje zaky k vlastnimu uéeni a dalSimu studiu
e vede Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci
e umoznuje zaklm, aby se podileli na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku
e na zakladé prozitku uspéchu vede Zaky k potfebé dalSiho studia a celoZivotniho
vzdélavani
e vede Z4aky, aby uvadéli véci do souvislosti, propojovali do SirsSich celkd poznatky z
rGznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvareli komplexnéjsi pohled na
matematické jevy

Kompetence k feSeni problémii:
Ucitel:
o vede Zaky k sebekontrole, k systematicnosti, vytrvalosti a presnosti
e uci Zaky provadét rozbor probléma a plan reseni, odhadovani vysledkd, volbu
spravného postupu a vyhodnocovani spravnosti vysledku
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umoznuje zaklm, aby mohli pracovat s riznymi zdroji informaci, které mohou vést k
feSeni problém{

zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, fesenim a zavériim sami Z4ci

s chybou Zaka pracuje jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

Vede zaky k uvazlivym rozhodnuti, ke schopnosti je obhdjit, k zodpovédnost za sva
rozhodnuti a k zhodnoceni svych vysledk(

Kompetence komunikativni:

Uditel:

s

vede Zaky k presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka
véetné spravné terminologie a symboliky

seznamuje zaky s riznymi typy text(i a obrazovych materidlu, které souvisi s probiranym
tématem (ucebnice, encyklopedie, internet apod.) a vede je k jejich vyuzivani

uci zaky naslouchat ndzorim jinych, vhodné vyjadfovat sv{j vlastni ndzor, spravné
formulovat své myslenky

podporuje u zZakl rozvoj slovni zasoby

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

uci zaky zakladm kooperace a tymové prace

zadava ukoly, ve kterych zaci mohou spolupracovat pfi feSeni uloh, pfi hodnoceni své
prace i prace ostatnich

vede Zaky ke spolupraci ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné prace

Kompetence obcanské:

Ucitel:
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vede Zaky k respektovani nazorl a presvédcéeni druhych lidi, k ohleduplnosti, taktu a
pomoci pfi praci, uéeni i v bézném Zivoté

pfi zpracovavani informaci nabada Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, uci
je vnimat jednoduché zakonitosti svéta

vede Zaky k vzdjemné Ucté, toleranci, pomoci druhym

Kompetence pracovni:

Uditel:

uci zaky pracovat podle navodu nebo pfedem zvoleného postupu a umoznuje jim
hledat vlastni feseni

vede Z4aky k vytvoreni zasoby matematickych nastrojli pfi feSeni redlnych situaci v
bézném Zivoté a praktickych Cinnostech a k jejich vyuziti

vytvari spravné ndvyky pfi pouzivani pomucek, vybaveni a techniky, seznamuje Zaky s
vlastnostmi nékterych materidld

poukazuje na moznd zdravotni a hygienicka rizika pti praci a vede zaky k jejich
eliminaci

vede zaky k sebehodnoceni a k redlnému posouzeni svych schopnosti

upevinuje u Zaka zakladni pracovni ndvyky

Kompetence digitalni:

Ucitel:

Uci zaky také prostfednictvim vypocetni techniky (pfedevsim kalkuldtory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programa)

Pouziva nékteré dalsi pomUcky, coZz umoznuje pristup k matematice i Zaklim, ktefi maji
nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.

Vede Zaky ke zdokonalovani se v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
Vyuziva vypocetni techniku k priblizeni oboru matematiky zak(m prostfednictvim
realnych situaci (tabulkové editory, GPS, online kalkulatory, finanéni matematika...)
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Svym obsahem umoZiuje matematika zac¢lenéni vétsiny priifezovych témat a rovnéz jeji vyuziti
pfi realizaci projektovych dnl. Prostfednictvim aktivnich ¢innosti, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v redlnych situacich, poskytuje védomosti a
dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umoziiuje tak ziskat matematickou gramotnost. Z4ci
si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, matematickou gramotnost,
symboliku a zplsoby jejich uZiti.
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem, pouziva vyjadreni vztahu
celek — cast

CiSLO A PROMENNA
Opakovani z 1. stupné

Cte desetinna &isla, zna jejich zépis a rozvinuty
zapis v desitkové soustavé a provadi s nimi
zakladni pocetni operace; Zvlada orientaci na
Ciselné ose; Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje desetinna ¢isla

PouZziva vyjadreni vztahu celek— ¢ast

CISLO A PROMENNA

Desetinna cisla
e rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
e (iselny vyraz
e pocetni Ukony

Modeluje a fesi situace s vyuZzitim délitelnosti
v oboru pfirozenych cisel.

CISLO A PROMENNA
Délitelnost pfirozenych cCisel
e prvocislo, Cislo slozené, nasobek, délitel, nejmensi
spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti

Vyhleddava, vyhodnocuje a zpracovava data

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Pravouhla soustava souradnic

Spocita aritmeticky prdmér a aplikuje jej
v Ulohéach z praxe

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Aritmeticky priimér

Zdlvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti danych rovinnych utvar( pri reseni
uloh a jednoduchych praktickych problém;
VyuZivd potifebnou matematickou symboliku;
Charakterizuje a tfidi dané utvary

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Rovinné utvary
e pfimka, polopfimka, Usecka

Urcuje velikost tuhlu méfenim a vypoctem;
Charakterizuje a tfidi ahly; Vyuziva potfebnou
matematickou symboliku,

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Rovinné utvary
e Uhel
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

e vzdjemnd poloha ptimek v roviné (typy uhl()
Metrické vlastnosti v roviné

e druhy uhl{

e jednotky velikosti uhll

Nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru v
osové soumeérnosti, urci osové soumérny
Utvar. VyuZiva pojem mnozina vSech bodu
dané vlastnosti k charakteristice utvaru a resi
ulohy

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Konstrukéni ulohy
e 0sova soumérnost
e mnoziny viech bod( dané vlastnosti - osa Usecky, osa
Uhlu

ZdlGvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti trojuhelniku pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problému; Vyuziva
potfebnou matematickou symboliku;
Odhaduje a vypocitd obsah a obvod
trojuhelniku; Nacrtne a sestroji trojuhelnik

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

Rovinné utvary
e trojuhelnik (druhy, téznice, vysky, vnitini a vnéjsi uhly)
e metrické vlastnosti v roviné -trojuhelnikova nerovnost
e obvod a obsah trojuhelnika
e konstrukéni tlohy (sss,sus,usu)
e kruZnice opsana, kruZnice vepsana

Urcuje a charakterizuje kvadr, krychli a kolmy
hranol, analyzuje jejich vlastnosti; Odhaduje a
vypocitd objem a povrch téles téchto téles;
Nacrtne a sestroji sité téchto téles; Nacrtne a
sestroji obraz téchto téles v roviné; Analyzuje a
fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Prostorové utvary

e kvadr, krychle

e kolmy hranol

e objem a povrch

UZiva logickou Uvahu a kombinaéni usudek pfi
feSeni Uloh a problému a naléza rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci; Resi
ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdéldvacich oblasti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ucivo se zarazuje v kazdém rocniku s pfrihlédnutim na osvojené
védomosti

e (iselné a logické rady

e (Ciselné a obrazkové analogie

e |ogické a netradi¢ni geometrické ulohy
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

DokazZe pracovat s védomostmi z nizSich roc¢nika

Opakovani uciva z 6. ro¢niku

Provadi odhad vysledku; Zaokrouhluje Cisla;
Pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v
oboru do 1 000 000; Provadi pocetni operace
v oboru celych &isel; ucelné vyuziva kalkulator

CISLO A PROMENNA

Cela ¢isla
e (isla navzdjem opacna
e (iselna osa
e operace s celymi Cisly
e absolutni hodnota

Pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné
Cislo); Provadi zakladni pocetni operace se
zlomky.

CISLO A PROMENNA
Zlomky

e prevracené Cislo

e smiSené Cislo

e slozeny zlomek

e operace se zlomky

Provadi zadkladni pocetni operace s raciondlnimi
Cisly; Zvlada orientaci na Ciselné ose

CiSLO A PROMENNA
Racionalni cisla

PouZivd méFitka map a pland; Resi
modelovanim a vypocétem situace vyjadiené
pomérem;

Pracuje s trojclenkou. UzZiva rlizné zplGsoby
vyjadreni vztahu celek — ¢ast

CiSLO A PROMENNA

Pomér
e meéfitko
e Uméra

e trojclenka

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data;
Porovnava soubory dat; Uréuje vztah pfimé
anebo nepfimé umérnosti; Vyjadri funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem, matematizuje
jednoduché redlné situace s vyuzitim vztaha

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Funkce
e pravouhld soustava souradnic
e pfimd umérnost
e nepfima Umérnost
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Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti trojuhelnik

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Shodnost
e véty o shodnosti trojuhelnikd

Analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu;
Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Konstrukéni dlohy
e 0sova soumeérnost - opakovani
e stfedova soumérnost

Uziva rlzné vyjadreni vztahu celek—cast; resi
aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, ze
procentova cast je vétsi nez celek)

CiSLO A PROMENNA

Procenta
e procento
e promile

e zdaklad, procentova ¢ast, pocet procent
e jednoduché urokovani

Zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti ¢tyfuhelnikd a mnohouhelnikd pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému; Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku; Charakterizuje a tfidi ctyruhelniky a
mnohouhelniky; Odhaduje a vypocita obsah a
obvod ¢tyrfuhelniku; Nacértne a sestroji
Ctyruhelniky; Analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Rovinné utvary
e (tyrfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik)
e pravidelné mnohouhelnik
e obvod a obsah
o konstrukéni ulohy

Urcuje a charakterizuje hranoly, analyzuje jejich
vlastnosti; Odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles téchto téles; Nacrtne a sestroji sité téchto
téles; Nadrtne a sestroji obraz téchto téles

v rovin; Analyzuje a fesi aplikaéni geometrické

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Hranoly - opakovani
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ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

UzZiva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi
feSeni Uloh a problému a naléza r(izna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci; Resi
ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ucivo se zarazuje v kazdém rocniku s prihlédnutim na
osvojené védomosti

e (iselné a logické fady

e (iselné a obrazkové analogie

e logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
Dokaze pracovat s vedomostmi z nizsich ro¢niku | Opakovani uciva 7. ro¢niku
Uzivd ve vypoctech druhou mocniny a CiSLO A PROMENNA
odmocninu Mocniny a odmocniny

e druhd mocnina a odmocnina
e Treti mocnina a odmocnina NU
e Vy$&i mocnina - NU

ZdlGvodnuje a vyuziva polohové a metrické GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTOR
vlastnosti k FeSeni geometrickych uloh; Pouziva | Metrické vlastnosti v roviné
Pythagorovu vétu pfi vypoctech e Pythagorova véta

e vzdalenost bodu od pfimky
Matematizuje jednoduché realné situace CiSLO A PROMENNA
s vyuzitim proménnych; Uréi hodnotu vyrazu; Vyrazy
S¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad e (iselny vyraz a jeho hodnota
mnoho¢lend na soucin pomoci vzorcl a e proménna
vytykani e vyrazy s proménnymi

e mnohocleny
e rozklad na soucin

e vzorce

ZdlOvodnuje a vyuziva polohové a metrické GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
vlastnosti kruhu a kruznice pfi reseni tuloh a Rovinné utvary

jednoduchych praktickych problém; vyuziva e kruZnice

potfebnou matematickou symboliku; e kruh

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary; e tecna, tétiva, se€na, nese¢na
Odhaduje a vypocita obsah a obvod kruhu a e polohy kruznic

kruZnice; Nacrtne a sestroji kruh a kruZnici e polohy p¥imky a kruznice

e (Casti kruhu
e obvod a obsah
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Vyuziva pojem mnoZina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh;
Umi vyuzit Thaletovu kruZnici

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
konstrukéni tlohy
e mnoziny viech bod( dané vlastnosti
e Thaletova kruznic

Urcuje a charakterizuje rotacni valec, analyzuje
jeho vlastnosti; Odhaduje a vypocitd objem a
povrch valce; Nacrtne a sestroji sité rotaéniho
valce; Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Prostorové uUtvary

e rotacni valec

e objem a povrch

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

CISLO A PROMENNA
Rovnice
e linedrni rovnice
e slovni ulohy (o pohybu, o smésich, o vykonu)

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data;
Porovnava soubory dat; Matematizuje
jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich
vztah(

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zavislosti a data
e priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky
e (Cetnost znaku, aritmeticky primér
e modus, median

Analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické dlohy s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Konstrukéni dlohy

UzZiva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi
feSeni Uloh a problému a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci; Redi
ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ucivo se zafazuje v kazdém rocniku s prihlédnutim na
osvojené védomosti

e (iselné a logické rady

o (Ciselné a obrazkové analogie

e |ogické a netradi¢ni geometrické ulohy
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UzZivda ve vypoctech tfeti mocniny a odmocninu;
Pomoci kalkuldtoru vypocita vyssi mocninu; Zna
pojem pravdépodobnost

NADSTANDARTNI UCIVO
Ucivo se zafazuje dle moZnosti a schopnosti Zakii béhem
celého Skolniho roku

e Treti mocnina a odmocnina

e Vys38i mocnina Cisla
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Dokaze pracovat s védomostmi z nizsich ro¢nika

Opakovani uciva z 8. ro¢niku

Analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardat v oboru celych a
raciondlnich Cisel

CISLO A PROMENNA
Cela ¢Cisla
Racionalni Cisla
Vyrazy
e Lomeny vyraz NU

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

CISLO A PROMENNA

Rovnice
e linedrni rovnice
e soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi
e Linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli — NU

VyjadFi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem;
Matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim
funkcnich vztah(

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Funkce
e pravouhld soustava souradnic
e linearni funkce
e kvadratické funkce NU
e goniometrické funkce NU

Uzivd k argumentaci a pti vypoctech véty o
podobnosti trojuhelnikd

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Rovinné utvary
e Podobnost v geometrii (zmény Usecky)
e véty o podobnosti trojuhelnikd

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti;
Odhaduje a vypocitd objem a povrch téles;
Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles; Nacrtne
a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Prostorové utvary

e jehlan
e rotacni kuzel
e koule

e objem a povrch
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Resi priklady z finanéni matematiky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zaklady finanéni matematiky - NU

UzZiva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi
feSeni Uloh a problému a naléza r(izna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci; Resi
ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ucivo se zarazuje v kazdém rocniku s prihlédnutim na
osvojené védomosti

e (iselné a logické fady

e (iselné a obrazkové analogie

e logické a netradi¢ni geometrické ulohy

e kvadratické funkce

Resi jednoduché lomené vyrazy a linedrni
rovnice s nezndmou ve jmenovateli; fesi
priklady s funkcemi s absolutni hodnotou,
kvadratickymi funkcemi, goniometrickymi
funkcemi; Pracuje se stejnolehlosti; Zna zaklady
finan¢ni matematiky

NADSTANDARTNI UCIVO

Ucivo se zafazuje dle mozZnosti a schopnosti Zakii béhem

celého skolniho roku
e |omené vyrazy
e Linearnirovnice s nezndmou ve jmenovateli
e kvadratické funkce
e goniometrické funkce
e Financni matematika
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5.2.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0+1D 0+1D 0+1D 1
Celkem: 1 1 1 1
Ndazev predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Svym pojetim navazuje predevSim na Zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikacni technologie pro 1. stupen. Umoznuje viem zakim dosahnout zdkladni drovné
informacéni gramotnosti. Dovednosti ziskané ve vzdéldvaci oblasti Informacni a komunikaéni
technologie umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou sSkalou vzdélavaciho
softwaru a informacnich zdrojli ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu

Zaci pracuji béhem vyucovaci hodiny v odborné uéebné, kde ma kazdy 7ak svoje misto
s pocitacovou stanici. Formy a metody préce se uzivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélani.
Vzdélavaci obsah 2. stupné je rozdélen na dva tematické okruhy:

Vyhleddvani informaci a komunikace - vyvojové trendy informacnich technologii; hodnota a
relevance informaci a informacnich zdrojl, metody a ndstroje jejich ovérovani; internet
Zpracovani a vyuziti informaci - pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy; tabulkovy
editor, vytvareni tabulek, porovndvani dat, jednoduché vzorce; prezentace informaci (webové
stranky, prezentacni programy, multimédia); ochrana prdv k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
informacni

V této oblasti je pfidan okruh z oblasti Clovék a svét prace:

VyuZziti digitalnich technologii - digitalni technika — pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD prehrdvace, e-kniha, mobilni telefony; digitalni
technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie, konvergence technologii, multiplexovani; pocitacové programy pro
zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace, stfih; operacni systémy,
vzdjemnd komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC); mobilni sluzby — operatofi, tarif
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e Vede zaky k poznani Ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii
e Vede zaky k vyuZivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvyseni
efektivnosti své uéebni ¢innosti a raciondlnéjsi organizaci prace

Kompetence k feSeni problémd:
Ucitel:
e Vede zaky k porovnavani informaci a poznatkd z vétsiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroju, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e Vede zaky k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZiti

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
o Vede zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a
modelovani pfirodnich i socidlnich jev( a proces

Kompetence obc¢anské:
Ucitel:
e vede Zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru
e Vede 7aky k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahim
vyskytujicim se na internetu ¢i v jinych médiich

Kompetence pracovni:
Ucitel:
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e Vede zaky k schopnosti formulovat svlij poZzadavek a vyuZzivat pfi interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

e Vede zaky k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi
prezentaci vysledk( své prace

e Setrné praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni:
Ucitel:

Svym obsahem umoznuje informatika zaclenéni vétSiny prifezovych témat a rovnéz jeji vyuziti
pfi realizaci projektovych dni. Prostrednictvim aktivnich Cinnosti, které jsou typické pro praci
s technologiemi a pro vyuziti ICT techniky v redlnych situacich, poskytuje védomosti a
dovednosti potirebné v praktickém Zivoté a umozniuje tak ziskat zakladni drovné informacni
gramotnosti. Zaci si postupné uéi pracovat s nékterymi ICT technologiemi.
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru
i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Digitalni technologie

hardware a software: pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spole¢ného fungovani; operacni
systémy — funkce, typy, typické vyuZiti; datové a programové
soubory a jejich asociace v operacnim systému, komprese a
formaty soubord, sprava soubort, instalace aplikaci; fungovani
novych technologii kolem zdka

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos;
uvede pfriklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky; vybird nejvhodnéjsi
zpUsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité;

Digitalni technologie

pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa; struktura a
principy internetu; web — fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhleddvac; princip
cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu k datlim,
role a pristupova prava

Poradi si d typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

Digitalni technologie

Reseni technickych problém: postup pfi feseni problému s
digitalnim zafizenim — nepropojeni, program bez odezvy,
Spatné nastaveni
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ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaduje chyby v cizich interpretcich dat

Data, informace a modelovani

data, informace - ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné
a v pocitaci; proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby
pfiinterpretaci dat

Vysvétli ucel informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systému

Informacni systémy

Informacni systémy: informacni systém ve Skole; uzivatelé,
¢innosti, prdva, struktura dat; ochrana dat a uzivatel(, ucel
informacnich systém{ a jejich role ve spole¢nosti
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

DokaZe pracovat s védomostmi z nizsich ro¢nik(

Opakovani z nizsich rocnik

Digitalni technologie: Hardware a software; pocitacové sité;
reseni technickych problémua

Data, informace a modelovani: data, informace

Informacni systémy

Navrhuje a porovna rizné zpusoby kédovani dat
s cilem jejich ulozeni a pfenosu

Data, informace a modelovani

Kédovani a prenos informaci: rlizné moznosti kddovani Cisel,
znaku, barev, obrazkd, zvuk( a jejich vlastnosti;
standardizované kddy; bit, bajt, ndsobné jednotky; jednoduché
Sifry a jejich limity

Dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Digitalni technologie

Bezpecnost: Utoky — cile a metody Utocnik(l, nebezpecné
aplikace a systémy; zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpecna prace s hesly a spravce
hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat

PopiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reSeni; dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty i
zneuziti dat

Digitalni technologie

Digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, cookies, sledovani komunikace, informace v
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souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat

v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Informacnni systémy

Navrh a tvorba evidence dat: formulace poZadavk(; struktura
tabulky, typy dat; prace se zdznamy, pravidla a omezeni;
kontrola spravnosti a pouZitelnosti struktury, nastaveni
pravidel; Uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Dokaze pracovat s védomostmi z nizsich ro¢nik(

Opakovani z nizsich ro¢nik
Digitalni technologie: Hardware a software; pocitacové sité;

reseni technickych problému; bezpecnost; digitalni identita

Data, informace a modelovani: data, informace; kddovan ia
prenos dat

Informacni systémy: informacni systémy; navrh a tvorba
evidence dat

Vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni; situaci modeluje
pomoci grafu, pfipadné obdobnych schémat;
porovna svlij navrzeny model s jinymi modely
k feseni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdGvodni

Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebnad k feseni problému; vyhledd chybu
v modelu a opravi ji

Data informace a modelovani:

Modelovani: schéma, myslenkovad mapa, vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany graf; zakladni grafové ulohy

Vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho feSeni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro préci se
zaznamy v evidenci dat

Informacni systémy:

Hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce,
prace s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad
zavislosti
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Sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkcénost, pfipadné navrhne jeji upravu
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Dokaze pracovat s védomostmi z nizsich ro¢nik(

Opakovani z nizsich rocnik
Digitalni technologie: Hardware a software; pocitacové sité;

reseni technickych problému; bezpecnost; digitalni identita

Data, informace a modelovani: data, informace; kddovan ia
prenos dat; modelovani

Informacni systémy: informacni systémy; navrh a tvorba
evidence dat; hromadné zpracovani dat

Po precteni jednotlivych krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem reSen

Rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feseni

Algoritmizace a programovani

Algoritmizace: dekompozice Uloh, problému; tvorba, zapis a
prizplsobeni algoritmu

V blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném ptipadné
chyby; pouziva opakované, vétveni programu,
proménné

Algoritmizace a programovani

Programovani: nastroje programovaciho prostfedim blokové
orientovany programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi

Algoritmizace a programovani
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dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne Kontrola: ovéreni algoritmu, programu (naptiklad zménou
rdzné algoritmy pro feseni problému vstupl, kontrolou vystupll, opakovanym spusténim); nalezeni

o , . L chyby (napriklad krokovanim); Uprava algoritmu a programu
Ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném yby (nap ); dp g Prog

pfipadnou chybu

V blokové orientovaném programovacim jazyce | Algoritmizace a programovani
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouziva opakované, vétveni programu,
proménné

Tvorba digitalniho obsahu: tvorba program( ,napfiklad
pribéhy, hry, simulace, roboti); potreby uZivatell, uZivatelské
rozhrani program(; autorstvi a licence program; etika
programatora
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5.2.6 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 2 2
Celkem: 1 2 2 2
Nazev predmétu Fyzika

Vzdélavaci oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Hlavnim Ukolem je rozvijeni a prohlubovani poznatka, které Zaci ziskali v pfirodovédnych
predmétech nizsich rocnikd, vedeni zaka k poznavani fyziky a prirodnich véd jako systému,
jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se.

Umoznuje zakim ziskat elementarni dovednosti, védomosti o fyzikalnich zakonech, kterymi se
fidi svét, ve kterém zZijeme.

Daraz je kladen na chapani pficin a souvislosti nékterych pfirodnich jevl nebo vysledk( lidské
¢innosti a povédomi o tom, jak k poznatk({im o pfirodé ¢lovék historicky dospival.

Podporuje u zak( vyuziti ziskanych poznatk( v praxi.

Rozviji dovednosti pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o
podstaté pozorovanych ptirodnich jevl, analyzovat vysledky tohoto ovérovani a vyvozovat z
nich zavéry. Z4ci se tak u¢i zkoumat pficiny p¥irodnich proces(, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat
pozorované jevy, hledat a fesit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani
zakonitosti prirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu

Béhem vyucovaci hodiny jsou zafazovany takové metody a formy prace, které jsou zalozeny
na pozorovani, jednoduché pokusy, hledani a vysvétlovani fyzikdlnich déji kolem nas.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do tematickych okruha:

Latky a télesa — méreni vhodné zvolenymi méridly dualezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa, uvedeni prikladd na dikaz pohybu a interakce ¢astic z praxe, diskuse nad
zavislosti dllezitych fyzikalnich veli¢in na teploté- priklady z praxe, vyuzivani a porozuméni
vzajemnych vztahl mezi fyzikalnimi veli¢inami
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Pohyb téles, sila- rozhodovani a diskuse nad druhem pohybu pro dané téleso, pochopeni
vzajemného vztahu pro veli¢iny charakterizujici pohyb télesa, méreni sily silomérem a urceni
v jednoduchych situacich druhy sil plsobici na téleso a jejich vyslednici, vyuzivani
Newtonovych zakonu pro pfiklady z praxe

Mechanické vlastnosti tekutin — vyuzivani poznatk( o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro fesSeni praktickych problém(, pfedpovidani z analyzy plsobicich sil na téleso
chovani télesa v tekutiné

Energie — uréeni vykonané prace a pochopeni zmény energie télesa, porozuméni vzajemného
vztahu mezi vykonem, praci a asem, vyuzivani poznatkd o vzajemnych preménach riznych
forem energie pti feSeni Uloh z praxe i vlivu na Zivotni prostfedi pfi uzivani rlznych
energetickych zdroja, zavedeni pojmu teplo jako druh energie

Zvukové déje- rozpozndavani zdrojua zvuku v okoli a analyzovani ptihodnosti Sifeni zvuku

v rliznych prostredich, posuzovani moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

Elektromagnetické a svételné déje — sestavovani dle schématu elektrickych obvod( a analyza
s realnym obvodem, rozliSeni stejnosmérného a stfidavého proudu a jejich vyroba v praxi,
rozliSeni pojm{ vodi¢, nevodi¢, polovodic¢ dle vlastnosti, pochopeni Ohmova zdkona a jeho
uZiti v praxi, vyuzivani praktickych poznatk(i o magnetech, mg. poli a jeho zméné v okoli civky
s proudem, vyuZivani zakona primocarého Siteni svétla a zdkona odrazu pfi reseni probléma a
uloh, vyuzivani lomu svétla pfi analyze prlichodu svétla ¢o¢kami

Vesmir — pomoci poznatk( o gravitacnich silach objasnéni pohybu planet a jejich mésicQ
kolem Slunce, pochopeni odliseni hvézdy a planety dle jejich vlastnosti.

Do pfedmétu fyzika byl pFidan okruh z oblasti Clovék a svét préce:

Prace s laboratorni technikou - zakladni laboratorni postupy a metody;

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pom{cky

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Uditel:
e Vede 7aky k pozorovani a provadéni jednoduchych chemickych pokust, udi je jejich
vysledky posuzovat a nalézat souvislosti
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uci pracovat zaky s odbornym textem, délat si poznadmky a klade d(iraz na kli¢ova slova
a reprodukci textu

Vybira a vyuziva vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uceni, motivuje
zaka k dalSimu uceni a celozZivotnimu vzdélavani

Vede Zaka k propojovani poznatk( z fyziky s déji v béZném Zivoté, prohlubuje vazby

s ostatnimi pfirodovédnymi predméty

Vede Zaka k provadéni pokusu dle navodu

Utvari dovednosti ochrafiovat zdravi ¢lovéka

Vede Zaka k sebehodnoceni, aby si uvédomil, co sam dokaze vyresit, ovéfit, pfedat
druhym

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
[ ]

Rozebira se zaky problémové situace ve skole i mimo ni, uci Zaky rozpoznat, pochopit
problém, nesrovnalost, najit pficiny a pomaha pfi resSeni problému

Dava zaklm prostor pro vytvoreni vlastniho nazoru, vyhodnocovat ziskana data a
vyslovit zavéry

Klade diraz na dulezZitost, spolehlivost a spravnost ziskanych prirodovédnych dat pro
potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz ¢i zavérd

Rozviji u Zaka logické mysleni, vede ho ke kritickému uvaZovani a ke srozumitelné a
vécné argumentaci

Vyuzivd maximalné pomulcky hmotného i nehmotného charakteru, aby se Zzak o né
mohl opfit

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

Vede 7Zaka k formulaci a vyjadrovani myslenek a nazorl v logickém sledu, vystiZznosti,
souvislosti v pisemném i Ustnim projevu

Uc¢i porozumét rdznym typUm textu, zaznamda, obrazovych materialQ, bézné uzivanych
gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredk
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Uci zaka porovnavat vysledky své prace s vysledky svych spoluzdak, diskutovat, stru¢né
a jasné argumentovat a obhajovat vlastni nazor

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

Vede Zdky ke spoluprdci a tymové praci, vytvari presnd pravidla a podili se na
upeviovani mezilidskych vztahu

Vede Zaky k vytvoreni pozitivni predstavé o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedlvéru

Kompetence obcanské:

Ucitel:

Vede Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi, vaZit si jejich vnitfnich hodnot,
odmitat Utlak a hrubé zachdzeni a citit jako povinnost postavit se fyzickému i
psychickému nasili

Vede Zaky k uvédomeéni si svych prav, povinnosti ve Skole i mimo ni

Upevnuje u zaka principy zakon( a spolecenské normy

Vede Zaka k pochopeni fyzikalnich vysledk(l a poznatkUl jako usilovné prace
predchdzejicich generaci, uci je vazit si vysledkl prace jinych lidi

Rozviji pochopeni pfirodovédného poznani a jeho vyvoj jako soucast lidské kultury
Uci Setrnému zachazeni s pomuickami, spotfebniho materidlu, vede je k ic¢elnému
vyuZiti i nasledné ekologické likvidaci

Kompetence pracovni:

Ucitel:

Vede 7aky k dovednosti zachazet s jednoduchymi pomuckami a jejich soupravami, uci
je udrZovat poradek, dodrzovani fadu laboratore a pouzivani ochrannych pomucek
Udi je trpélivosti, peclivosti a presnosti pfi praci, vede je k sebezdokonalovani

Uci je nékteré pomucky vyrobit

Vyuziva ziskanych znalosti a dovednosti Zakl pro jejich rozvoj a profesni zaméreni
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Kompetence digitalni:
Ucitel:

e zdokonaluje u Zaka schopnosti a navyk reSeni problémovych uloh
e vede zaky k vyhledavani potfebnych informaci
e vede Zaky k potfebé porovndvat varianty reSeni a uvédomovat si zodpovédnost za

SVP vystupy Ucivo Poznamky, casovy plan
Vyjmenuje pravidla pro bezpecéné chovani Bezpecnost prace
v odborné ucebné Bezpecné chovani v ucebné fyziky
Zna rad ucebny Bezpecné zachazeni s laboratornim sklem, nadobim a
pomuckami pti Skolnich pokusech
RozlisSuje pojem latka a téleso Latky a télesa
Uvede priklady latek a téles Rozliseni pojmu latka a téleso
Dovede vysvétlit rozdil mezi vlastnostmi latek Skupenstvi latek
pevnych, kapalnych, plynnych Césticové slozeni latek /atom, molekula/
Dovede uvést konkrétni priklady jevi Difuze

dokazuijicich, Ze se ¢astice neustale pohybuji a Zakladni vlastnosti kapalin a plyn(
vzajemné na sebe pulsobi

Zméri vhodné zvolenymi méridly dllezité Vlastnosti téles, méreni fyzikalnich velicin
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa Délka

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi | Objem

dané zméné jeho teploty Hmotnost

Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, Hustota

hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych Teplota

problémd Cas
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Popise vznik krystalu, uvede jednoduché NADSTANDARTNI UCIVO - zaFazuje se dle moznosti a
priklady krystalickych latek, vysvétli pojem schopnosti Zzak( béhem celého $kolniho roku
amorfni latka

Krystalické a amorfni latky

Vyuziti exkurzi, pfedndasek a besed k pochopeni pfinosu fyziky pro ¢lovéka a ziskani pfedstavy o uplatnéni fyzikdlnich proces( a zdkonitosti v
raznych oborech lidské ¢innosti
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Vyjmenuje pravidla pro bezpecné chovani
v odborné ucebné.
Zna tad ucebny.

Bezpecnost prace

Bezpelné chovani v uCebné fyziky

Bezpecéné zachazeni s laboratornim sklem, nadobim a
pomuckami pti Skolnich pokusech

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond
vzhledem k jinému télesu

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni probléma
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovnomérného pohybu

Orientuje se v grafu ke zjiSténi drahy,
rychlosti, ¢asu

Pohyby téles

Klid, pohyb

Rozdéleni pohyb / posuvny, otacivy, sloZity/
Pohyb pfimocary, kfivocary pohyb

Pohyb rovnomérny a nerovhomérny

Vztah mezi drdhou, rychlosti, casem

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni probléma
a Uloh vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila ptsobi

Urcuje, kdy je nutné v praxi tfeci silu zvétsi
¢i zmenSit

Sila

Gravitacni pole a gravitacni sila (pfima umérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa)

Skladani dvou sil stejnych a opacénych sméra

Tézisté

Tlakova sila a tlak (vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila ptsobi)

Treci sila (smykové treni, ovliviiovani velikosti treci sily v
praxi)

Vyuzivd poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych problém{

Mechanické vlastnosti tekutin

Pascallv zakon a jeho uZiti v praxi (hydraulicka zafizeni)
Hydrostaticky tlak (souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny)

Archimeduv zakon (vztlakova sila, potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych tekutinach)
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Atmosfericky tlak a jeho méreni (souvislost s nékterymi
procesy v atmosfére)

Vyuziti exkurzi, pfedndasek a besed k pochopeni pfinosu fyziky pro ¢lovéka a ziskani pfedstavy o uplatnéni fyzikdlnich proces(i a zakonitosti v

raznych oborech lidské ¢innosti
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Vyjmenuje pravidla pro bezpecné chovani
v odborné ucebné.
Zna tad ucebny.

Bezpecnost prace

Bezpelné chovani v uCebné fyziky

Bezpecéné zachdazeni s laboratornim sklem, nadobim a
pomuckami pti Skolnich pokusech

VyuZivd s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Formy energie
Mechanickd prace, mechanicky vykon

Pohybova a polohova energie a jejich vzajemna pfeména

PopiSe podminky, které ovlivni vyparovani,
var

Vnitfni energie (teplo, Sifeni tepla)

Zmény skupenstvi (tani, tuhnuti, skupenské teplo tani,
vyparovani a kapalnéni, hlavni faktory ovliviujici
vyparovani a teplotu varu kapaliny)

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdroja z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Dokaze vysvétlit nebezpedi zneuziti jaderné
energie

Popise, jak se chranit pred radioaktivnim
zarenim a ucinky chemickych zbrani

Elektrickd energie (vyroba a prenos — jen zakladni
informace, doplfiujici informace jsou v 9.ro¢niku)

Jadernd energie (Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna, ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim)

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje prihodnost daného
prostredi pro sifeni zvuku

Posoudi moznosti zmenSovani nadmérného
hluku na Zivotni prostredi a lidi

Zvukové déje

Vlastnosti zvuku (latkové prostredi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v raznych prostredich,
odraz, ozvéna, pohlcovani zvuku, vyska zvukového ténu)

Ochrana pred pfiliSnym hlukem

Dovede vysvétlit ¢innost pistovych
spalovacich motorf
Urci zakladni meteorologické prvky

NADSTANDARTNI UCIVO - zafazuje se dle moZnosti a
schopnosti Zaki béhem celého skolniho roku
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Chépe nutnost ochrany ovzdusi Tepelné jevy v kazdodennim Zivoté

Meteorologie

Vyuziti exkurzi, prednasek a besed k pochopeni prinosu fyziky pro ¢lovéka a ziskani predstavy o uplatnéni fyzikdlnich procesl a zakonitosti v
raznych oborech lidské ¢innosti
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Zna tad ucebny

Ovlada pravidla bezpecné prace a
manipulace s elektrickymi pfistroji
Ovlada zasady prvni pomoci pfi Urazu
elektrickym proudem

Bezpecnost prace

Bezpelné chovani v uCebné fyziky

Bezpecné zachazeni s laboratornim sklem, nadobim a
pomuckami pfi Skolnich pokusech

Bezpeclnost pfi prdci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfri elektricky proud a napéti

Rozlisi vodic, izolant, polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

Elektromagnetické déje

Elektrické vlastnosti latek (el.pole, el.sila ,el.ndboj)
Elektricky proud a napéti

Elektricky obvod (zdroj napéti, spotiebic, spinac)
Vodi¢, izolant, polovodic v el.obvodu

Elektricky odpor (Ohmav zakon, zapojeni spotiebicu
sériové, paralelné, reostat)

Tepelné Gcinky elektrického proudu

Uspora elektrické energie

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Magnetické vlastnosti latek (mg.sila, mg.pole)
Magnetické pole civky

Stejnosmérny elektromotor
Elektromagneticka indukce

Transfomator, rozvodna el. sit

Vyuzivda zdkona o pfimocarém Siteni svétla
ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfi reseni problémU a
uloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rliznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prachodu svétla ¢ockami

Svételné déje

Vlastnosti svétla (zdroje, rychlost ve vakuu i v rliznych
prostredich)

Stin, zatméni Slunce a Mésice

Zobrazeni odrazem na rovinné, dutém a vypuklém zrcadle-
kvalitativné

Zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou-kvalitativné
Rozklad bilého svétla hranolem
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Objasni (kvalitativné)pomoci poznatk( o Vesmir
gravitacnich silach pohyb planet kolem Sluneéni soustava (hlavni slozky, mésicni faze)
Slunce a mésicu planet kolem planet

Vyuziti exkurzi, pfedndasek a besed k pochopeni pfinosu fyziky pro ¢lovéka a ziskani pfedstavy o uplatnéni fyzikdlnich proces( a zakonitosti v
raznych oborech lidské ¢innosti
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.2.7 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 2 2
Celkem: 0 0 2 2
Ndazev predmétu Chemie
Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda
Charakteristika pfedmétu Hlavnim Ukolem je rozvijeni a prohlubovani poznatka, které Zaci ziskali v pfirodovédnych

predmétech nizsich ro¢nikl, vedeni zakl k poznavani chemie a ptirodnich véd jako systému,
jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se.

UmoZiuje zakim ziskat elementdrni dovednosti, védomosti a navyky o bezpecném, ucelném a
ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami, které jsou soucasti jejich kazdodenniho Zivota.
Vede Zaky k pochopeni, Ze bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se
¢lovék neobejde v Zadné z oblasti své Cinnosti.

Podporuje u zak( vyuZiti ziskanych poznatkl v praxi, nezbytnost ochrany Zivotniho prostredi a
vlastniho zdravi.

Rozviji dovednosti pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o
podstaté pozorovanych ptirodnich jevl, analyzovat vysledky tohoto ovérovani a vyvozovat z
nich zavéry. Z4ci se tak u¢i zkoumat pficiny p¥irodnich procest, souvislosti & vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat
pozorované jevy, hledat a fesit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani
zakonitosti prirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Béhem vyucovaci hodiny jsou zatazovany takové metody a formy prace, které jsou zalozeny
predmétu na pozorovani, jednoduché pokusy, hledani a vysvétlovani chemickych déji kolem nas.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do tematickych okruha:

253



Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace — uréeni spole¢nych a rozdilnych vlastnosti latek,
bezpecna prace s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami, hodnoceni jejich
rizikovosti, posouzeni nebezpecnosti vybranych dostupnych latek a manipulace s nimi,
objasnéni nejefektivnéjsiho jednani v modelovych situacich jako havarie ¢i Unik nebezpecnych
latek.

Smési — rozliSeni pojmu smés a chemicka latka, vypocet sloZzeni roztoku a pfiprava roztoku
daného sloZeni, vysvétleni faktord ovliviujici rozpousténi, navrzeni a praktické provedeni
metody pro oddélovani sloZzek smési a uZiti v praxi, rozliSeni druht vod, vyroba pitné vody
znecistovani vody a vzduchu, preventivni opatreni a zplsoby likvidace znecisténi.

Casticové slozeni ldtek a chemické prvky - pouzivani pojm@ atom, molekula, rozli$ovani prvku
a slouceniny, orientace v periodické tabulce prvk({, rozpoznani vybranych kovd, nekov( a jejich
vlastnosti.

Chemické reakce — rozliSeni reaktantl a produktt, priklady prakticky dalezitych chemickych
reakci, jejich klasifikace a uziti v praxi, ¢teni chemické rovnice a praktickym uzitim zakona
zachovani hmotnosti uréeni hmotnosti reaktantu ¢i produktu

Anorganické slouceniny — porovnavani vlastnosti vybranych vyznamnych sloucenin, posouzeni
vlivu na zZivotni prostredi, orientace na stupnici pH, pochopeni uplatiiovani v praxi.

Organické slouceniny — rozliseni jednoduchych uhlovodikd, jejich zdrojQ, vlastnosti a uziti
(totéz pro vybrané derivaty), zhodnoceni uzivani fosilnich paliv, uréeni podminek fotosyntézy a
biochemického zpracovani (zejména reaktanty a produkty a jejich zdroje)

Chemie a spolenost — zhodnoceni vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi, aplikace znalosti o principech haseni pozard a vyuzivani rdznych
l[atek v praxi a jejich vliv na Zivotni prostfedi i zdravi ¢lovéka.

Do pfedmétu chemie byl pfidan okruh z oblasti Clovék a svét prace:

Prace s laboratorni technikou - zakladni laboratorni postupy a metody;

zakladni laboratorni pfistroje, zatizeni a pomUcky

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Uditel:

254




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Vede zaky k pozorovani a provadéni jednoduchych chemickych pokust, uci se jejich
vysledky posuzovat a nalézat souvislosti

uci poznavat vybrané chemické latky, tfidit informace, o chemickych latkach a
chemickych déjich pro efektivni vyuziti v praktickém Zivoté

Vybira a vyuziva vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uceni, motivuje
zaka k dalSimu uceni a celoZivotnimu vzdélavani

Vede Zdka k operaci s obecné uzivanymi chemickymi pojmy, znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti, propojuje do SirSich celk(l poznatky z rlznych ptirodnich véd
Vede Zaka k vytvareni komplexnéjsiho pohledu na rizné prirodni objekty a procesy
Utvari dovednosti ochranovat zdravi ¢lovéka, Zivotni prostredi

Vede zdka k sebehodnoceni, aby si uvédomil, co sdm dokaze vyresit, ovérit, predat
druhym

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

Rozebira se zaky problémové situace ve Skole i mimo ni, uci zaky rozpoznat, pochopit
problém, nesrovnalost, najit pficiny a pomaha pfi feSeni problému

Dava zaklm prostor pro vytvoreni vlastniho nazoru, vyhodnocovat ziskand data a
vyslovit zavéry

Klade dliraz na duleZitost, spolehlivost a spravnost ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz ¢i zavér(

Rozviji u Zaka logické mysleni, vede ho ke kritickému uvaZovani a ke srozumitelné a
vécné argumentaci

Vyuziva maximalné pomUcky hmotného i nehmotného charakteru, aby se zdk o né
mohl opfit

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

Vede Zaka k formulaci a vyjadrovani myslenek a nazorl v logickém sledu, vystiZznosti,
souvislosti v pisemném i Ustnim projevu
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

e UCi porozumét rliznym typlm textu, zdznam, obrazovych material(i, bézné uzivanych
gest, zvukUl a jinych informacnich a komunikacnich prostredki

e UCi Zdka porovnavat vysledky své prace s vysledky svych spoluzakd, diskutovat,
argumentovat a obhajovat vlastni nazor

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
e Vede zaky ke spolupraci a tymové praci, vytvari presna pravidla a podili se na
upevnovani mezilidskych vztah(
e Vede zdky k vytvoreni pozitivni pfedstavé o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedlvéru

Kompetence obcanské:
Ucitel:

e Vede zaky k respektovani pfesvédceni druhych lidi, vaZit si jejich vnitfnich hodnot,
odmitat Utlak a hrubé zachdzeni a citit jako povinnost postavit se fyzickému i
psychickému nasili

e Vede zaky k uvédomeéni si svych prav, povinnosti ve Skole i mimo ni

e Upevnuje u Zaka principy zakon( a spole¢enské normy

e Rozviji pochopeni ptirodovédného poznani a jeho vyvoj jako soucast lidské kultury

e Zarazuje pochopeni ekologické souvislosti s environmentalnimi problémy

Kompetence pracovni:
Ucitel:

e Vede Zaky k bezpecné praci s bézné dostupnymi chemikaliemi, laboratornim sklem a
nadobim, dodrZovani radu laboratore a pouzivani ochrannych pomucek

e Vyuziva ziskanych znalosti a dovednosti Zaka pro jejich rozvoj a profesni zaméreni

Kompetence digitalni:
Ucitel:
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

e zdokonaluje u Zakl schopnosti a navyk reSeni problémovych uloh, vyhledavat potirebné
informace, porovnavat varianty reseni

e Vede zdky k pochopeni potieby efektivné spolupracovat s druhymi lidmi pti feseni
ukolu a respektovat jejich zkuSenosti a nazory
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Bezpecéné pracuje s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost

Posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Bezpecnost prace

e Zasady bezpecné prace pti Skolnich pokusech, v laboratofi,
v bézném Zivoté

e Nebezpecné latky a pfipravky (H-véty ,P-véty, piktogramy a
jejich vyznam)

Vyjmenuje priklady chemickych vyrobk( a
chemického primyslu regionu

popiSe strucny historicky vyvoj chemie od
pravéku az po vznik moderni chemie

Urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Pozorovani, pokus

o Co je chemie a jak vznikla chemie

e Vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, tepelnd a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek)

RozliSuje smési a chemické latky
Vypocita sloZzeni roztokd, pfipravi prakticky
roztok daného slozeni

Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 znamém slozZeni
Uvede pfiklady metod oddélovani slozek smési

Smési
e RozliSeni chemické latky a smési
e Tridéni smési (rdznorodé, stejnorodé roztoky,
hmotnostni zlomek, koncentrace roztoku, nasyceny
roztok)
e Metody oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

Rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouziti
Uvede priklady znecistovani vody

e Voda (destilovana, pitna, odpadni
e \Vyroba pitné vody, Cistota vody

Uvede priklady znecistovani vzduchu
Uvede priklady zdrojl informaci o Cistoté
ovzdusi

e Vzduch (sloZeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva)
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

PouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych Casticové slozeni latek a chemické prvky

souvislostech o Casticové sloZeni latek (molekuly, atomy, atomové
jadro, protony, neutrony, elektronovy obal, a jeho
zmény v chemickych reakcich, elektrony)

Orientuje se v periodické soustavé prvk e Prvky (ndzvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych
Rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na prvk, skupiny, periody v periodické soustavé prvka,
jejich mozné vlastnosti protonové Cislo)

e Chemické slouceniny (chemickd vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych sloucenin)

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych Chemické reakce |

reakci e Chemické reakce (zakon zachovani hmotnosti,

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost)
prubéh chemickych reakci v praxi a pfi e Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci (teplota,
predchdazeni jejich nebezpecnému pribéhu plodny obsah povrchu vychozich latek, katalyza)

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky | Anorganické slouceniny

vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli a e Oxidy (nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych

posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek vyznamnych oxid{)

na Zivotni prostredi e Kyseliny a hydroxidy (kyselost, zdsaditost roztokd,
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky

Orientuje se na stupnice pH, zmé¥i reakci vyznamnych kyselin a hydroxidd, vyznam neutralizace

roztoku univerzalnim indikacnim papirkem a jako chemické reakce)

uvede priklady uplatnovani neutralizace v praxi e Soli kyslikaté a bezkyslikaté (vlastnosti, pouZiti

Uvede, jak se bezpecné fedi koncentrované vybranych soli, oxidaéni &islo, nazvoslovi, vlastnosti a

kyseliny, jak se bezpecné rozpousti hydroxidy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenid()

poskytne prvni pomoc pfi zasazeni témito e Prvni pomoc

latkami

Uvede piiklady metod oddélovani slozek smési | NADSTANDARTNI UCIVO — zafazuje se dle moznosti a

a jejich pouziti v praxi schopnosti Zzakd béhem celého Skolniho roku
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky | Extrakce, chromatografie
vyznamnych sulfidd, hydrogensoli a posoudi vliv | Anorganické slouceniny sulfidy
vyznamnych zdstupcl téchto latek na Zivotni Hydrogensoli

prostredi
Vyuziti exkurzi, pfedndasek a besed k pochopeni pfinosu chemie pro ¢lovéka a ziskani predstavy o uplatnéni chemickych proces( a zdkonitosti

v rliznych oborech lidské ¢innosti
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Vyjmenuje pravidla pro bezpec¢né chovani
v odborné ucebné.
Zna rad ucebny.

Bezpecnost prace

bezpecné chovani v u¢ebné chemie

bezpeéné zachazeni s laboratornim sklem, nadobim a

pomuckami pfi Skolnich pokusech

Orientuje se v periodické soustavé prvki
Orientuje se na stupnice pH

Umi aplikovat pravidla chemického ndzvoslovi
na vybrané anorganické chemické slouceniny,
poznd vyznamné oxidy, halogenidy, kyseliny,
hydroxidy ndzvem i vzorcem

opakovani uciva 8. ro¢niku

Uvede priklady prakticky dalezitych chemickych
reakci

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
prabéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému prabéhu.
Definuje redoxni reakci, umi doplnit do rovnice
redoxni reakce oxidacni ¢isla atomu prvka,
zapiSe oxidaci, redukci Uvede zpusoby vyroby
kovli na principu redoxnich reakci

Definuje pojem koroze, ochrana pred korozi

Chemické reakce Il.

Redoxni reakce

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrdbénych
paliv jako zdroj(i energie a uvede pfiklady
produktl prdmyslového zpracovani ropy
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Organické slouceniny

paliva (ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna

paliva)

uhlovodiky (pfiklady v praxi vyznamnych alkand,

uhlovodikl s nasobnymi vazbami a aromatickych
uhlovodik()

derivaty uhlovodikl (pfiklady v praxi vyznamnych
alkoholt a karboxylovych kyselin)
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Uvede priklady zdrojh bilkovin, tukd, sacharidu
a vitamind

Pfirodni latky
zdroje, vlastnosti a priklady funkci

bilkoviny
tuky
sacharidy
vitaminy

Zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi (rozpozna zastupce vyznamnych plastd,
syntetickych vlaken, posoudi vyznam a vliv na
Zivotni prostredi a jejich vyhody i nevyhody pfi
jejich pouzivani)

Aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na
feSeni modelovych situaci z praxe

Orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek
v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a
zdravi ¢lovéka

Chemie a spolecnost

chemicky prdmysl v CR (vyrobky, rizika v souvislosti se
Zivotnim prostredim, recyklace surovin, koroze)

plasty a syntetickd vldkna (vlastnosti, poutiti, likvidace)
primyslova hnojiva

tepelné zpracovdvané materiadly (cement, vapno,
sadra, keramika)

detergenty, pesticidy, insekticidy

hoflaviny (vyznam tfid nebezpecnosti)

|é¢iva a ndvykové latky

Popise vliv freonll na Zivotni prostredi, uziti
vyznamnych zastupcu téchto derivatl
Uvede vychozi latky a produkty esterifikace a

.....

Uvede vyznam nukleovych kyselin

NADSTANDARTNI UCIVO — zafazuje se dle moZnosti a schopnosti
zakl béhem celého $kolniho roku

Derivaty uhlovodikl — halogenové derivaty, dusikaté
derivaty, karbonylové slouceniny, estery

Prirodni latky — nukleové kyseliny, hormony

Vyuziti exkurzi, predndsek a
besed k pochopeni pfinosu
chemie pro ¢lovéka a ziskani
predstavy o uplatnéni
chemickych proces( a
zadkonitosti v rdznych
oborech lidské ¢innosti
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.2.8 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 1+1D 1+1D 1
Celkem: 2 2 2 1
Nazev predmétu PRIRODOPIS
Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika predmétu

V rdmci hodin prirodopisu poskytujeme zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni
pfirodnim faktiim a jejich zakonitostem. Davame jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni
pfirodnich zakonitosti a pomahame jim Iépe se orientovat.

Zaci maji pFileZitost poznavat pfirodu jako systém, jehoZ sou&asti jsou vzajemné propojeny, ptisobi
na sebe a ovliviiuji se. Na takovém pozndni je zaloZzeno i pochopeni dulezitosti udrZovani pfirodni
rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, v€etné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich
procesl, z lidské ¢innosti a zasah( ¢lovéka do pfirody.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah 2. stupné je rozdélen na nékolik tematickych okruht:

vvvvvv

Sezndmeni se zakladnimi projevy a podminkami Zivota, orientace v daném prehledu vyvoje
organismu.

7.rocnik — Biologie rostlin a Zivocichu

Poznavani nasich nejznaméjsich jedlych a jedovatych hub s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaka.

Anatomie a morfologie rostlin.

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichu.

8.rocnik — Biologie clovéka, genetika

Anatomie a fyziologie ¢lovéka

9.rocnik — Neziva priroda, zaklad ekologie, genetika

Nerosty a horniny
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Vnéjsi a vnitini geologické procesy

Praktické poznavani ptirody.

Do pfedmétu pfirodopis byl pfidan okruh z oblasti Clovék a svét prace:

Prace s laboratorni technikou - zakladni laboratorni postupy a metody; zakladni laboratorni
pfistroje, zafizeni a pomUcky

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e motivuje Zaky k uceni
e vede Zaky vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e vede je ke spravnému pouzivani odborné terminologie
e vede Zaky k samostatnému pozorovani a porovndvani ziskanych informaci a k nalézani
souvislosti
e vyuziva pfi vyuce ndzorné pomducky
e trénuje s zaky Cteni s porozumeénim, praci s odbornou literaturou
e v prUbéhu hodin stfida rizné metody prace
e probrané ucivo opakuje a procvicuje
e klade dliraz na mezipredmétové vztahy
e vyuZziva ve vyuce ICT

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
e zaddva ukoly zplsobem, ktery umoznuje vice postupt
e zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji
ziskana fakta
e vede zaky k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci
e navede zaky spravnym smérem, pokud je jejich postup nespravny

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e podporuje komunikaci zakd pfi prace ve skupinach
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vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

umoznuje prezentaci prace zaku, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich,

rozviji slovni zasobu Zaka

uci zaky spravneé formulovat otazky a odpovédi

umoznuje zaklim vhodné vyjadiovat a obhajovat svij nazor

podporuje diskusi mezi Zaky

vyzaduje od Zaku, aby se vyjadiovali vlastnimi slovy a neucili se zpaméti

nechava zaky, aby si vysvétlovali uc¢ivo navzdjem

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

vyuzivanim skupinového vyucovani, podporuje zaky ke spolupraci pti feSeni problému
navozuje situace vedouci k posileni sebedUvéry Zaku, pocitu zodpovédnosti

vede zaky k sebehodnoceni

dba na vytvareni pozitivni atmosféry

v ramci projektovych dnl podporuje spoluprdci zakud rtznych vékovych skupin

Kompetenci obcanské:

Udcitel:
[ ]

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi,
ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

vede Zaky k vzajemné Ucté a toleranci

klade ddraz na ekologické mysleni

svym chovanim jde zakam prikladem

vede Zaky k zodpovédnosti za zdravi své i ostatnich

Kompetence pracovni:
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Ucitel:
[ ]

vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci pfirodninami
zaddava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a
¢asovy rozvrh

umoznuje zaklim pracovat vlastnim tempem

motivuje zaky k zodpovédnosti za svoji praci

vede zaky k samostatnému naplanovani prace

formou skupinovych projektl uci Zaky prezentovat a obhajovat svou praci

Kompetence digitalni:

Uditel:

vede Zaky k vyhledavani dopliujicich informaci k u€ivu pomoci vypocetni techniky a
ovérovat fakta Ci ucit se kriticky hodnotit vysledky, které naleznou.

pouziva ve vyuce prostredky digitalni techniky (predevsim mikroskop, fotoaparat k
vytvareni sbirek, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programu)”
internet vyuziva k prekonani abstraktnich témat, ktera délaji zakim mnohdy problémy
vybizi ke kreativité a tvorbé vlastniho dila v podobé prezentaci, fotografickych sbirek
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje | Obecna biologie
se v daném prehledu vyvoje organizmi Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyziva,

dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na
vznik Zivota

popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Obecna biologie

ZivoCichl a objasni funkci zakladnich organel a Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti téla —burika rostlinna
organu a zivocisna, pletiva, tkané, organy, organové soustavy, organismy
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho jednobunécné a mnohobunécéné, rozmnozovani

rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
uvede na pfikladech z béZzného Zivota vyznam virli a | Viry a bakterie

bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka Vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Prvoci

ZivocCichl a vysvétli funkci jednotlivych organ( Vyvoj, vyvin a systém Zivocich(

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, - Vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(
urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich Rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocichi
taxonomickych skupin - hospodafrsky a epidemiologicky vyznamné druhy
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy projevy chovani Zivocichd, Zivocisna spolecenstva

chovani ZivoCicha v pfirodé, na prikladech objasni
jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichi v prirodé i pro clovéka;
uplatiiuje zdsady bezpecného chovani ve styku

s ZivoCichy

porovnd zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)
ZivocCichl a vysvétli funkci jednotlivych organt Vyvoj, vyvin a systém Zivocich(

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich, - Vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(

urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocich(

taxonomickych skupin - hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy

odvodi na zédkladé pozorovani zakladni projevy projevy chovani Zivocichl

chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech objasni
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jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichi v prirodé i pro clovéka;
uplatiuje zdsady bezpecného chovani ve styku

s Zivocichy

Vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

odvadi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az

k jednotlivym organiim

Anatomie a morfologie rostlin

- stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla

Fyziologie rostlin

- zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnoZovani

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicl a
atlas(

Rasy

Systém rostlin

- poznavani a zafazovani danych zastupcd béznych druh, jejich
vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicl a
atlasu

Mechorosty

Systém rostlin

- poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druhd, jejich
vyVvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcl

Vyznam rostlin a jejich ochrana

RozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict a
atlasU

Kapradorosty (plavuné, preslicky, kapradiny)

Systém rostlin

- poznavani a zafazovani danych zastupcd béznych druhd, jejich
vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcl

Vyznam rostlin a jejich ochrana

RozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlasU

Nahosemennych rostlin

Systém rostlin

- poznavani a zafazovani danych zastupct béznych druhl, jejich
vyvoj a vyuZziti hospodarsky vyznamnych zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znaku

Biologie hub
Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a Zivé organizmy
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Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

Pozna lisejnik a dokdze fici jeho vyznam, uréi misto
vyskytu

LiSejniky
Vyskyt a vyznam

Aplikuje praktické metody pozndvani pfirody

Praktické poznavani pfirody = Laboratorni prace

Praktické metody pozndvani pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice
a atlasy

Zarazovano pribéziné
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Vysvétli funkci jednotlivych organi

Obecna biologie

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych c¢asti téla —burika rostlinna

a zZivocisna, pletiva, tkané, organy, organové soustavy

porovnd zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
ZivoCichl a vysvétli funkci jednotlivych organ(
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd,
urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zadkladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech objasni
jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka;
uplatiuje zdsady bezpecného chovani ve styku

s ZzivoCichy

Biologie Zivocichl

Vyvoj, vyvin a systém ZivoCich( — Strunatci (paryby, ryby,

obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

- Vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(

Rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocichd

- hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o
vybrané domaci zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd,
ZivoCisna spolecenstva

projevy chovani Zivocichl

Odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla

Vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuzivani pfi péstovani rostlin

Biologie rostlin

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
Fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznamné zastupce pomoci kli¢li a
atlasu

Biologie rostlin

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcd béznych
druh( krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych)
Vyznam rostlin a jejich ochrana

Uvede pfiklady vyskytu organizm( v urcitém
prostiredi a vztahy mezi nimi

Na pfikladu objasni zakladni princip existence Zivych
a nezivych slozek ekosystém{

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl
v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Zaklady ekologie
Organismy a prostredi — vzajemné vztahy mezi organizmy, mezi

organizmy a prostfedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé

ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

Ekosystémy zafazovany
prabézné

270




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Aplikuje praktické metody pozndvani pfirody

Praktické poznavani pfirody = Laboratorni prace

Praktické metody pozndvani pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice
a atlasy, zalozeni herbare

Zarazovano pribéziné
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich Biologie clovéka
fylogeneze ¢lovéka Fylogeneze ¢lovéka

Urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a Biologie ¢lovéka
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich | Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti

vztahy lidského téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova,
Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti | obéhovd, dychaci, travici, vylu¢ovaci, rozmnoZovaci, fidici),
az do stari vy$si nervova Cinnost
Ontogeneze ¢lovéka — rozmnozZovani ¢lovéka
Rozlisuje priciny, pfipadné ptiznaky béznych Biologie clovéka Zarazovano priibéziné pfi
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a Nemoci, Urazy, prevence — priciny, ptiznaky, praktické zasady a | kazdé orgdnové soustavé
|écby postupy pfi l[éCeni béZnych nemoci; zavazna poranéni a Zivot
ohroZujici stavy, epidemie
Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho Obecna biologie a genetika
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska Podstata dédi¢nosti a prenos dédi¢nych informaci, gen, kfizeni

dédi¢nosti

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zzivoté
Aplikuje praktické metody poznavani ptirody Praktické poznavani pfirody = Laboratorni prace Zarazovano pribéziné
Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy,
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

PopiSe stavbu Zemé

Neziva priroda
Zemé — vznik a stavba Zemé

Rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pomoci ur¢ovacich
pomcek

Neziva pfiroda
Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuzZiti zastupc(, uréovani jejich vzork(

Rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déj, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

Neziva pfiroda
Vnéjsi a vnitini geologické procesy — priciny a dlsledky

Zna vyznam pudy

Neziva pfiroda
Pady — sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy

Rozlisuje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znak

Neziva priroda

Vyvoj zemské kiry a organismud na Zemi — geologické zmény,
vznik Zivota, vyskyt typickych organisma a jejich
prizplsobovani prostredi

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
raznych ekosystémf

Neziva priroda

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zivot, ochrana a vyuZziti pfirodnich zdroju, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisSténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zZivé organismy a na ¢lovéka

Zarazovano pribéziné
k dané problematice

Charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pred nimi

Neziva pfiroda

Mimordadné uddlosti zplisobené prirodnimi vlivy — pFiciny
vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejéastéjsi mimoradné pFirodni udalosti v CR (povodné, vétrné
boure, snéhové kalamity, laviny, ndledi) a ochrana pred nimi

Nékteré témata zafazovany
pribéiné k dané
problematice

Uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na Zivotni prostredi

Zaklady ekologie
Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globdlni problémy a
jejich reseni, chranéna tzemi

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody

Praktické poznavani pfirody = Laboratorni prace

Zarazovano pribéziné
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Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni sbirek

5.2.9 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden
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6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1+1D 1+D 1+1D 1
Celkem: 2 2 2 1

Ndazev predmétu

Vzdélavaci oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyuka zemépisu navazuje na predmét ¢lovék a jeho svét na 1. stupni.

Predmét zkouma pfrirodni fakta a jejich souvislosti. Vede k porozuméni souvislosti mezi
¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi. U¢i zaky pozndavat prirodu jako
systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se.

Podporuje mysleni a logické uvazovani. Vede k zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému
chovani k pfirodnim systémam.

Z rlznych hledisek seznamuje Zaky s jednotlivymi svétadily, ocedny a makroregiony svéta.
Vede ke znalosti mistniho regionu.

S pomoci soucasné technologie pomaha orientovat se |épe v béZzném Zivoté.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka je realizovana v odborné uéebné zemépisu za pomoci interaktivni tabule,
demonstrativnich materialli, nazornych pomticek a modernich informacnich technologii napr.
tablet(l. Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélani — skupinova
prace, zemépisné vychazky a projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e Vede Zaky k praci s mapou a zpracovani informaci v ni obsazené, ty tfidit a vyvozovat z
nich obecné platné zavéry
e Vede 7aky k vytvareni pracich rozsahlejsiho charakteru — projektt, referatt
o Vede k aktivnimu a samostatnému vyhledavani aktudlni informace a jejimu zapojeni do
vyuky
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e Vede k aktivnimu hodnoceni své prace a pouceni se z vlastnich chyb
e Zaddva vhodna témata k samostatnému zpracovani s vyuZzitim rlznych informacnich
zdroju

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
o Vede Zaky k poutZiti pfedeslych zkusenosti pfi feSeni zadanych problém( nebo
vyhledavani novych zpisobU reseni
e Vede 7aky k rozpoznani pficiny a didsledku problému a souvislosti mezi nimi
e Vede 73ky k vyuziti diskuze o daném problému

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e Nabdada zaky k aktivni komunikaci pfi skupinové praci a ke spole€nému hledani reseni
zadanych problémua
e Vede zaky k prezentaci vlastnich vysledku
e Vede zaky k formulovani svych myslenek a nazor(, ziskanych poznatkl s vyuzitim
spravné terminologie ve spravné logické posloupnosti

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
e Zarazuje do vyucovani skupinovou praci, dba na zapojeni vsech ¢len skupiny - usiluje
o vzajemnou ohleduplnost, respekt a ochotu si pomahat
o Vede Zaky k zodpovédnosti za praci celé skupiny
e UC¢i zaky pfi praci ve skupiné vyuzivat svych prednosti pro dosazeni co nejlepsich
vysledk(
e UCi zaky respektovat nazory druhych, dokazat se od nich poucit, aktivné argumentovat
a obhajovat svij nazor

Kompetence obcanské
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Uditel:

Vede zaky k nauceni se zakladnich pravidel, jak udrZzovat kvalitni Zivotni prostiedi a jak
chranit pfirodu

Vede zaky k vzajemnému respektu

Vede zaky k zodpovédnému rozhodovani a chovani v krizovych situacich — vétrné
smrsté, pozary, povodné apod.

Vede zaky ke kladnému vztahu k pfirodnimu prostredi

Kompetence pracovni

Uditel:

Vede zaky svédomité vykondvat svou zadanou praci a hodnotit vysledky své prace i
z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostredi

Uci zaky rozpoznat kvalitni praci a dobfe splnény ukol (podle zadani a predem
stanovenych kritérii) a zhodnotit svou i praci ostatnich zaku

Vede zaky k dodrzovani stanovenych pravidel a plnéni povinnosti

Vede Zaky k Setrnému zachazeni se svéfenymi pomuckami

Kompetence digitalni:

Ucitel:

Vede Zaky k vyhledavani geografickych dat, médii a jejich zpracovani

Udi zaky vyuzivat digitalni technologie pfi praci v terénu

Zdokonaluje feseni technickych probléma pti vyuzivani digitalnich technologii
Vede Zaky k vyuzivani webovych map jako prostfedku pro tvofivou ¢innost
Vede 7aky k vyuzivani technologii ke komunikaci, sdileni a predavani geodat
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

PouZziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Atlas

Mapa — obsah mapy — symboly, legenda, méritko
Zemépisna sit — poledniky a rovnobézky, souradnice
Uréovani zemépisné polohy

Plan

Vrstevnice

Buzola — prace s buzolou

Organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt( a elaborat(, z grafa,
diagramd, statickych a dalsich informacnich
zdroja

Prace s atlasem, ucebnici, internetem

Prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti dlsledky pohybld Zemé na Zivot
lidi a organism(

RozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

Pfirodni obraz Zemé

Vesmir — vznik a jeho vyvoj

Hvézdy, souhvézdi — galaxie, mlé¢nd draha

Slunce

Slunecni soustava — planety, komety, meteority, meteory,
meteoroidy

Meésic — faze mésice, pusobeni Mésice na Zemi

Globus

Zemé jako vesmirné téleso — stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi

Cas na Zemi — svétovy &as, asova pasma, pasmovy ¢as,
datova hranice
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Porovna plsobeni vnitinich a vnéjsich proces(i v
pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Krajinna sféra - ¢lenéni krajinné sféry

Litosféra

e Stavby zemského télesa

e Litosféra v pohybu —zemétreseni a sopecna Cinnost

e Utvareni zemského povrchu

e Dotvareni zemského povrchu

e Tvary zemského povrchu
Atmosféra

e SloZeni, funkce a vrstvy atmosféry

e Pocasi

e Podnebi
Hydrosféra

e Vodstvo na Zemi

e Pohyb vody - obéh vody
Pedosféra

e Slozky pldy

e Druhy pudy

e Typy pldy
Biosféra

e Typy pfirodnich krajin

e Zivot v ocednu
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Posoudi na pfimérené Urovni prostorovou Spolecenské a hospodaiské prostredi
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, Obyvatelstvo svéta a sidla svéta
strukturu, rist, pohyby a dynamiku rlstu a Nerovnomeérnost osidleni
pohybU, zhodnoti na vybranych prikladech Narod, ndrodni a svétovy jazyk
mozaiku multikulturniho svéta Nabozenstvi
Posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s Sidla - vesnice, mésto, velkomésto, aglomerace, konurbace,
funkci sidla lidského, pojmenuje obecné slum
zakladni geografické znaky sidel
Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce Svétové hospodaistvi
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach Struktura hospodafstvi - déleni do sektor(i a charakteristika
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje jednotlivych sektor(
Zemédélstvi

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro

. , o v L s Pramysl
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Vodni a lesni hospodarstvi
Sluzby a doprava

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a Regiony svéta
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, Kontinent a svétadil — rozdil mezi kontinentem a
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a svétadilem
periferni zény Svétadily, ocedny a makroregiony svéta
Amerika

Porovnava a pfimérené hodnoti polohu, Pr;rodm Ipodmlnky
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, 0 yvatel ftvo’

N (v ¥ ‘x : Hospodafstvi
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a

Doprava

podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, ocedn(, vybranych makroregiont
svéta a vybranych (modelovych) stat
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Zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
pri¢inou zdsadnich zmén v nich

Fyzické a socioekonomické znaky oblasti Ameriky — severni
Amerika (USA, Kanada), stfedni (Mexiko a Kuba), jizni
(andské, laplatské zemé a tropicka oblast)

Afrika

Ptirodni podminky

Obyvatelstvo

Hospodarstvi

Doprava

Fyzické a socioekonomické znaky oblasti Afriky — Severni
Afrika, Sahel, zemé Guinejského zdlivu a povodi Konga,
vychodni Afrika, jizni Afrika

Asie

PFirodni podminky

Obyvatelstvo

Hospodarstvi

Doprava

Fyzické a socioekonomické znaky oblasti Asie — jihozapadni
Asie, Kavkaz, jizni Asie, jihovychodni Asie, vychodni Asie,
centralni Asie, severni Asie (Sibif)

Australie a Oceanie

PFirodni podminky
Obyvatelstvo
Hospodarstvi
Doprava

Polarni oblasti
Antarktida

Arktida

Svétovy ocedn
Vznik a vyvoj ocednu
Zivot v ocednu
Znecisténi ocednu
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a Regiony svéta
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, Evropa
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a Ptirodni podminky
periferni zény Obyvatelstvo
Porovnava a pfimérené hodnoti polohu, Hospodafstvi —zemédélstvi a primysl
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, Doprava
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a Fyzické a socioekonomické znaky (poloha, podnebi, vodstvo,
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych obyvatelstvo, zemédélstvi, primysl, doprava) oblasti Evropy a
svétadill, ocean(, vybranych makroregiont jejich statd
svéta a vybranych (modelovych) stat( Vychodni Evropa
Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech Severni Evropa
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je Jizni Evropa
pri¢inou zasadnich zmén v nich Jihovychodni Evropa

Zapadni Evropa
Stfedni Evropa

Hodnoti a porovndva na prfimérené Urovni Ceska republika

polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky Poloha, ptirodni podminky

a hospodarsky potencial Ceské republiky v Obyvatelstvo a sidla — demografické charakteristiky

evropském a svétovém kontextu Hospodarstvi — vyvoj hospodarstvi, zemédélstvi, primysl
Sluzby, doprava, spoje

Uvadi piiklady Gcasti a ptisobnosti Ceské Ceska republika v mezinarodnich organizacich

republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadndrodnich institucich, organizacich a
integracich stat(
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Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské Kraje Ceské republiky — charakteristika jednotlivych krajd

republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z z hlediska fyzickych a socioekonomickych hledisek
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle | Okres Teplice

bydlisté nebo Skoly Poloha, pfirodni poméry

Hodnoti na pfiméfené Grovni pfirodni, Hospodafstvi — zemédeélstvi, pramysl
hospodafské a kulturni poméry mistniho Kultura

regionu Rozvoj regionu (potencial x bariéry)

Vztahy k okolnim regionlim
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Spolecenské a hospodaiské prostredi
Obyvatelstvo a sidla
Ptirozeny pohyb obyvatelstva, migrace
Narodnostni struktura
NaboZenstvi

Posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s
funkci sidla lidského, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Sidleni systémy — mésta, vesnice
Urbanizace, suburbanizace

Porovnava staty svéta a zajmové integrace stat(
svéta na zdkladé podobnych a odlisnych znaki

Stdty a jejich seskupeni - typy statd, multikulturni stat
Kolonialismus
Politické, hospodarské a vojenské organizace

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Hlavni svétova ohniska konflikt0

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uuzemni rozmisténi hospodarstvi aktivit

Svétové hospodarstvi
Sektorovda a odvétvova struktura
Zemédélstvi — lokaliza¢ni faktory, déleni a rozmisténi
zemédélstvi
Pramysl — lokaliza¢ni faktory, struktura a rozmisténi
pramyslu
Doprava
Sluzby a cestovni ruch

Porovnava rlizné krajiny jako soucast pevninské
¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Zivotni prostiedi
Typy krajin - znaky a funkce
Ochrana pftirody a Zivotniho prostredi

Uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvk(, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomu)

Chranéné krajinné oblasti — raselinisté, jezera,
Narodni parky
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Uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dUsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostredi

Globalni zmény klimatu
Ptirodni katastrofy

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Cviceni a pozorovani v terénu
Geografickd exkurze

Uplatnuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych
situacich zdsady bezpecného chovani a jednani
pfi mimoradnych udalostech

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi — chovani jedince
v modelovych situacich

285




Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.2.10 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2
Celkem: 2 2 2 2
Ndazev predmétu Déjepis

Vzdélavaci oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Hlavnim poslanim vzdélavaciho oboru Déjepis je kultivace historického védomi jedince a uchovani
kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dlraz je kladen
predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych problém.
Z4ci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni uzavifenou minulosti. U&i se rozpoznavat a formulovat
spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat informace, nachazet reseni a vyvozovat
zavéry. Obecné historické problémy jsou konkretizovany zafazovanim déjin regionu i mistnich
déjin.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu

Béhem vyucovaci hodiny jsou zafazovany takové metody a formy prace, které u zakua rozviji Casové
a prostorové predstavy a empatie a umozni jim tak [épe pochopit historické jevy a déje.
Vzdélavaci obsah déjepisu je rozdélen do osmi tematickych okruh:

Clovék v dé&jindch — uvedeni konkrétnich pikladl potfebnosti déjepisnych poznatk(, uvedeni
pfiklad( zdrojd informaci o minulosti, orientace na ¢asové pfimce a v historické mapé, razeni
hlavnich historickych epoch v chronologickém sledu.

Pocatky lidské spolecnost — charakterizovani Zivota pravékych sbéracli a lovci, objasnéni vyznamu
zemédeélstvi, zpracovani kov(, uvedeni prikladd archeologickych kultur na nasem uzemi.

Nejstarsi civilizace, koreny evropské kultury — rozpozndvani souvislosti mezi ptrirodnimi
podminkami a vznikem prvnich zemédélskych civilizaci, uvedeni nejstarsich typd pamatek, uvedeni
konkrétnich ptiklad( pfinosu antické kultury a osobnosti antiky, zrod kfestanstvi, porovnani forem
vlady v jednotlivych statech a vysvétleni podstaty antické demokracie.

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa — popsani zmén evropské situace v disledku prichodu novych

etnik, porovnani zakladnich ryst zapadoevropské, byzantsko — slovanské a islamské kulturni
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oblasti, objasnéni situace Velkomoravské fiSe a vnitfniho vyvoje ¢eského statu, vymezeni ulohy
kfestanstvi, ilustrace vrstev stredovéké spolecnosti, uvedeni prikladd romanské a gotické kultury
Objevy a dobyvani, pocatky nové doby — vysvétleni znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka a
novych myslenek Zadajicich reformu cirkve, vymezeni vyznamu husitské tradice, popsani a
demonstrace zdmorskych objev(, vysvétleni jejich pficin a dlisledkl, objasnéni postaveni ¢eského
statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie, objasnéni pficin a
dlsledk( 30. leté valky, konkretizace absolutismu, konstitu¢ni monarchie, parlamentarismu,
rozpoznani zakladnich kulturnich styl(i, uvedeni jejich predstavitel(l a priklad( kulturnich pamatek.
Modernizace spolecnosti — vysvétleni podstatnych ekonomickych, socialnich, politickych a
kulturnich zmén, které charakterizuji moderni spole¢nost, objasnéni souvislosti mezi uddlostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek a mezi rozbitim starych spolecenskych struktur

v Evropé, porovnani jednotlivych fazi utvareni novodobého ¢eského naroda s ndrodnim hnutim
vybranych evropskych narodu, uvedeni pozadavk( ve vybranych evropskych revolucich,
demonstrace zakladnich politickych proudd, vysvétleni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy, charakterizovani soupereni mezi velmocemi, vymezeni vyznamu kolonii.

Moderni doba - demonstrovani na pfikladech zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky, rozpoznani klad(i a zapor(i demokratickych systém(, rozpoznani destruktivni sily
totalitarismu a vypjatého nacionalismu, uvedeni priklad( antisemitismu a rasismu a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav, postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a
charakteristika jeho vnitiniho prostiedi.

Rozdéleny a integrujici svét — vysvétleni pricin a disledkd vzniku bipolarniho svéta, vysvétleni
dlvodi euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace, posouzeni postaveni rozvojovych zemi,
prokazani zakladni orientace v problémech souc¢asného svéta.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplathované na urovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e rozviji zajem Zaka o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi
e utvari a upevnuje v zakovi védomi sounaleZitosti s evropskou kulturou a civilizaci
e veda Zaka k poznavani korenu a spolecenskych jev(, déjli a zmén,
k promysleni jejich souvislosti
e hledd se zakem vztahy mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a vede ho k porovnavani
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s procesy v evropském a celosvétovém méritku

vytvari u zaka schopnosti vyuzivat jako zdroje informaci texty spole¢enského,
spolecenskovédniho charakteru, kulturni pamatky, vystavy

rozviji u Zaka ¢asové a prostorové predstavy, které mu umozni pochopit historické jevy a
déje

motivuje zdka k posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych souvislostech
vede Zaka k ucté k vlastnimu narodu i k jinym narod{im a narodnostem

systematicky uci Zzaka orientovat v kulturnich a politickych faktech, se kterymi se béhem
svého Zivota setkd

vede Zaka k sebehodnoceni, aby si uvédomil, co sam dokazZe vyresit, ovéfit si, predat
druhym

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

pfi probirani kazdé latky rozebira se zaky problémy, uci Zaka divat se na né z nékolika uhlq,
navrhovat rlizna feseni

dava zakam prostor pro vytvoreni vlastniho nazoru pfi zkoumani historickych jev(, udalosti
a osobnosti

necha zaky vysvétlovat ziskané informace z jejich pohledu, vést diskusi, vyvozovat zavéry,
jaky je odkaz historické uddlosti pro pritomnost a budoucnost

rozviji u zaka logické mysleni, vede ho ke kritickému uvazovani a ke srozumitelné a vécné
argumentaci

vyuziva maximalné ucebni pomuicky hmotného a nehmotného charakteru, aby se Zak o né
mohl opfit pfi argumentaci svého rfeseni

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

vede Zaka k vyjadreni vlastniho nazoru
uci zaka porovnavat vysledky své prace s vysledky svych spoluzakd, argumentovat a
obhajovat své reseni
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sleduje, zda zak pouziva spravné historické terminy

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

zarazuje pfi vyuce metody prace ve dvojicich a skupinach a vytvafi pro tuto prdci presna
pravidla

davd zakim mozZnost diskutovat pfi feseni ukolu, oponovat

umoznuje zakovi vyslovit sv(ij ndzor a obhajit svij zplsob reseni

Kompetence obcanské:

Uditel:

rozviji u Zzaka orientaci v historickych, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych
faktech, které tvoti rdmec kazdodenniho Zivota

vede Zaka k ucté k nejen vlastnimu narodu, ale i k jinym narodlim a etnikim

rozviji u Zaka respekt k odliSnosti lidi, skupin a rznych spoleéenstvi

vytvari u Zaka pozitivni postoje k uméleckym dillim, ke kulture, vede ho k aktivnimu
zapojeni do kulturniho déni v obci a regionu

vede Zaka k ochrané a ocenéni nasich tradic a kulturniho dédictvi

rozviji u Zzaka davéru ve vlastni schopnosti a moznosti

Kompetence pracovni:

Ucitel:

vede Zaka k ohleduplnosti a uzndni prace a nazor( jinych, k poskytovani vzajemné rady a
pomoci

podporuje tvotivou ¢innost Zaka

uci zaka chapat zadkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

vede Zaka k vyuZivani znalosti a zkuSenosti ze vzdélavaciho oboru Déjepis v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budouci vzdélavani a profesni rozhodnuti
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

Kompetence digitalni:
Ucitel:

e Zdokonaluje zZaky v ovladani bézné pouzivanych digitalnich zarizenich, aplikaci a sluzeb

e Vede zaky k jejich vyuzivani pti u€eni i pfi zapojovani do Zivota Skoly a do spolecnosti.

e UCi Zzaky samostatné se rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost i reSeni problému
zak pouzije.

Déjepis umoznuje svym obsahem zaclenéni vétsiny prlifezovych témat a jejich realizaci ve vyuce
pfi ziskavani praktickych dovednosti, pfi formovani vztahu k domovu a k vlasti. Déjepis aktualizuje
a propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie, odkryva souvislosti mezi ekologickymi,
technicko- ekonomickymi a socidlnimi jevy, umoZniuje hledat paralely mezi minulymi a soucasnymi
udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém meéfritku.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Uvede konkrétni priklady dalezitosti a
potrebnosti déjepisnych poznatki

Uvede priklady zdrojl informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Seznami se s prameny hmotnymi a pisemnymi

Orientuje se na ¢asové ose, radi historické
epochy v chronologickém sledu

Orientuje se v historické mapé

Clovék v déjinach

Vyznam zkoumani déjin
Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny
Historicky ¢as

Historicky prostor

Charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcu,
jejich materidlni a duchovni kulturu

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
femesel

Objasni vyznam zpracovani kov( pro lidskou
spole¢nost

Vysvétli duleZitost vyroby Zeleza pro lidskou
spole¢nost

Pocatky lidské spolecnosti

Starsi doba kamenna — zpUisob Zivota lidi

Doba bronzova

Doba Zelezna

Mladsi doba kamennd - pocatky zemédélstvi a femesel
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Uvede priklady duchovni kultury pravéké
spole¢nosti z nejznaméjsich svétovych nalezist

Uvede priklady archeologickych lokalit v nasem
regionu

Duchovni kultura lidi v pravéké spole¢nosti

Nas region v pravéku

Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych civilizaci

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury

e Nejstarsi civilizace - Mezopotdamie, Sumer, Asyrie,
Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se Palestina, Fenicie, Cheticie, Kréta
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi e Véda a kultura nejstarsich civilizaci
Charakterizuje vznik a rozvoj starovékého e Starovéky Egypt
egyptského statu Véda starovékého Egypta

o - ) ) e Kultura starovékého Egypta

Uvede nejzndaméjsi staroveéké egyptské pamatky
a priklady staroegyptskych véd
Charakterizuje pocatky dé&jin starovékého Recka Antické Recko — doba mykénska

® Meéstské staty Sparta a Athény
Vysvétli rozdil mezi politickym zfizenim Sparty a
Athén
Popise pficinu, prabéh a vysledek Recko - ® Recko — perské valky
perskych valek

e Peloponéska valka
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Objasni dlsledek Peloponéské valky pro dalsi
vyvoj starovékych méstskych statl

Na vzniku, rozmachu a padu Makedonské Fise
predstavi osobnost Alexandra Makedonského

Demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos
starorecké védy a kultury

Ri¢e Alexandra Makedonského
Véda a kultura starovékého Recka

Objasni vznik starovékého Rima

Vysvétli priciny, pribéh, vysledek a dlsledek
punskych valek pro starovéky Rim

Na pribéhu Spartakova povstani demonstruje
nerovnopravné postaveni obyvatel starovékého
Rima

Vysvétli podstatu antické demokracie v fimské
republice

Charakterizuje rozmach fimské fise za
poslednich cisard

Zdavodni pticiny zaniku fiSe zapadorimské

Demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos
antické kultury, zrod kfestanstvi

Vznik antického Rima
Punské valky

Spartakovo povstani

Rim republikou

Rim cisaFstvim
Zanik fiSe zapadorimské

Véda a kultura starovékého Rima
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Dolozi vliv antické kultury na narody stredni e Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoftim

Evropy

o y o e NaSe zemé ve starovéku
Charakterizuje spole¢nost a jeji kulturu na

nasem Uzemi v dobé starovéku

Sezndmi se s osidlenim naseho regionu v dobé v Y
e Nas region ve starovéku

starovéku
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan

Charakterizuje Zivot lidi v pravéku Opakovani uciva z 6. ro¢niku

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek
staroorientdlnich statd

Dokaze na konkrétnich ptikladech pfinos
antické kultury

PopiSe podstatnou zménu evropské situace, Rané stiredovéka Evropa
ktera nastala v disledku novych etnik,

o o e
christianizace a vznik statu Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni statd ve vychodoevropském a
zapadoevropském okruhu a jejich specificky vyvoj —
Franska fise, Byzantska tiSe, Arabska rise

Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté Kfestanstvi a raném stfedovéku

sttedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou

, , , e Krestanstvi, papezstvi, cisarstvi
a cirkevni moci

Popise stéhovani narodu a vysvétli vznik NasSe zemé v raném stifedovéku

prvnich slovanskych stat( y o ) o
® Stéhovani narodd, prvni slovanské staty

e Samova fise

e Velkd Morava — jeji vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Dokumentuje existenci Sdmovy fise

Objasni situaci Velkomoravské fise a jeji
postaveni v evropskych souvislostech

Uvede nejvyznamnéjsi pamatky Velké Moravy

e Kultura Velké Moravy

Objasni vnitfni vyvoj Ceského statu a jeho
postaveni v evropskych souvislostech

Ujasni si priciny kfizovych vyprav, zhodnoti
jejich negativni i pozitivni pfinos

llustruje Zivot lidi na vesnici

Dokaze popsat typy mést a slozeni méstského
obyvatelstva

Porovna Zivot Slechty na hradech s Zivotem lidi
na vesnici
Uvede pfiklady romanské kultury

Seznami se s osidlenim a kulturou naseho
regionu v dobé raného stfedovéku

e Cesky stat —jeho vnitini vyvoj do 12. stoleti a jeho
postaveni v Evropé

e KfiZové vypravy

e Struktura rané stfedovéké spolecnosti

e Romanska kultura

e Nas region v dobé rané stfedovéké spoleénosti

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center ve 13. a 14. stoleti za
vlady poslednich Premyslovct a Lucemburkt

Evropa v dobé vrcholného stfredovéku

e Cesky stat, jeho vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé ve 13.
a 14. stoleti za vlady poslednich Pfremyslovcl
e Cesky stat za vlady Lucemburkd
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

llustruje postaveni jednotlivych vrstev
spolec¢nosti v dobé vrcholného stfedovéku

Uvede priklady gotické kultury

Sezndmi se s osidlenim a kulturou naseho
regionu v dobé vrcholného stfedovéku

Zivot na vesnici v dobé vrcholného stfedovéku —
trojpolny zpUsob hospodareni, kolonizace
Zakladani mést, typy mést a struktura méstské
spolec¢nosti

Zivot §lechty na hradech, rytifska kultura

Goticka kultura

N3&s region v dobé vrcholného stfedovéku

Objasni priciny problém( v ¢eskych zemich a
v Evropé na konci 14. stoleti

Vysvétli Husovy myslenky a posoudi pevnost
jeho nazor(

Seznami se s programem husit(

Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

Charakterizuje vyvoj v ¢eském staté po
husitské revoluci do pocatku 16. stoleti

llustruje postaveni jednotlivych vrstev
spole¢nosti v pozdnim stfedovéku

Evropa v dobé pozdniho stredovéku

Priciny husitské revoluce
Osobnost Jana Husa

Husitska revoluce

Cesky stat po husitské revoluci do roku 1526

Struktura spole¢nosti na konci pozdniho stfedovéku
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Seznami se s politickou situaci v nasem regionu
v dobé husitské

e Nasregion v dobé husitské do roku 1526

PopiSe pribéh zamorskych objevd, jejich
pric¢iny a dlsledky

Vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
Clovéka a rozpozna zakladni znaky renesancni

kultury a uvede pfriklady vyznamnych
renesancnich pamatek

Vysvétli nové myslenky, Zadajici reformu cirkve

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

e Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta
e Humanismus, renesance
e Reformace a jeji Sifeni Evropou

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie

llustruje zpUsob Zivota v nasich zemich v 16.
stoleti

Uvede priklady pamatek humanismu a
renesance v nasich zemich

Dokumentuje Zivot obyvatel naseho regionu
v 16. stoleti a uvede pfriklady mistnich
renesancnich pamatek

e Cesky stat v 16. stoleti po nastupu Habsburk(

e Struktura Zivota v nasich zemich v 16. stoleti

e Ceska kultura na poéatku novovéku —humanismus a
renesance

e Nasregion v 16. stoleti
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Objasni pficiny vzniku tficetileté valy a posoudi e Velmoci - Spanélsko, Nizozemi, Anglie a Francie v 16.
jeji dusledky stoleti
e Tricetileta valka
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan

Charakterizuje stfedovékou spolecnost Opakovani uciva ze 7. rocniku

Vysvétli ulohu, postaveni a snahy cirkve ve
stfedovéku

PopiSe zmény v pocatcich novodobé spolecnosti

Posouzeni dlsledkd tricetileté valky Pocatky nové doby
Objasni postaveni ¢eského statu uvnitf e Dusledky tricetileté valky v Evropé
habsburské monarchie o Cesky zemé po tficetileté valce

Habsburska monarchie po tficetileté valce a ve 2. pol.
17. stol. — 1. pol. 18. stol.

Vysvétli zakladni znaky osvicenstvi ® Osvicenstvi
Osvicensky absolutismus Marie Terezie a Josefa Il.

Na prikladech z evropskych déjin konkretizuje e Rusko v 18. stoleti

osvicensky absolutismus

Rozpoznd zakladni znaky barokniho kulturniho e Struktura spolecnosti v dobé baroka
stylu, uvede predstavitele baroka a vyznamné e Barokni kultura a uméni
barokni kulturni pamatky e Nasregionv 17.a 18. stoleti

Poznava barokni pamatky naseho regionu
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Vysvétli ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas,

Modernizace spolec¢nosti

které charakterizuji modernizaci spole¢nosti ve ® VznikUSA
2. pol. 18. stol. - 1. pol. 19. stol. Velkd francouzska revoluce a jeji vliv na Evropu a svét
e Napoleonské obdobi a jeho vliv na Evropu a svét
Objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské
revoluce a napoleonskych vélek a rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané
druhé
Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého e Utvareni novodobého ¢eského naroda
¢eského naroda v souvislosti s ndrodnimi Narodni hnuti velkych a malych narod(
hnutimi vybranych evropskych narodd e Struktura novodobé ceské spolecnosti
llustruje postaveni jednotlivych vrstev
novodobé spole¢nosti
Uvede pfiklady kulturnich pamatek klasicismu a e Klasicismus a romantismus
romantismu
Vysvétli rozdilné tempo modernizace a e Industrializace a jeji disledky pro spole¢nost — prvni
prohloubeni nerovhnomérnosti vyvoje faze pramyslové revoluce v Evropé a v ¢eskych zemich
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné ® Prvnifaze primyslové revoluce — postaveni délnikd
dlsledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla
Charakterizuje vladu Habsburku a ¢eské zemé e Habsburskd monarchie a ceské zemé v 1. pol. 19. stol —
do roku 1848 do roku 1848
e Revoluce roku 1848 v Evropé jako prostifedek feseni

politickych, socialnich a narodnostnich problému
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Uvede poZzadavky formulované v habsburské
monarchii

Dokumentuje revolucni situaci v naSem regionu
v roce 1848

Revoluce 1848 v Habsburské monarchii
Nas region v revolu¢nim roce 1848

Vysvétli podstatné ekonomické a politické
zmény ve vybranych zemich ve 2. pol. 19. stol.

Charakterizuje soupereni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii ve 2. pol. 19. stol.

Zmény a konflikty mezi velmocemi v Evropé - v Anglii,
[talii, Némecku, Rusku, Turecku, na Balkané, na Dalném
vychodé a v USA ve 2. pol. 19. stol.

Kolonialismus

Uvede nové objevy a vyndlezy, které prispély
k industrializaci zemi ve 2. pol. 19. stol. a
vysvétli jejich dlisledky pro spolecnost

Industrializace a jeji disledky pro spole¢nost — druha
faze pramyslové revoluce

Vysvétli hospodaiské, politické a spolecenské
zmény v habsburské monarchii a v ¢eskych
zemich ve 2. pol. 19. stol.

DokazZe vysvétlit nazory T. G. Masaryka o
postaveni ¢eského naroda v 19. stol.

Habsburska monarchie ve 2. pol. 19. stol. — rakousko —
uherské vyrovnani, Ustava, obéanska prava

Politické, hospodarské a spolecenské zmény v Ceskych
zemich ve 2. pol. 19. stoleti

Osobnost T. G. Masaryka

Rozpozna zakladni znaky impresionismu a
secese a jejich predstavitele

Charakterizuje ¢eskou kulturu ve 2. pol. 19. stol.

Impresionismus a secese
Struktura ceské spoleénosti na prelomu 19. a 20. stoleti
N3&s region ve 2. pol. 19. stol.
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

llustruje Ceskou spole¢nost na konci 19. stoleti a
na poc. 20. stol.

Seznami se s industridlni proménou naseho
regionu ve 2. pol. 19. stol.

Uvédomi si vyznam Masarykova zahrani¢niho
odboje véetné legii pro vznik Ceskoslovenska

Dokaze objasnit vyhlaseni ceskoslovenské
samostatnosti

Popise situaci v naSem regionu za 1. svétové
valky a po vyhlaseni Ceskoslovenska

Ceské zemé za 1. svétové valky — doméci a
zahranicni odboj

Ceskoslovenské legie

Konec valky a vyhlaseni ¢eskoslovenské
samostatnosti

Nas region za 1. svétové valky
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan

Vysvétli podstatné zmény a historické udalosti, | Opakovani uciva z 8. ro¢niku
které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Objasni pfriciny, priibéh a dlsledky 1. svétové
valky

Prokaze zakladni znalosti o vzniku
samostatného ceskoslovenského statu

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska ve 20. a 30. e Vznik Ceskoslovenska - jeho hospodaFsko — politicky
letech v evropskych souvislostech a jeho vnitini vyvoj ve 20. a 30. letech, socialni a ndrodnostni
politické, hospodarské a socialni prostredi problémy, velkd hospodarska krize

. . N e Struktura Ceskoslovenské spolec¢nosti ve 20. a 30.
llustruje kazdodenni Zivot v Ceskoslovensku ve

letech, volny ¢as, kultura, sport, Uspéchy ve védé a
20. a 30. letech

technice
llustruje vliv hospodarského rozkvétu ve svété e Hospodarsky rozkvét v Evropé a v USA ve 20. letech —
na novy zivotni styl v Ceskoslovensku novy Zivotni styl, vyznamné objevy a vynalezy

o ] ] e Moderni umélecké sméry — kubismus a funkcionalismus
Rozpozna zakladni znaky modernich

uméleckych sméra — kubismu a funkcionalismu

Uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek
a jejich predstavitele ve svété i u nas
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Zaznamend zmény v nasem regionu po vzniku
samostatného statu

N4&s region po vzniku Ceskoslovenska

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pric¢iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét

Rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Mezindrodné politicka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech — nastup fasismu v Italii, snaha A. Hitlera o
faSisticky pfevrat v Némecku, svétova hospodarska
krize, nacismus v Némecku a projevy totalitniho rezimu,
nedemokratické rezimy v dalSich zemich - fasismus ve
Spanélsku a v Japonsku, komunismus v SSSR — d@sledky
pro Ceskoslovensko a svét

Rozpoznd klady a nedostatky demokratickych
systém{

Charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku od velké
hospodarské krize do konce druhé republiky

Ohrozeni demokracie v CSR ve 30. letech, Mnichovska
konference, druha republika, vznik Protektoratu Cechy
a Morava

Popise situaci po vypuknuti valky, jeji jednotlivé
faze

Na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Na prikladech demonstruje zneuziti technik za
2. svétové valky a jeho dlsledky

Charakterizuje 2. svétovou valku jako
nejnicivéjsi valku v déjinach

Druha svétova valka — 1. faze — obsazeni evropskych
statd, nacistickym Némeckem, leteckd bitva o Anglii,
boje v Africe, vytvoreni protihitlerovské koalice, velka
vlastenecka vélka, vstup USA do valky, boje

v Tichomofi, pfelomova bitva o Stalingrad

Druhad svétova vdlka — 2. faze — otevreni druhé fronty,
osvobozovani Evropy spojeneckymi armadami, konec
valky v Evropé, konec valky v Tichomofri

Holocaust

Vojenska technika za 2. svétové valky
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

Objasni situaci v nasich zemich za 2. svétové
valky, popise Zivot lidi v protektoratu

Zaujme stanovisko k hrdinstvi nasich odbojaru a
vojaku

Popise osvobozovéni Ceskoslovenska

Zdokumentuje situaci v naSem regionu za 2.
svétové valky

Situace v naSich zemich za 2. svétové valky, domdci a
zahranicni odboj, atentdt na Heydricha, heydrichiada,
osvobozovani Ceskoslovenska, boje na Dukle, SNP,
povstani v Praze

Nas region za 2. svétové valky

Charakterizuje povalecny vyvoj
v Ceskoslovensku do roku 1948

Seznami se s povalecnou problematikou
v naSem regionu

Vyvoj Ceskoslovenska po skonéeni 2. svétové valky do
roku 1948
Nas region v letech 1945 - 1948

Objasni hlavni pfi¢iny nastupu komunistického
rezimu v Ceskoslovensku a uvede pfiklady
projeva totalitni vliady

Konec demokracie v Ceskoslovensku
Budovani socialismu v CSR a projevy totality v 50.
letech

Uvede priklady stfetdvani statl zapadniho a
vychodniho bloku

Vztahy a stfety mezi Zapadem a Vychodem v 50. — 90.
letech — politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupeteni, hlavni mista konfliktQ

Vysvétli snahy o reformy v roce 1968

Vyvoj v CSSR v 60. letech — PraZské jaro, vpad vojsk
Varsavské smlouvy

Porovna zpUsob Zivota a chovani
v nedemokratickych spole¢nostech

Normalizace v CSSR v 70. a 80. letech, opozice a
protesty
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

v demokraciich, uvede pfiklady dodrZovani a e N4as region v 60. — 80. letech
porusovani lidskych prav
Sezndmi se s projevy demokratizace a nasledné
normalizace v naSem regionu
Vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a Integrace zapadni Evropy ve 2. po. 20. stol.
politické divody euroatlantické hospodarské a e Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku / na
vojenské spoluprace vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi/

Charakterizovani zmén v nasi republice po e CSSR v listopadu 1989, zmény po sametové revoluci,
sametové revoluci vznik Ceské republiky

e Listopad 1989 v naSem regionu
Dokaze se orientovat v oblasti védy a techniky, ® Problémy soucasnosti
védeckotechnické revoluce poslednich e Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje
desetiletich e Sport a zabava

Ma prehled o nejlepsich sportovnich vykonech
v poslednich desetiletich

Orientuje se v sou€asnych modernich
uméleckych a kulturnich trendech
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5.2.11 Vychova k obc¢anstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 1 1 1
Celkem: 0 1 1 1

Ndazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Vzdélavaci oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Predmét se zaméruje na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoju, rozviji védomi pfindlezZitosti k
evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pftijeti hodnot, na nichz je budovéna
soucasna demokraticka Evropa, véetné kolektivni obrany. DulezZitou soucasti vzdélavani v daném
predmétu je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojl, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prdv, k rovnosti muzi a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu
prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tento pfedmét prispiva také k rozvoji
finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béinych i rizikovych situacich a pfi
mimoradnych uddlostech. Formuji se dovednosti a postoje dllezité pro aktivni vyuzivani poznatka
o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivotd. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat
spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich
feSeni, nachdzet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.
V ramci vychovy k obcanstvi je vytvoren i prostor pro praci se tfidou pod vedenim tfidniho ucitele
se zamérenim na dynamiku tfidy v podobé tfidnickych hodin, které jsou soucasti tohoto predmétu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhi:

Clovék ve spole¢nosti - nae $kola — Zivot ve $kole, prava a povinnosti 74kd, vyznam a ¢innost
Zakovské samospravy, spolec¢na pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot;

nase obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a pamdtna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice; ochrana kulturnich pamatek, prirodnich objektl a majetku;

nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny;
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kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

lidska setkdni — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muz(
a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesndsenlivosti

zasady lidského souZiti — mordlka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani;
délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Clovék jako jedinec - podobnost a odli$nost lidi — projevy chovani, rozdily v proZivani, mysleni a
jedndni; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni
potencial

vnitrni svét ¢lovéka — vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

osobni rozvoj — zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdazné pfi seberozvoji

Clovék, stat a hospodarstvi - majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi,
jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;

hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostiedku

vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost

principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani
trhu; nejéastéjsi pravni formy podnikani

Clovék, stat a pravo - pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy stétu; statni ob&anstvi CR;
Ustava CR; slozky statni moci, jejich orgény a instituce, obrana statu

statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev
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lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prdv, Sikana, diskriminace

pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany obéand,
soustava soudU; pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jedndni véetné korupce, trestni postizitelnost;
porusovani predpist v silniénim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(; dllezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele; styk s Urady

Mezindrodni vztahy, globdlni svét - evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie
aCR

mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody;
vyznamné mezindrodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy vcetné valek a terorismu,
moznosti jejich feSeni

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka

Kompetence k uceni:

Ucitel:

e podporuje u zakl prirozenou zvidavost, touhu ucit se, vyvijet Usili, védomosti i dovednosti
samostatné a tvofivé pouZzivat

e upeviuje védomi pfindlezitosti k evropské kulture

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

e vede zaky k vnimani nejraznéjsich probléma v jejich vyvoji a hledani paralel v historii

e dba na to, aby Zaci posuzovali problém z nejrliznéjsich spolecenskych aspektl

e rozviji u Zakd kritické mysleni, schopnost prezentovat a hdjit svad rozhodnuti

e umoznuje zakam fesit na modelovych situacich Ulohy totoZné s praxi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

e uci zaky souvisle, vystizné a kultivované formulovat své myslenky a ndzory na spolecenské déni

e klade dliraz na uméni zakl naslouchat jinym, vést dialog, spravné prenaset informace, zabyvat
se odliSnym ndzorem
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seznamuje Zaky s rlznymi komunikaénimi technikami a prostfedky

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

vede Zaky k respektovani Skolnich pravidel, na jejichZ formulaci se sami podileji

uci zaky chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace

vede Zaky, aby na zakladé jasnych kritérii objektivné hodnotili pracovni vysledky své i ostatnich
podporuje individudlni rozvoj Zzakovy osobnosti, jeho proces sebepoznani a seberealizace
rozviji u zaku citlivy pfistup k postizenym, nemocnym a starym lidem

Kompetence obcanské:
Ucitel:

klade dliraz na to, aby Zaci pochopili a pfijali principy demokracie, poznali legislativu i obecné
moralni zakony (Ustava CR, Listina zakladnich prav a svobod, Umluva o pravech ditéte)

dbd na to, aby Zaci dodrzovali obecna pravidla slusného chovani — vzdjemnou uctu, toleranci,
pomoc druhym

vede Zaky k respektovani presvédcéeni druhych lidi, k posuzovani ¢lovéka na zdkladé jeho
vnitfnich hodnot

uci zaky, jak si pocinat v situaci ohroZeni a jak vyhledat pomoc

klade ddraz na environmentalni vychovu a prevenci socialné nezadoucich jevid

vede zaky k poznani historického dédictvi a kulturnich tradic vlasti, regionu, obce a timto
poznani k pocitu potreby je chranit

Kompetence pracovni:
Ucitel:

vede zaky k upeviiovani zdkladnich pracovnich navykl, k efektivité pfi organizovani vlastni
prace a k ochrané zdravi

uci zaky zodpovédnosti za praci, umeéni prezentovat jeji vysledky

vede Zaky k sebehodnoceni a k redlnému posouzeni svych schopnosti

uci zaky orientovat se v nabidce budouciho povolani
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e poskytuje zakiim informace potiebné pro podnikani
e uci zaky chapat cil a riziko podnikani

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e UCi Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah.
e Vede 7Zaky k volbé takovych postupl, zpUsobl a prostredk(, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu.
e Vytvari u zakl kriticky ndzor na pfinos novych technologii a vede je ke zvazeni rizik
jejich vyuzivani
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Posoudi a na ptikladech doloZi pfinos spoluprace lidi
pfi feseni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych
cild v rodiné, ve skole, v obci.

Uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich

Clovék ve spoleénosti
Nase skola

e Zivot ve kole

e Prava a povinnosti Zaku

e Vyznam a Cinnost Zakovské samospravy
e Spolecenska pravidla a normy

e Vklad vzdélani pro Zivot

Zasady lidské spolecnosti
e Moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost
e Pravidla chovani

Nase obec, region, kraj
e Ddulezité instituce, zajimavd a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice
e Ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objektd a majetku

Objasni ucel dilezitych symbol(i naseho statu a
zpUsoby jejich pouzivani.

Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu.

Nase vlast

Vlast a vlastenectvi

Zajimava a pamatnd mista

Vyznamné osobnosti

Statni symboly, svatky a vyznamné dny

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi
svUj postoj k plsobeni propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi.

Kulturni Zivot
e Kulturnich projevy a hodnoty, tradice, instituce
e Masova kultura
e Prostredky komunikace

Lidska setkani
e prirozené a socialni rozdily mezi lidmi
e rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl a Zzen
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o lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

Uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody Ci
konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zplsobem.

Objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam.

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti.

Mezilidské vztahy
e Osobni a neosobni vztahy
e Mezilidska komunikace
e Nesnasenlivost

Posoudi a na ptikladech doloZi pfinos spoluprace lidi
pfi feseni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych
cild v rodiné, ve skole, v obci.

Zasady lidského souziti
e Moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost
e Pravidla chovani

Podili se na podpofe tmeleni kolektivu, pozitivnich
vztahl mezi spoluzéky, upeviiovani sounalezitosti v
ramci tfidy, stanovi zakladni hodnoty u sebe i v
ramci tfidy, podili se na stanoveni komunikacnich
pravidel mezi zaky, mezi Zaky a uciteli.

Provadi nacvik tolerance, akceptace sebe i druhych,
nacvik empatie, nacvik reseni problém.

Udi se respektovani principl demokracie.

Podili se na profilaci tfidy, podpore vztahu mezi
tfidnim ucitelem a jeho tfidou.

Je sezndmen s rizikovym chovanim a jeho prevenci,
a s rizikovymi faktory,

Prace v ramci tfidnickych hodin
tfida — soudrinost tfidy, Zebticek hodnot, dobrd komunikace
mezi zaky, pozitivni vnimani reality, prevence rizikového
chovani, profilace tridy
vztahu mezi tfidnim ucitelem a tfidou — pravidelny kontakt
s tfidnim ucitelem, vzajemna dlvéra, predchazeni a odhaleni
rizikového chovani
v ramci Skoly — atmosféry ve Skole, rizikového chovani
(Sikana, kriminalita, uzivani ndvykovych latek, aj.),

Ucitel zafazuje aktivity dle
aktualni situace a aktualnich
probléma ve tfidé, aktivity jsou
prizplsobené véku a
schopnostem zaka.

Je zatazovano pravidelné

v priibéhu celého skolniho
roku
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Objasni, jak m(izZe realisti¢téjsi poznani a Clovék jako jedinec
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu Podobnost a odli¢nost lidi

pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s

A o e Projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani
druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

e Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter,

s .y . vrozené piredpoklady, osobni potencial
Popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat predp y P

charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni

prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a

péstovat zdravou sebedUveéru.

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a | Vnitini svét ¢lovéka

jednani. e Vnimani, proZivani, pozndvani a posuzovani
skutecénosti, sebe i druhych lidi

e Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni

e Stereotypy v posuzovani druhych lidi

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani | Osobni rozvoj

individudlnich i spole¢nych cil(i, objasni vyznam e Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva

vule pfi dosahovani cili a prekonavani e Adaptace na Zivotni zmény, sebezména

prekazek. e Vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kdzné p¥i
Popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat seberozvoji

charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedUvéru.

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statd a na Clovék, stat a pravo

prikladech porovna jejich znaky. Pravni zaklady statu

e Znaky statu, formy a typy statu
e Statni obcanstvi CR

e Ustava CR
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e Slozky statni moci, jejich orgdny a instituce, obrana
statu

RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich orgdn( a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na

spraveé obci, kraju a statu.

Statni sprava a samosprava
e Organy a instituce statni spravy a samospravy
e Jejich ukoly

Objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obcanu.

VyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obc¢ana.

Principy demokracie
e znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni
statu
e politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

Primérené uplatiiuje sva prava vcetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

Lidska prava
e zakladni lidskd prava, prdva ditéte, jejich ochrana
e Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
e poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj

vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani.

Rozlisuje a porovnava ukoly orgdn( pravni
ochrany obcan(, uvede pfriklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfti postihovani trestnych ¢ind.

Pravni Fad Ceské republiky
e vyznam a funkce pravniho fadu
e organy pravni ochrany obcanu, soustava soudu
e pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpisu

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny ¢in, uvede jejich priklady.

Diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho
jednani.

Protipravni jednani
e druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postizZitelnost
e porusovani predpisl v silnicnim provozu, porusovani
prav k duSevnimu vlastnictvi
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Objasni vyznam prdvni Upravy dlleZitych vztah(
— vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstuvi.

Uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pfeprava,
koupé, oprava Ci pronajem véci.

Pravo v kazdodennim Zivoté

e dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici
e zakladni prava spotfebitele
e styks urady

Podili se na podpore tmeleni kolektivu,
pozitivnich vztahl mezi spoluzaky, upeviovani
sounaleZitosti v rdmci tfidy, stanovi zakladni
hodnoty u sebe i v ramci tfidy, podili se na
stanoveni komunikacnich pravidel mezi zaky,
mezi zaky a uciteli.

Provadi nacvik tolerance, akceptace sebe i
druhych, nacvik empatie, nacvik feseni
problému.

Uci se respektovani principt demokracie.
Podili se na profilaci tfidy, podpore vztahu mezi
tridnim ucitelem a jeho tfidou.

Je sezndmen s rizikovym chovdnim a jeho
prevenci, a s rizikovymi faktory,

Prace v ramci tridnickych hodin

tfida — soudrznost ttidy, zebficek hodnot, dobra
komunikace mezi zZaky, pozitivni vnimani reality,
prevence rizikového chovani, profilace tfidy

vztahu meazi tfidnim ucitelem a tfidou — pravidelny
kontakt s tfidnim ucitelem, vzajemna dlivéra,
predchdazeni a odhaleni rizikového chovani

v ramci Skoly — atmosféry ve skole, rizikového chovani
(Sikana, kriminalita, uZivani navykovych latek, aj.),

Ucitel zafazuje aktivity dle
aktualni situace a aktualnich
problému ve tridé, aktivity
jsou prizplisobené véku a
schopnostem zaka.

Je zafazovano pravidelné

v pribéhu celého skolniho
roku
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZzdodenni
#ivot ob&an(, uvede pfiklady prav ob&ant CR v
ramci EU i moznych zpUsobl jejich uplatriovani.
Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadri na né svlj osobni nazor a popise jejich
hlavni pticiny i mozné dlsledky.

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému

Mezinarodni vztahy, globalni svét
Evropska integrace
e Podstata, vyznam, vyhody
e EUaCR
Globalizace
e Projevy, vyznamné globalni problémy

RozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich
ochrany, uvede pfiklady.

Clovék, stat a hospodafstvi
Majetek, vlastnictvi
e formy vlastnictvi
e hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
e hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami
vlastnictvi

Na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni.

Penize
e formy placeni

Sestavi jednoduchy rozpocet domadcnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpUsoby kryti
deficitu.

Hospodareni s penézi
e rozpocet domdacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy
prodej, leasing
e rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam
dani
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Rozlisuje, ze kterych zdrojl pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévkl
statniho rozpoctu.

Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
obcanlm nabizeji, vysvétli vyznam Uroku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit.

Banky a jejich sluzby
e aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostredku

Na pfikladu chovani kupujicich a proddvajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptdvky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz.

Principy trZniho hospodafstvi
e nabidka, poptdvka, trh
e tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu

Podili se na podpofe tmeleni kolektivu, pozitivnich
vztahU mezi spoluzdky, upevnovani sounalezitosti v
ramci tridy, stanovi zakladni hodnoty u sebe i v
ramci tfidy, podili se na stanoveni komunikacnich
pravidel mezi Zaky, mezi Zaky a uciteli.

Provadi nacvik tolerance, akceptace sebe i druhych,
nacvik empatie, nacvik reseni problémd.

Uci se respektovani principtd demokracie.

Podili se na profilaci tfidy, podpore vztahu mezi
tfidnim ucitelem a jeho tfidou.

Je sezndmen s rizikovym chovanim a jeho prevenci,
a s rizikovymi faktory,

Prace v ramci tfidnickych hodin
tfida — soudrznost tfidy, Zebticek hodnot, dobra komunikace
mezi zaky, pozitivni vnimani reality, prevence rizikového
chovani, profilace tridy
vztahu mezi tfidnim ucitelem a tfidou — pravidelny kontakt
s tfidnim ucitelem, vzajemna dlivéra, predchazeni a odhaleni
rizikového chovani
v ramci Skoly — atmosféry ve Skole, rizikového chovani
(Sikana, kriminalita, uzivani ndvykovych latek, aj.),

Ucitel zafazuje aktivity dle
aktualni situace a aktualnich
problému ve tridé, aktivity jsou
prizplsobené véku a
schopnostem z3aka.

Je zafazovano pravidelné

v pribéhu celého skolniho
roku
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5.2.12 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 0 0 1
Celkem: 1 0 0 1
Nazev predmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika pfedmétu

Hudebni vychova si klade za cil vést Zaky k ochrané a hledani krdsy v sobé i kolem sebe.
Smétuje k chdpani tradic, kritickému pristupu ke skutecnosti, nabizi osobni postoje a osobni
objevovani. Postupy umélecké tvorby jsou blizké projektovym pracovnim postuplm, tedy
tvorivé Cinnosti (pfiprava, zrani, inspirace, vypracovani, sebereflexe, korekce). Jde o cestu k
objevovani télesné i dusevni pohody, vnimani prozitku.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka Hudebni vychovy probiha v u¢ebné hudebni vychovy. Hudebni vychova vede k vnimani
hudby jako dllezité soucasti Zivota jedince a celé spole¢nosti prostfednictvim vokalnich
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit.

Zaci ziskavaji orientaci v Sirokém spektru hudebnich stylG a Zanr soucasnosti a minulosti. Dle
svych schopnosti pochopi riiznorodé hudebni kultury raznych narod( a narodnosti a rozviji
svoji celkovou hudebnost.

Zaci se o hudbé a svych zéZitcich z ni uéi hovofit. PouZivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové
poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach.
Pti hodnoceni vysledkl prace Zakua pfihlizi vyucujici predevsim k jejich pristupu k celému
muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k Usili o co
nejlepsi vysledek.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel:
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jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

e vede zaky k tomu, aby se naudili rozumét obecné pouzivanym terminim hudebni
oblasti a dovedli s nimi zachazet

e ukazuje zaklm, Ze prehled v oblasti uméni jim umozni prozitky z téchto obor( lidské
¢innosti intenzivnéji prozivat

e vede Zaky podle jejich individualnich schopnosti a dovednosti k vyhledavani,
shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci a k pouzivani odborné terminologie, k
nalézdani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZitim v praxi, k vyuzivani vlastnich
zkuSenosti a poznatkl z jinych predmét(

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
e vede Zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, tak, aby sv(j
nazor byli schopni obhajit
e predklada zaklm dostatecné mnozstvi estetickych prozitkd a poskytuje dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze rzni lidé vnimaji stejnou véc rGzné
e vede Zaky, aby ze znéjici skladby postihli vyznamné sémantické prvky, porovnali je,
slovné charakterizovali a hledali spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti
autora

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
o ucitel vysvétluje Zzakam, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky
proZitek a vhodné na ného reagovat, mlze byt pfinosem
e poskytuje détem dostateény prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému
projevu
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
e vysvétluje a buduje zdsady chovani na kulturnich akcich
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na zakladé respektovani nazorl kazdého zaka buduje v détech sebeduivéru
umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

uci respektovat pravidla pfi praci v tymu

uci zhodnotit svoji praci i praci ostatnich

Kompetence obcanské:

Uditel:

vysvétluje zakm potrebu respektovat, chranit a oceriovat nase tradice, kulturni a
historické dédictvi

buduje v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
vede Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

Uditel:
[ ]
[ ]

vyZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupl a termint
vede Zaky ke koncentraci na pracovni vykon
vede Zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem

Kompetence digitalni:

Ucitel:

vede zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroja,
digitalnich aplikaci i dostupnych program( jako nastroja pro reprodukéni, produkéni i

vlastni tvarci pociny

motivuje Zaky k zaznamendvani, snimdani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektl prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni
digitdlnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich

projektt
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vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspirac¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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e Melodickd a rytmicka ozvéna
e Zpév lidovych pisni z riiznych oblasti Ceské republiky i
celého svéta

SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
PFi zpévu vyuZziva své individualni Vokalni Cinnosti
schopnosti e Spravny postoj, dychani, vyslovnost pfi zpévu

Zna zakonitosti vyvoje lidského hlasu

Lidsky hlas, jeho vyvoj, hlasova hygiena
Zpév pisni z riznych oblasti Evropy i vzdalenéjsich oblasti svéta

Reprodukuje jednoduchy doprovod na
hudebni nastroje, reprodukuje ostinatni
doprovod pisni

Instrumentalni ¢innosti
e Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Tvofi vlastni jednoduchy doprovod na
hudebni nastroje

Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Rozpoznava uzité vyrazové prostiedky v
poslouchané hudbé, rozeznava dvoudoby a
tridoby takt

Poslechové ¢innosti
e Hudebni formy, pisfova, variace, opera, balet,
melodram
e Soucasné hudebni zanry
e Vyrazové prostredky v hudbé: melodie, rytmus, tempo,
dynamika, barva

Rozpozna zakladni hudebni formy, porovnava
skladby autoru a jejich Zivot

Hudebni formy: kdnon, fuga, koncert, sonata, symfonie,
muzikal, spolecenské tance
Hudebni dilo a jeho autor

Reprodukuje jednoduché taneéni formy

Hudebné-pohybové Cinnosti
e Hudebné pohybové hry, hra na télo
e Dirigovani dvoudobého a tfidobého taktu
e Polka, mazurka
e Pohybové vyjadreni hudby
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e Jednoduché tanec¢ni improvizace na reprodukovanou
hudbu
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SVP vystupy Utivo Poznamky, ¢asovy plan
PFi zpévu vyuZiva poznatky o zasadach Vokalni Cinnosti
vokalniho projevu e Prace s hlasem v obdobi mutace
e Zpév pisni rdznych Zanrl nasi i svétové populdrni hudby
Zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté e ZlepSovani kvality vokalniho projevu
a rytmicky pfesné, dokaze ocenit kulturni zpév e Reflexe vokalniho projevu
druhého
Instrumentalni ¢innosti
Reprodukuje dany ukol pfi tvorbé e Hra na hudebni nastroje (Orfflv instrumentar, kytara,
doprovodu pisné zobcova flétna aj. dle schopnosti jednotlivych zak()
e Vytvareni doprovodu k pisni
Zatazuje poslouchané skladby do Poslechové cinnosti
jednotlivych obdobi, zna nejvyznamnéjsi e Vyvoj vainé hudby - slohovd obdobi(antika, romansky
skladatele jednotlivych obdobi sloh, gotika, renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, 20.stoleti)
e Hudebni dilo a jeho autor
Rozpozna funkci stylt a Zanr{ k Zivotu e Vyvoj popularni hudby - jednotlivé Zanry (jazz, swing,
jedince ve spolecnosti, kulturnim rock and roll, country and western, dalsi druhy rocku,
tradicim a zvykim styly na prelomu tisicileti)
e Nejvyznamnéjsi osobnosti nasi i svétové populdrni
hudby
e Soucasné hudebni Zanry
Podili se na vytvareni choreografie Hudebné-pohybové Cinnosti
e Pohybové vyjadreni hudby
e Jednoduché choreografie k nékterym Zanriim
populdrni hudby

326



Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.2.13 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2
Celkem: 2 2 2 2

Nazev predmétu

Vzdélavaci oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika pfedmétu

Pfredmét vytvarna vychova na 2. stupni napomaha k rozvijeni tvofivosti, pfedstavivosti,
estetického citéni a k utvareni kladného vztahu ke kulturnim hodnotdm soucasnosti i minulosti.
Tvorivy pfistup k plnéni zadanych ukol(i vychazi ze zkuSenosti Zaka a umoZriuje mu uplatriovat
osobné jedinecné pocity a prozitky.

Zak uplatriuje zakladni dovednosti pfi pFipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviiréiho zaméru.
Udi se uplatriovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i v prostoru, vyuzivat jejich vlastnosti a
vztahy. Zak by mél vnimat a porovndvat vysledky béZné i umélecké produkce, slovné vyjadrit
své postiehy a pocity, zhodnotit a prezentovat vysledek své tvorby.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu

Vyuka je postavena na tvlrcich ¢innostech (tvorba, vnimani a interpretace). Tyto Cinnosti
umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, tvofivost, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost,
intuici a invenci.

Duraz je kladen na rozvoj fantazie, smyslové citlivosti a uziti vhodnych technik.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani (samostatna prace,
skupinova prace, pouziti riznych technik, prace s rGznymi materialy, s knihou, apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uéeni
Ucitel:
e vede zaky k uvédomeéni smyslu vzdélavani, podporuje jejich zajem o vzdélani a jejich Usili
pfi praci
e nabizi Zakim dostate¢né moznosti pro sebevyjadreni
o vede Zaky k samostatnému pouzivani nové osvojenych védomosti a dovednosti
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e vede zaky k aktivnimu ziskavani dalSich informaci z riznych zdroja a jejich naslednému
vyuziti

e umoznuje zakm hodnotit vysledky své prace

e zpestfuje vyuku navstévami vystav a pfednasek

e podporuje kooperaci zaki

e nabizi Zakim dostatecné moznosti pro sebevyjadreni

e respektuje individualitu Zaka, jeho schopnosti a moZnosti

e zadava jednotlivé Ukoly tak, aby byla respektovdna individualita zdka, jeho schopnosti a
moznosti a Zak si mohl organizovat vlastni ¢innost

e vyuziva vhodného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feSeni problémi
Ucitel:
o 7akam predklada dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni problém(
s vybérem vytvarné techniky, postupli, material a pomUcek
o vede Zaky k rozpozndni problému, jeho pochopeni a nejvhodnéjsimu feseni
e umozni vyhledat informace potrebné k reseni problému

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e klade dliraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani
e uci naslouchat a respektovat nazory druhych, vhodné prezentovat a obhgjit vlastni
nazor a vysledky své prace
e dohlizi na dodrzovani pravidel slusného chovani pfi komunikaci se spoluzaky, uciteli a
ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
e rozviji schopnost tolerance a rozpoznat nebezpedi intolerance
e upeviuje mezilidské vztahy a vytvari prijemnou atmosféru pfi praci v tymu
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vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence obcanské

Uditel :

respektuje individudlni rozdily mezi Zaky

uci zaky respektovat nazory druhych, tolerovat odlisné kulturni hodnoty, riznorodé
skupiny, ndrody a narodnosti

uci zaky zodpovédnosti za chovani své i skupiny

vede Zaky ke kultivovanému vystupovani

vstépuje zaklim nase ndrodni tradice a pfipominad jim kulturni a historické dédictvi
zarazuje do vyuky praci v tymu a vede Zaky k vzajemné ucté, toleranci, pomoci druhym

Kompetence pracovni

Ucitel :
[ ]
[ ]
[ ]

uci zaky vhodné si rozvrhnout vlastni praci

vytvari u zakd kladny vztah k manualnim ¢innostem

vede Zaky, aby si vazili prace vlastni i prace jinych

vede Zaky k zodpovédnosti za vlastni praci

vede Zaky ke spravnym zpUsoblm uZiti materidlu, nastroj a vybaveni

vede Zaky k propagaci Skoly pfi prezentaci svych vytvarnych praci

pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace a postup

zajisti bezpecné a ucinné pouzivani pomucek a materiall dostupnych na hodinach Vv
vede Zaky k plnéni zadaného ukolu

Kompetence digitalni:

Ucitel:
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SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
Vybira, vytvari a pojmenovava prvka vizualné Malba
obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje je e Teorie barev
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem, * Volnda malba
predstav a poznatk(; variuje rizné vlastnosti Vizudlné obrazné elementy
prvkad a jejich vztahl pro ziskani osobitych * Linie, tvar, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury
vysledkd Prace s pojmy: kontrast, podobnost, rytmus, struktura

Prace s pfirodninami
Prostorova tvorba

Zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti | Seberealizace

ziskanych ostatnimi smysly a zaznamendva Tvorba prace s konkrétnim a abstraktnim ndmétem
podnéty z predstav a fantazie Zachyceni rozmanitosti nasi planety

Vyzdoba interiéru

Rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni Zimni krajina

v roviné smyslového ucinku v roviné Reliéfni sténa v architekture
subjektivniho ucinku Ze zivota déti a dospélych
llustrace text

Zatisi, kresba dle skutecnosti
Vyzdoba interiéru

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro Hry s pismem a Cislicemi

vlastni osobité vyjadreni Osobni erb
Dekorativni plochy z barevného papiru
Otisk

Sezndmeni s uménim jinych kultur

330



Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, ¢asovy plan

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je
pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemq,
predstav a poznatkd; variuje rlizné prvky a jejich
vztahy pro ziskani osobitych vysledkt

Zkoumani a vnimani svéta viemi smysly

Kresba dle skutecnosti — uzitkové predméty

Kompozice, perspektiva (panelové domy, moderni stavby
dom)

Objektova tvorba

Podzimni krajina

Zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a zaznamendva
podnéty z predstav a fantazie.

Vnimani kyce, jako produktu lidské Cinnosti
Vyhledavani riznych podob jednoho motivu

Svétlo a stin na pfedmétu — stin vlastni, vrzeny, polostin
Tradice a zvyky

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Pocitacova grafika

Fotografie (prace s fotografii - Uprava, mozaika, kolaz, ...)
Reklama a propagacni prostiedky

Svétlo a stin — hry se svétlem

Plakat

Vybird, kombinuje a vytvafi prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

Seznameni s uzitym uménim, pokud o navrh predmétu
Vitraz

Navrh ornamentu

Domalovana kolaz

Pismo

Skupina
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Vybird, vytvari a pojmenovava prvkd vizualné Vlastni nebo zprostfedkovany zazitek
obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je | Zaznam statického a dynamického namétu
pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd, Technické predméty, vyrobky, stroje
predstav a poznatk(; variuje rizné vlastnosti Vyzdoba interiéru
prvkl a jejich vztah pro ziskani osobitych
vysledk
Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro Samostatna volba vyjadfovacich prostredk
vlastni osobité vyjadreni Uspotadani objekt( do celkdl v plose, objemu, v prostoru a

¢asovém priabéhu
Tradice a zvyky
Vyzdoba interiéru

Zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti | Zimni krajina

ziskanych ostatnimi smysly a zaznamendva Figurdini i nefiguralni naméty, reliéf, odév, doplnky
podnéty z predstav a fantazie. Kresba dle skute¢nosti — portrét

Lidskd postava v jednoduchém pohybu

Kresba dle skutecnosti — lidska postava

Tradice a zvyky

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna Prozitky — véci kolem nas
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace | Pochopeni sebe sama jako jedinecné struktury s danymi
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti. moznostmi seberealizace

Prostorova tvorba
VyuZiti némétu technické kresby
PFirodniny
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
Rozlisi plisobeni vizudlné obrazného vyjadieni Analyza celku na jednotlivé prvky
v roviné smyslového ucinku v roviné Manipulace s objekty (pfeklapéni, posunovani, otaceni,
subjektivniho uUcinku rozkrojeni)

Aktivni zkoumdani modelu (pfiblizovani, vzdalovani, vyrez, detail,

...)
ytvarné hry a etudy

Zachycuje jevy a procesy v proméndach a Prace v jednoduchém grafickém programu
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody llustrace (komiks)

uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a Navrh obalu CD, knihy, ...

digitdlnich médiich — pocitacova grafika, Tradice a zvyky

fotografie, video, animace

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna Pozorovani ucinkd vytvarného rukopisu
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace | Prace s odbornou literaturou
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti. Prezentace

Prace s uméleckym dilem — kolaz

Vytvarné vyjadieny pocit z hudby

Primy kontakt s velkymi plochami barev
Uplatnéni pisma a Cislic jako vytvarného prvku
Tradice a zvyky
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil.

Krajinomalba

Pokus o hledani asociaci
Prace s nahodou

Poznavani svéta architektury
Proces stavby a struktury
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.2.14 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
3 2+1D 2+1D 2+1D
Celkem: 3 3 3 3

Nazev predmétu

Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu

V télesné vychové je kladen dliraz na poznani vlastnich pohybovych dovednosti a schopnosti a
zaroven na poznani Ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Télesna vychova péstuje u Zak( kladny vztah k pohybu a sportu tak, aby se
stal nedilnou soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Pohybové vzdélani postupuje od
spontanni pohybové ¢innosti az po ¢innost fizenou. Télesna vychova je predmét, kde je nutny
diferenciovany pfistup k Zakim vzhledem k jejich momentalni télesné zdatnosti. Pozornost se
taktéz vénuje dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢ného chovani.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha v télocvi¢né Skoly, na Skolnim hftisti, v ptirodé, v atletickém aredlu a v pfipadé
pfiznivych meteorologickych podminek na p¥irodnim ledé. Zaci cvidi ve vhodném obleceni a
obuvi. V hodinach se vyuZivaji rizné formy a metody prace s vyuzitim dostupného nacini nebo
naradi. Zaci se béhem roku zG&astiiuji riznych sportovnich soutéi.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e Zapojuje zaky do obsahové a organizacni ptipravy pohybovych ¢innosti
e Podporuje u zakl snahu o zlepSovani vlastnich vykonu
e Podporuje nadané zaky ve zdokonalovani dovednosti a dosahovani lepsich vykon(
e Vede 7aky k samostatnosti a tvorivosti
e UZiva a vede Zdaky k uzivani odborné terminologie (nazvoslovi)
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Ucitel:
[ ]
[ ]
[ ]

Uditel:
[ ]
[ ]

Ucitel:
[ ]
[ ]

Ucitel:

Kompetence k fesSeni problému:

Vede zaky k feSeni modelovych situaci

Pti FeSeni problémovych situaci vede Zaky ke spoluprdci ve dvojicich, skupinach
Klade dliraz na aktivni realizaci a hodnoceni vlastnich vykont

Upozornuje zaky na ochranu zdravi pfi kazdodennich rizikovych situacich

Kompetence komunikativni:

Uci Zaky naslouchat nazorGm jinych, vhodné vyjadfovat svij vlastni nazor

Podporuje rozvoj slovni zasoby a jeji vyuzivani pfi TV ¢innostech

Uci zaky rozpoznat nesportovni chovani a reagovat na vzniklou situaci, podporuje fair
play jedndni

Vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo Skolu

Podporuje komunikaci s jinymi Skolami poradanim sportovnich akci a ucasti na nich

Kompetence socidlni a personalni:

Vede Zaky k respektovani pravidel

Umoznuje zakim stfidani roli ve skupiné

Snazi se zachytit projevy nesportovniho nebo nevhodného chovani a ihned je fesi tak,
aby se jiz neopakovaly

Vede zdaky k citlivému pristupu k handicapovanym zakim

Snazi se naucit zaky zakladlim tymové prace

Socidlni kompetence rozviji praktickymi ¢innostmi (cviceni v pfirodé)

Kompetence obcanské:
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

e Vede zaky k respektovani Skolniho fadu a radu odbornych uceben

e Vede Zaky k poradku ve vSech prostorach Skoly a k péci o Skolni majetek

e Vede zaky k zodpovédnému chovani za své zdravi, zdravi spoluzakl a k dodrzovani
pravidel slusného chovani

e Na celoskolnich akcich, soutézich a kurzech vede zaky k vzdjemné Ucté a toleranci

e Vede k zZaky k prosazovani a dodrzovani pravidel fair play

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e Uci zaky naplanovat si praci
o Vede zaky tak, aby si vazili prace své i jinych
e Vede zaky k zodpovédnosti za svoji praci
e UCi zaky predvést vysledky své prace a prdci obhdjit
o Vede zaky k sebehodnoceni
e Upevniuje u zakl zakladni pracovni navyky

Kompetence digitalni:
Ucitel:

e podporuje vyuziti digitalnich technologii vhodnych pro vyuku télesné vychovy

e vede zaky k osobnimu rozvoji v oblasti pohybovych aktivit a sportu pomoci sledovani,
zaznamendvani a vyhodnocovani vykon prostrednictvim digitalnich technologii

e udi zaky vyuZivat a rozpoznat dlivéryhodné digitalni zdroje zamérené na pohybové
aktivity

o vytvari prilezitost k provadéni kompenzacnich cviceni, snizujicich zdravotni rizika
spojena s digitdlnimi technologiemi
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Ucivo Poznamky, ¢asovy plan
Aktivné vstupuje do organizace svého Cinnosti ovliviiujici zdravi
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti e Vyznam pohybu pro zdravi — zafazeni pohybu do
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem kazdodenniho Zivota, délka a intenzita cviceni
Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z e Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni cviceni,
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program cviceni se zatézi

e Prevence jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci — prlpravna, kompenzacni, relaxacni cvi¢eni

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou e Pfiprava na zatéz — vhodny vybér cvikl

¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

zatéZovanymi svaly

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné e Seznameni s nebezpelim, které vyvolavaji navykové
se sportovni etikou a zdravim; upravi latky ve sportu

pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o e Propojeni sportu a kvality ovzdusi

znecisténi ovzdusi

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv méné e Zakladni pravidla chovani a jednani v prostoru
znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho sportovisté

provozu; predvida mozna nebezpeci urazu a e Zéklady silni¢niho provozu pfi pfesunu na sportovisté

prizplsobi jim svou ¢innost
Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

osvojované pohybové dovednosti a tvofrivé je Akrobacie

aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich e Kotouly a jejich modifikace

¢innostech e Stoj na rukou — prlpravna cviceni

Posoudi provedeni osvojované pohybové e Pfemet stranou — prupravna cviceni

c¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich e Akrobaticka sestava — tvorba sestavy z osvojenych cvik(
mozné pficiny Preskok

e Roznozka a skrcka
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

e Preskok pres Svédskou bednu
e Trampolina — skoky prosté
Cviceni na naradi
e Hrazda — vymyk — prlpravna cviceni

e Splhnaty¢i
e Kladina — chlze po kladiné s obraty, rovnovazné
postoje

e Kruhy — kotoul vpted, houpani, svis vznesmo
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

e Cvi€eni s nacinim pfi hudbé
Atletika

e Starty z rGznych poloh

e BéZecka cviceni

e Béh —rychly a vytrvalostni béh

o Stafetovy béh — tafetovd preddvka

o Skok daleky — stupriovany rozbéh

e Skok vysoky — odrazova cviéeni

e Hod kriketovym mickem
Upoly

e Prlpravna cviceni, padova technika

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofrivé je
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

RozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Sportovni hry
e Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla

Netradi¢ni pohybové hry
e Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Turistika a pobyt v pfirodé
e Priprava turistické akce, presun do terénu, chize se

s vV

zatezi

UZivd osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisQ,
uzivatele internetu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
e Télocvitné nazvoslovi
e Smluvené povely
e Signaly

Naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pftirody pfi sportu

o Olympismus

RozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

e Organizace Skolnich soutézi

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zpracuje namérend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

e Prace s daty — méreni, vyhodnocovani

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje
o jejich optimalni provedeni

Zakladni druhy zdravotnich oslabeni, jejich pfic¢iny a mozné
dlsledky - prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a
¢innosti, soustfedénost na cviceni
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Specialni cviceni pfi oslabeni podpuirné pohybového systému,
pfi oslabeni vnitinich organl a pfi oslabeni smyslovych a
nervovych funkci

Nadstandartni ucivo
e Zimni sporty
e Spoluprace se sportovnimi kluby
e Plavani
e Stolni tenis
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — zafazeni pohybu do
kazdodenniho Zivota, délka a intenzita cviceni

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni cviceni,
cviteni se zatézi

Prevence jednostranného zatiZzeni a svalovych
dysbalanci — prlpravnd, kompenzacni, relaxacni cviceni

Samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Pfiprava na zatéz — vhodny vybér cvikud

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o
znecisténi ovzdusi

Seznameni s nebezpecdim, které vyvolavaji navykové
latky ve sportu
Propojeni sportu a kvality ovzdusi

Uplatniuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida moznda nebezpedi urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostoru
sportovisté
Zaklady silni¢niho provozu pfi pfesunu na sportovisté

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofrivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
Akrobacie

Kotouly a jejich modifikace

Skoky na misté i z mista

Stoj na rukou

Pfemet stranou

Akrobaticka sestava — tvorba sestavy z osvojenych cviku
Zachrana a dopomoc — nacvik zachrany a dopomoci pfi
premetu stranou a stoji na rukou
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Ptreskok

e RoznoZka a skrcka
Skrcka pres Svédskou bednu nasit
Pfeskok pres Svédskou bednu — skrcka
Trampolina — skoky prosté

e Zachrana a dopomoc - nacvik
Cviceni na naradi

e Hrazda — vymyk

e Splh na tygi

e Kladina — chlze po kladiné s obraty, rovnovazné

postoje

e Kruhy — kotoul vpted a vzad, houpani, svis vznesmo
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

e Cvi€eni s nacinim pfi hudbé
Atletika

e Starty z rGznych poloh

e BéZecka cviceni

e Béh —rychly a vytrvalostni béh

o Stafetovy béh — $tafetovd preddvka

e Skok daleky

e Skok vysoky — prechod pres latku flopem

o Hod kriketovym mic¢kem
Upoly

e Zaklady sebeobrany

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Sportovni hry
e Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla
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Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

RozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Netradicni pohybové hry
e Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Turistika a pobyt v pfirodé
e Priprava turistické akce, presun do terénu, chize se

v v/

Zatézi

UzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisQ,
uzZivatele internetu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
e Télocvicné nazvoslovi
e Smluvené povely
e Signaly

Naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pftirody pfi sportu

o Olympismus

RozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

e Organizace Skolnich soutézi

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zpracuje namérend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

e Prace s daty — méreni, vyhodnocovani
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Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZzimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje
o jejich optimalni provedeni

Aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Zakladni druhy zdravotnich oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
dlsledky - prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a
¢innosti, soustfedénost na cviceni

Specialni cviceni pfi oslabeni podpuirné pohybového systému,
pfi oslabeni vnitinich organl a pfi oslabeni smyslovych a
nervovych funkci

Nadstandartni ucivo

Zimni sporty

Spoluprace se sportovnimi kluby
Plavani

Stolni tenis
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — zafazeni pohybu do
kazdodenniho Zivota, délka a intenzita cviceni

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni cviceni,
cviteni se zatézi

Prevence jednostranného zatiZzeni a svalovych
dysbalanci — prlpravnd, kompenzacni, relaxacni cviceni

Samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Pfiprava na zatéz — vhodny vybér cvikud

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o
znecisténi ovzdusi

Seznameni s nebezpecdim, které vyvolavaji navykové
latky ve sportu
Propojeni sportu a kvality ovzdusi

Uplatniuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida moznda nebezpedi urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostoru
sportovisté
Zaklady silniéniho provozu pfi pfesunu na sportovisté

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofiveé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
Akrobacie

Kotouly a jejich modifikace

Skoky na misté i z mista

Stoj na rukou

Pfemet stranou

Akrobaticka sestava — tvorba sestavy z osvojenych cviku
Zachrana a dopomoc — zdchrana a dopomoc pfi
premetu stranou a stoji na rukou”
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Preskok

RoznoZka a skrcka

Skréka pres bednu nasif

Preskok pres Svédskou bednu — skrcka, nacvik odbocky
Trampolina — skoky prosté, obraty

Zachrana a dopomoc

Cviceni na naradi

Hrazda — vymyk, pfesvih UnoZzmo

Splh na ty¢i a na lané

Kladina — chlize po kladiné s obraty, rovnovaziné
postoje

Kruhy — kotoul vpfed a vzad, houpdni, svis vznesmo,
svis stfemhlav, komihani

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Cviceni s nacinim pfi hudbé

Atletika

Upoly
[}

Béh — rychly a vytrvalostni béh
Stafetovy béh — Stafetova preddvka
Skok daleky

Skok vysoky - flop

Hod kriketovym mic¢kem, hod granatem
Vrh kouli

Zaklady sebeobrany
Pady, stfehové postoje

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Sportovni hry
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

RozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla

Netradi¢ni pohybové hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Turistika a pobyt v pfirodé

Priprava turistické akce, pfesun do terénu, chlize se

Zatézi

UzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisQ,
uZivatele internetu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Télocviéné nazvoslovi
Smluvené povely
Signaly

Naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pftirody pfi sportu

Olympismus

RozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Organizace Skolnich soutézi

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zpracuje namérend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Prace s daty — méreni, vyhodnocovani
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZzimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje
o jejich optimalni provedeni

Aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Zakladni druhy zdravotnich oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
dlsledky - prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a
¢innosti, soustfedénost na cviceni

Specialni cviceni pfi oslabeni podpuirné pohybového systému,
pfi oslabeni vnitinich organl a pfi oslabeni smyslovych a
nervovych funkci

Nadstandartni ucivo

Zimni sporty

Spoluprace se sportovnimi kluby
Plavani

Stolni tenis
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — zafazeni pohybu do
kazdodenniho Zivota, délka a intenzita cviceni

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni cviceni,
cviteni se zatézi

Prevence jednostranného zatiZzeni a svalovych
dysbalanci — prlpravnd, kompenzacni, relaxacni cviceni

Samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Pfiprava na zatéz — vhodny vybér cvikud

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o
znecisténi ovzdusi

Seznameni s nebezpecdim, které vyvolavaji navykové
latky ve sportu
Propojeni sportu a kvality ovzdusi

Uplatniuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida moznda nebezpedi urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zakladni pravidla chovani a jednani v prostoru
sportovisté
Zaklady silni¢niho provozu pfi pfesunu na sportovisté

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofrivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
Akrobacie

Kotouly a jejich modifikace

Skoky na misté i z mista

Stoj na rukou

Pfemet stranou

Akrobaticka sestava — tvorba sestavy z osvojenych cviku
Zachrana a dopomoc — zdchrana a dopomoc pfi
premetu stranou a stoji na rukou
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Ptreskok
e RoznoZka a skrcka
e Preskok pres Svédskou bednu — skréka, nacvik odbocky
e Trampolina — skoky prosté, obraty, skoky prevratové
e Zachrana a dopomoc
Cviceni na naradi
e Hrazda — vymyk, presvih Unozmo, toc jizdmo
e Splh natyéianalané
e Kladina — chlze po kladiné s obraty, rovnovazné
postoje
e Kruhy — kotoul vpted a vzad, houpani, svis vznesmo,
svis stfemhlav, komihani
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
e Cvi€eni s nacinim pfi hudbé
Atletika
e Béh —rychly a vytrvalostni béh
o Stafetovy béh — $tafetovd preddvka
e Skok daleky
e Skok vysoky - flop
e Hod kriketovym mic¢kem, hod granatem
e Vrh kouli — ndcvik sunu
Upoly
o Zaklady sebeobrany
e Pady, stfehové postoje

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Sportovni hry
e Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

RozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Netradicni pohybové hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla

Uplatniuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida moznd nebezpedi urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Turistika a pobyt v pfirodé

Ptiprava turistické akce, presun do terénu, chlze se

v v/

Zatézi

UzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisQ,
uzZivatele internetu

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Télocvicné nazvoslovi
Smluvené povely
Signaly

Naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Olympismus

RozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na drovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Organizace Skolnich soutézi

Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zpracuje namérend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Prace s daty — méreni, vyhodnocovani
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZzimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje
o jejich optimalni provedeni

Aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Zakladni druhy zdravotnich oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné
dlsledky - prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a
¢innosti, soustfedénost na cviceni

Specialni cviceni pfi oslabeni podpuirné pohybového systému,
pfi oslabeni vnitfnich organ(l a pfi oslabeni smyslovych a
nervovych funkci

Nadstandartni ucivo

Zimni sporty

Spoluprace se sportovnimi kluby
Plavani

Stolni tenis
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Ucime se pro Zivot, cvi¢ime pro zdravi

5.2.15 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 0 0 0
Celkem: 1 0 0 0

Ndazev predmétu

Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vychova ke zdravi vede Zaky k ochrané zdravi a udi je byt za své zdravi zodpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k
jejich uplatnovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich
rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.

ZAaci si rozsituji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevniku.

Zaméruje se na prevenci patologickych jev(, uzivani psychotropnich a ndvykovych latek a
gamblerstvi. Zaci se seznamuji se zasadami poskytovani zakladni prvni pomoci, se zakladnimi
hygienickymi, stravovacimi, pracovnimi i jinymi zdravotné preventivnimi navyky.

V ramci vychovy ke zdravi je vytvoren i prostor pro praci se tfidou pod vedenim tfidniho ucitele
se zamérenim na dynamiku tfidy v podobé tfidnickych hodin, které jsou souéasti tohoto
predmétu.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka se realizuje pfevazné ve tfidé nebo pocitacové ucebné. V hodinach se vyuZzivaji rizné
formy a metody prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e Vede zdky k samostatné praci
e UCdi zaky vyhledavat a tfidit informace, kriticky je posuzovat a vyvozovat z nich zavéry
pro vyuziti v praktickém Zivoté

354




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Kompetence k feseni problémim:

Ucitel:
[ ]
[ ]

Vede zaky k tymové spolupraci pfi feseni nejriznéjsich problémf

Vede Zaky k naplanovani zplsobu rfeseni problémi

Vede zaky k uvédomeéni si zodpovédnosti za svd rozhodnuti, k jejich obhajovani a
hodnoceni vysledku svych €in(

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

Vede Zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedk( a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Vede Zaky k naslouchani druhych

Vede zaky k ucinné se zapojit do diskuze

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

Vede Zaky k uc¢inné spolupraci ve skupiné, ke spolecné praci s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu

Vede zdky k uvédomeéni si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj

Vede zéky k podilu utvareni prijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské

Ucitel:

Vede Zaky k poskytnuti ic¢inné pomoci, dle svych moznosti

Vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka

Vede Z4ky ke spolupraci ve skupiné
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

Kompetence pracovni
Ucitel:

e Vede zaky k dobré pracovni moralce, k dodrzovani pravidel a povinnosti

Kompetence digitalni:
Ucitel:

e Vede zaky k uvédomeéni si rizikové komunikaci na internetu

e UCi zaky vyhledavat informace k podpore zdravi a ochrané osobnich udaju

e UCi Zaky vyhodnocovat ziskané poznatky o zdravi a zatazovat je do béZzného Zivota
e UCdi zaky ziskdvat, zaznamendvat a vyhodnocovat data
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Respektuje pfijata pravidla souZziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, 1aska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

Vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, ttidy, spolku) a
uvede pfriklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Vztahy a pravidla soufZiti v prostfedi komunity — rodina, skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

Vysvétli na prikladech ptfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

Hodnota a podpora zdravi

Pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zédkladni lidské potreby

Prevence a intervence

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi

Télesna a dusevni hygiena — zdsady osobni a intimni hygieny,
otuzZovani, vyvazenost osobnich a pracovnich aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi

Posoudi rdzné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

Vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejblizsim okoli

VyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim
Poruchy pfijmu potravy

Ochrana pred pfenosnymi chorobami — zakladni cesty prenosu
nakaz a jejich prevence

Nakazy respiracni

Nakazy pfenosné potravou, krvi a sexudlnim kontaktem
Nakazy ziskané v pfirodé — hmyzem a stykem se zvitaty

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUlsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci ndvyky

Civilizacni nemoci - prevence kardiovaskuldrnich a
metabolickych onemocnéni

Uplatnuje osvojené preventivni zpUsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi

Preventivni a |ékafska péce
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem av
pripadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

7

Péce o zdravi - hygiena v obdobi dospivani

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Stres — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
prekonavani unavy, stresovych reakci

Osobnostni a socialni rozvoj

Seberegulace — cviceni sebereflexe, sebeovladani, zvladani
problémovych situaci

Psychohygiena - predchdazeni stresu a zvladani stresu, vyhledani
pomoci pfi problémech

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské
zmény

Sexudlni dospivani — sexualita jako soucdst formovani osobnosti

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Zdrzenlivost v dospivani

Pfedcasnd sexualni zkuSenost

Reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

Poruchy pohlavni identity

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuZivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka;

uplatriuje osvojené socidlni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

Rizika ohrozZujici zdravi a jejich prevence

Zdravotni rizika spojend s uzivanim navykovych latek -
drogami, koutenim, alkoholem

Krizové situace: Sikanovani, tyrani, sexudlni zneuzivani,
kriminalita mladeze

Linky davéry, krizova centra

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt;

Komunikace prostfednictvim elektronickych médii
Reklamni vlivy
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Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

Plsobeni sekt
Cviceni sebekontroly a sebeovladani v problémovych
situacich

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v
pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecéné prostredi ve skole, bezpeénost v dopravé, rizika
silnicni a Zelezni¢ni dopravy

Poskytnuti pomoci v pfipadé dopravni nehody — tisfiové
volani

Zasady 1. pomoci

Uplatiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych — pfi povodnich, pfi
pozaru, pti autonehodé

Integrovany zachranny systém

Varovny signal, evakuace

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, ¢innost po mimoradné
situaci

Podili se na podpofe tmeleni kolektivu, pozitivnich
vztah( mezi spoluzaky, upevriovani sounaleZitosti v
ramci tridy, stanovi zakladni hodnoty u sebe i v
ramci tridy, podili se na stanoveni komunikacnich
pravidel mezi Zaky, mezi Zaky a uciteli.

Provadi nacvik tolerance, akceptace sebe i druhych,
nacvik empatie, nacvik reseni probléma.

Uci se respektovani principld demokracie.

Podili se na profilaci tfidy, podpore vztahu mezi
tfidnim ucitelem a jeho tfidou.

Je seznamen s rizikovym chovanim a jeho prevenci,
a s rizikovymi faktory,

Prace v ramci tfidnickych hodin

tfida — soudrznost tfidy, Zebticek hodnot, dobra komunikace
mezi zaky, pozitivni vnimani reality, prevence rizikového
chovani, profilace tridy

vztahu mezi tfidnim ucitelem a tfidou — pravidelny kontakt
s tfidnim ucitelem, vzajemna dlivéra, predchazeni a odhaleni
rizikového chovani

v ramci Skoly — atmosféry ve Skole, rizikového chovani
(Sikana, kriminalita, uzivani ndvykovych latek, aj.),

Ucitel zafazuje aktivity dle
aktualni situace a aktualnich
problému ve tridé, aktivity jsou
pfizplsobené véku a
schopnostem z3aka.

Je zafazovano pravidelné

v pribéhu celého skolniho
roku
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5.2.16 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden

6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 0+1D
Celkem: 1 1 1 1
Ndazev predmétu Pracovni vychova

Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Svym pojetim postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni
zZivotni a profesni orientace zaka. Cilené se zamértuje na praktické pracovni dovednosti a navyky
a dopliiuje celé zakladni vzdélavani o duleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim
Zivoté a ve spolecnosti.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Zaci pracuji béhem vyucovaci hodiny v odborné uéebné (dilné), na $kolni zahradé ¢&i v béiné
tfidé. Formy a metody prdce se uZivaji podle charakteru uciva a cil(i vzdélani.

Vzdélavaci obsah 2. stupné je rozdélen na osm tematickych okruht:

Prace s technickym materidlem - vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity); pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani; jednoduché pracovni
operace a postupy; organizace prace, dulezité technologické postupy; technické nacrty a
vykresy, technické informace, navody; uloha techniky v Zivoté cElovéka, zneuZiti techniky,
technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas, tradice a femesla

Design a konstruovani - stavebnice (konstrukcni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani
modell, tvorba konstrukénich prvkl, montdZz a demontdz; ndvod, predloha, nacrt, plan,
schéma, jednoduchy program

Péstitelské prace, chovatelstvi - zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, ochrana rostlin a pady; zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhl zeleniny; okrasné rostliny — zaklady osSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), rez, jednoducha vazba, Uprava kvétin; ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
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zpUsob péstovani, uskladnéni a zpracovani; l1éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi Clovéka; Iécivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie; chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

Provoz a udrZzba domacnosti - finance, provoz a Udrzba domdcnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje,
platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domdcnosti; Udrzba odévu
a textilii, uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebice v domacnosti; elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotiebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci Urazu elektrickym proudem
Priprava pokrmi - kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu; potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku;
pfiprava pokrm( — Uprava pokrmu za studena, zdkladni zplsoby tepelné Upravy, zakladni
postupy pfi pfipravé pokrmd a napojli; Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

Prace s laboratorni technikou - zakladni laboratorni postupy a metody; zakladni laboratorni
pfistroje, zafizeni a pomucky (tento okruh zarazen do oblasti ¢lovék a pfiroda)

VyuZiti digitalnich technologii - digitaIni technika, digitalni technologie (tento okruh zafazen do
oblasti Informacni a komunikacni technologie)

Svét prace - trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich
objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni;
rovnost prilezitosti na trhu prdce; volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace; informacni zdkladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuZivani poradenskych sluzeb; moznosti vzdélavani — naplan ucebnich a
studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby; zaméstnani — pracovni
prilezitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady prace; prdva a povinnosti zaméstnancl a
zaméstnavatel(l; podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné
a soukromé podnikani
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Uditel:

uci zadky vybirat a vyuzivat pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie,
planovat, organizovat a fidit vlastni praci. Je veden k ochoté vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu vzdélavani.

Vede Zaky k orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace
a osvojeni potiebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Kompetence k feSeni problémd:

Ucitel:

uci zdky samostatné rtesSit problémy, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rliznych variant reseni

Vede Zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukol(, k uplatfiovani tvorivosti
a vlastnich napadl pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho
vysledku

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

Vede Zaky k autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potrebné
sebedlivéfe, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a
Zivotnimu prostredi

uci zaky spolupracovat ve skupiné, podilet se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace. V pfipadé potieby umi poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat.
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Kompetence obcanské:

Uditel:
[ ]

vede zaky k tomu, aby si byl védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu.

U¢i zaky zodpovédné se rozhodovat podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
Zivot a zdravi ¢lovéka.

Vede Zaky k chdpani prace a pracovni cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

Kompetence pracovni:

Ucitel:

Vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledk( prace

Vede zaky k osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykud z rliznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a
pomtcek pfi pracii v bézném Zivoté

Vede Zaky k poznani, Ze technika, jako vyznamna soucast lidské kultury, je vZdy Uzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

Kompetence digitalni:

Ucitel:

uci zaky efektivné vyuzivat digitalni technologie v souvislosti se svétem prace a volbou
povolani

podporuje Zaky ve vyuZziti digitalnich technologii a zdroju k uceni, seberozvoji a
spolupraci ¢i komunikaci v rdmci tymu
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e vytvari prilezitost pro vytvareni vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci
projektd a tymovych ukol(

Svym obsahem umozZnuje zaclenéni vétsiny prarezovych témat a rovnéz jeji vyuziti pti realizaci
projektovych dnl. Zaci se uéi pracovat s rdiznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a ndvyky. V zavislosti na véku Zakl se postupné buduje systém, ktery zak(im
poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani
o dalSim profesnim zaméreni.
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SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Prace s technickymi materialy:
Dodriuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny | Rad gkolni dilny
pfi praci i zasady bezpecnosti pfi praci Hygienicka pravidla, pracovni odév, ochranné pomucky
s ndstroji a naradim, poskytne prvni pomoc pfi Zasady prvni pomoci pfi Urazech
Urazu.
Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si Technicky nacrt
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku. e (teni technického nacrtu
e kresleni technického nacrtu
e méfeni
Provadi jednoduché prace s materiadlem Prace se dievem
a dodrzuje technologickou kazen. e druhy a vlastnosti dieva
Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym e uZiti materialu v praxi
vybérem materialu, pracovnich nastrojl e ruéni opracovani dfeva (postupy, naradi a nastroje)
a naradi. e spojovani hiebiky
Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost. e povrchova tprava
Provadi jednoduché prace s materialem Prace s kovem
a dodrzuje technologickou kazen. e vlastnosti kovl
Resi jednoduché technické Gkoly s vhodnym e uZiti materidlu v praxi
vybérem materidlu, pracovnich nastroji e ruéni opracovani dratu (postupy, nafadi a nastroje)
a naradi. e rucni opracovani plechu (postupy, naradi
Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost. a nastroje)
Provadi jednoduché prace s materidlem Prace s plasty
a dodrzuje technologickou kazen. e vlastnosti plastl
Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym e uZiti materidlu v praxi
vybérem materidlu, pracovnich nastroji e ruéni opracovani plastu (postupy, nafadi a nastroje)
a naradi.
Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.
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Péstitelstvi:

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

Pouziva vhodné pracovni pom(cky a provadi
jejich udrzbu.

Uvede nékteré IéCivé rostliny a jejich pusobeni
na zdravi ¢lovéka.

Chdape moznosti zneuziti a Skodlivost nékterych
rostlin.

Lécivé rostliny, Skodlivé rostliny, kofeni a bylinky
e pUsobeni na ¢lovéka
e rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
e péstovani vybrané rostliny

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

Pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi
jejich udrzbu.

Okrasné rostliny
e oSetfovani a péstovani okrasnych drevin a kvétin
e péce o pokojové rostliny

Provadi oSetfovani rostlin a uklid v arealu Skoly.

Prace na Skolnim pozemku

366




Ucime se pro Zivot, cvicime pro zdravi

SVP vystupy Uéivo Poznamky, €asovy plan
Prace s technickymi materialy:
Dodriuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny | Rad gkolni dilny

pfi praci i zasady bezpecnosti pfi praci Hygienicka pravidla, pracovni odév, ochranné pomucky
s ndstroji a naradim, poskytne prvni pomoc pfi Zasady prvni pomoci pfi Urazech

Urazu.

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si Technicky vykres

vlastni jednoduchy nacrt vyrobku. e (teni technické dokumentace

e kresleni technické dokumentace
e pravouhlé promitani

Provadi jednoduché prace s materiadlem Prace se dievem

a dodrzuje technologickou kazen. e rucni opracovani dfeva (postupy, naradi a nastroje)
Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym e spojovani (vruty, lepenim)

vybérem materidlu, pracovnich néstrojd e povrchova Uprava transparentnimi natéry

a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Provadi jednoduché prace s materiadlem Prace s kovem

a dodrzuje technologickou kazen. e rucni opracovani kovu (postupy, naradi a nastroje)
Resi jednoduché technické dkoly s vhodnym e spojovani (nyty)

vybérem materidlu, pracovnich nastroja e povrchovd Uprava

a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Provadi jednoduché prace s materidlem Prace s plastem

a dodrzuje technologickou kazen. e rucni opracovani plastu (postupy, naradi a nastroje)
Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym e spojovani (lepenim, teplem)

vybérem materidlu, pracovnich nastroja e tvarovani

a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.
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Péstitelstvi:

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

Pouziva vhodné pracovni pom(cky a provadi
jejich udrzbu.

Zakladni podminky pro péstovani
e pUda, typy pud, zpracovani
e vyZiva rostlin
e ochrana rostlin
e pfiprava pldy (ryti, urovnani, kypreni)

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu.

Zelenina
e podminky a zasady péstovani
e o0sivo, sadba, vypéstky
e péstovani vybranych druht zeleniny

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.
Pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi
jejich udrzbu.

Okrasné rostliny
e oSetfovani a péstovani okrasnych drevin a kvétin
e kvétina v exteriéru a interiéru
o fez
e jednoducha vazba, Uprava kvétin

Provadi oSetfovani rostlin a uklid v aredlu skoly.

Prace na Skolnim pozemku
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Prace s technickymi materialy:

Dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecnosti pfi praci

s ndstroji a naradim, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu.

Rad $kolni dilny
Hygienicka pravidla, pracovni odév, ochranné pomucky
Zasady prvni pomoci pfi Urazech

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku.

Technicky vykres
e (teni technické dokumentace
e fezaprlrez

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materidlu, pracovnich nastroja

a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Prace se dievem
e rucni opracovani dieva (postupy, naradi a nastroje)
e spojovani (¢ep a rozpor, kolicky)
e povrchova Uprava natérovymi hmotami

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materidlu, pracovnich nastroja

a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Prace s kovem
e rucni opracovani kovu (postupy, naradi a nastroje)
e mékké pajeni kovl

Svét prace:

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

Trh prace
e povolani, druhy pracovist, charakter pracovnich,
¢innosti, pozadavky

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy.

Volba profesni orientace
e osobni zajmy, télesny a dusevni stav, vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni
e profesni informace a vyuzivani poradenskych sluzeb
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Péstitelstvi, chovatelstvi:

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani Ovocné rostliny
vybranych rostlin. e druhy ovocnych rostlin
Pouzivd vhodné pracovni pomUcky a provadi e zplsoby péstovani, uskladnéni a zpracovani

jejich udrzbu.

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat | Chovatelstvi

a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty. e chov zvifat vdomacnosti, podminky chovu
Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny e hygiena a bezpecnost
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi e kontakt se zvifaty

Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty.

Provadi oSetfovani rostlin a Uklid v arealu Skoly. | Prace na Skolnim pozemku

Pfiprava pokrmi:

Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné | Kuchyné

obsluhuje zdkladni spotrebice. e zakladni vybaveni

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; e poradek, hygiena a bezpeénost
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni.

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se Potraviny

zdsadami zdravé vyZivy. e druhy, vybér, nakup a skladovani

e sestaveni jidelni¢ku

PFiprava pokrmu
e postupy pfi pripravé pokrmu a ndpoja
e Uprava za studena, tepelna Uprava

Dodrzuje zakladni principy stolovani, Uprava stolu a stolovani
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve e jednoduché a slavnostni stolovani
spolecnosti. e obsluha a chovani u stolu

e zdobné prvky
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SVP vystupy

Ucivo

Poznamky, casovy plan

Prace s technickymi materialy:

DodrzZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecnosti pfi praci

s ndastroji a naradim, poskytne prvni pomoc pfi
urazu.

Rad $kolni dilny
Hygienicka pravidla, pracovni odév, ochranné pomucky
Zasady prvni pomoci pfi Urazech

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialu, pracovnich nastroja

a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Prace se dievem, kovem, plastem
e rucni opracovani materidlu

Svét prace:

Posoudi své mozZnosti v oblasti profesni
orientace.

Vyuzije profesni informace pro vybér vhodného
vzdélavani.

Moznosti vzdélavani
e ndpln ucebnich a studijnich obord
e informacni a poradenské sluzby

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
oblasti.

Prokaze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pfti vstupu na trh prace.

Zaméstnani

e volba povoldni, pracovni pfilezitosti, zpusoby

hledani zaméstnani

e sebeprezentace, zivotopis, pohovor

e problematika nezaméstnanosti, Urady prace

e prdva a povinnosti zaméstnanc( a zaméstnavatell
Podnikani

e formy podnikani

e druhy a struktura organizaci

Péstitelstvi:

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych druh rostlin.

Okrasné rostliny
Bylinky
Zelenina
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Provadi oSetfovani rostlin a uklid v arealu skoly.

Prace na Skolnim pozemku

Provoz a udrzba domacnosti:

Provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho ucetnictvi.

Finance, provoz
e ekonomika domacnosti, rozpocet, platby, Uspory
e hotovostni a bezhotovostni styk

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti.

Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim
a zafizenim vcetné Udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu.

Udrzba domacnosti
e Udrzba textilii a odéva
e uklid a uklidové prosttedky, jejich vliv na Zivotni
prostiedi, odpad a ekologicka likvidace
e spotiebice vdomacnosti

Spravné zachazi s pomuckami, ndstroji, naradim
a zatizenim vcetné Udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu.

Orientuje se v navodech k obsluze béznych
domadcich spotrebic.

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecénostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem.

Elektronika v domacnosti
e elektrickd instalace
e spotiebice, elektronika, sdélovaci technika
e ovladani, ochrana a udrzba
e ekonomika provozu
e bezpecénost a prvni pomoc po zdsahu proudem

Design a konstruovani:

Sestavi podle ndavodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model.
Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéri a porovna jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.

Provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmét( a zafizeni.

Navod, pfedloha, naért, plan, schéma, jednoduchy program
Stavebnice

Sestavovani model(, tvorba konstrukénich prvka

Montdaz a demontaz
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6 Hodnoceni vysledki vzdélavani

6.1 Zpusoby hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci Zak{ jsou zpracovana v Klasifikacnim radu, ktery je soucasti
Skolniho fadu. Tato norma je zavazna pro viechny pedagogické pracovniky a jsou s ni
seznameni jak zaci, tak jejich rodice.

Hodnoceni a klasifikace jsou provadény pribézné béhem skolniho roku. Jsou pro Zaka zpétnou
vazbou, ¢eho dosahl a v ¢em by se mél zlepsit. Proto klademe dlraz na vhodnou a pfesnou
formulaci, pfednost davame pozitivnimu vyjadieni. Zaci jsou vedeni k hodnoceni a
sebehodnoceni ve vSech predmétech vsech ro¢nikl. Sebehodnoceni umoziuje ziskat jednotlivci
zpétnou vazbu o dosaZeni osobnich pokrok( bez srovnavani s ostatnimi zaky.

Zpusob ziskavani podkladti pro hodnoceni
1. Pozorovani z hlediska pfipravy Zaka na vyuku, prace ve vyucovani, snahy, pile, vysledkt a
sebehodnoceni.

2. Dialog s Zakem ve vSech segmentech vzdélavani (jeho pfiprava, prace, komunikace,
spoluprace s ostatnimi, sebehodnoceni) z hlediska naplfiovani cilovych kompetenci vzdélavani.

3. Testovani a zkousky.

4. Rozhovory se zakonnymi zdstupci zaka.

5. Konzultace s ostatnimi uciteli.

6. Konzultace (podle potfeby) s psychologem ¢i odbornym Iékafem.
Z3asada:

Neprecenovat néktery z uvedenych aspektl hodnoceni.

Zasady hodnoceni:

Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zakl pedagogickymi pracovniky by mélo
byt jednoznaéné, srozumitelné, vSestranné a srovnatelné s predem stanovenymi kritérii,
pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Vychazi z miry dosaZzeni ocekavanych
vystupUl tak, jak jsou formulovany ve skolnim vzdéldvacim programu.

1. Ucitel pristupuje k hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zaka s védomim motivacni funkce
hodnoceni a jeho formativniho vyznamu.

2. Ucitel bere pfi hodnoceni vysledkd vzdélavani na zietel dosazeni cili daného stupné
vzdélavani.

3. Ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni Zaku.
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4. Ucitel pfistupuje k hodnoceni objektivné, s pfiméfenou narocnosti a pedagogickym taktem
vuci Zakovi. V pfipadé negativniho hodnoceni poskytne Zakovi moZznost pro dosazeni
uspésnéjsiho hodnoceni.

5. Ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a ucebni vysledky, jichZ
zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.

6. Ucitel hodnoti Zaka ze vSech aspektl vzdélavacich Cinnosti v daném predmétu. Kvalita i
kvantita hodnoceni (klasifikace) vytvari predpoklad objektivniho posouzeni vzdélavani zaka.

7. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady i nedostatky
hodnocenych ¢innosti, projevu, vykona, vysledk.

8. Ucitel rozvrhne pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rovnomérné v klasifikacnim obdobi tak,
aby 7ak nebyl nadmérné pretézovan. V tomto smyslu spolupracuje s tfidnim ucitelem.

9. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zplisobem tak,
aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zZaka i zplsob ziskani znamek (Ustni
zkouseni, pisemné aj.). V pripadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho
poméru v pribéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli
nebo vedeni skoly. Ucitel také zabezpeci stanovenym zplsobem, aby byl zakonny zastupce Zéka
o prGbéhu a vysledcich hodnoceni informovan.

10. Pfi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v
prabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. (dalsi
zasady z hlediska pravidel klasifikace viz. Klasifika¢ni rad)

Zasada:

Hodnocenim nevyvoldvame stres, hodnoceni neni trest ani sankce. Hodnotime spravna reseni.
Chyby slouzi k napravé. Omezujeme individualni zkouseni u tabule vyvolavajici ¢asto stres.
Uprednostiujeme kriterialni, individualizované hodnoceni. RozliSujeme okolnosti formativniho
a finalniho hodnoceni.

6.2 Kritéria hodnoceni

1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim
programem a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou jsou v pfipadé pouziti
slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve
vztahu k oekdavanym vystupiim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmét(
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku
zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni
dalsiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet
pfipadnym neuspéchlim zaka a jak je prekonavat.
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2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim
programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatecny,
e) 5 - nedostatecny.

3. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména
vzhledem k ofekavanym vystuplm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmét(
Skolniho vzdéldvaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku
zaka.

Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviuji jeho vykon.

4. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim

b) prospél(a)

c) neprospél(a)

d) nehodnocen(a)

5. Zak je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych predmétl stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu horsim nez 2- chvalitebny,
pramér stupnd prospéchu ze vSech povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

b) prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

d) nehodnocen (a) neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmét(i stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
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6. Pii hodnoceni z4k(, ktefi nejsou statnimi ob¢any Ceské republiky a pini v Ceské republice
povinnou Skolni dochdzku, se dosazena Uroven znalosti Ceského jazyka povaZuje za zavaznou
souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka. Pfi hodnoceni téchto Zzakud ze vzdélavaciho obsahu

vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdéldvacim programem pro
zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé jdoucich pololeti po zahdjeni dochazky do Skoly

v Ceské republice vidy povaZuje dosazend trovef znalosti ¢eského jazyka za zavaznou
souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka.

7. Vychodiskem pro stanoveni hodnoticich stupnd je kvalita vysledkd vzdélavani, to znamena:

e Uplnost, ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni poZzadovanych cilovych znalosti (faktd,
pojm{, definic, zakonitosti a vztah()

kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZzadované vzdélavaci ¢innosti

kvalita uplatfiovani osvojenych znalosti a dovednosti pti feSeni vzdélavacich ukolt

e kvalita prace s informacemi - dovednost nalézat, tfidit a prezentovat informace, véetné
dovednosti vyuZivat ICT

e osvojeni dovednosti U¢inné spolupracovat

e pile zaka, snaha a jeho pfistup ke vzdélavani

e kvalita mysleni, pfedevsim jeho samostatnost, tvofivost, originalita

e kvalita komunikativnich dovednosti - presnost, vystiznost, odbornad i jazykova spravnost
ustniho a pisemného projevu

e osvojeni Ucinnych metod samostatného studia - umét se ucit

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani
Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni vnit¥niho Fadu $koly. Méné zavaznych
prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému plisobeni a snaZi se své
chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

7 v 7

Chovani 74ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu radu skoly;
nebo se opakované dopousti méné zavaznych prestupku. Zpravidla se i pres udéleni ditky
tfidniho ucitele dopusti dalSich prestupk(, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.

OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusSného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupki proti Skolnimu radu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecénost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se i pfes udéleni dlitky Feditele Skoly dopousti dalSich
prestupk
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re

Hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro ucely Skolskych
prepisd mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady reci, soubézné postizeni vice
vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim znevyhodnénim jsou
zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehéi zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni
a chovani, které vyZzaduji zohlednéni pfi vzdélavani. Socidlnim znevyhodnénim je rodinné
prostredi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socidlné patologickymi jevy, nafizena
ustavni vychova nebo uloZzena ochrannd vychova, nebo postaveni azylanta a uUcéastnika fizeni o
udé&leni azylu na tzemi Ceské republiky.

2. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdéldvani, jehoz obsah, formy a
metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebdam a moznostem, pravo na vytvoreni nezbytnych
podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského
poradenského zafizeni.

3. Vzdélavani 7ak( se specialnimi vzd&lavacimi potfebami blize specifikuje vyhlaska MSMT ¢&.
73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti,
zaku a studentd mimoradné nadanych.

4. Pfi hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni zak( a uplatriuji je pfi
klasifikaci a hodnoceni chovani Zaku a také voli vhodné a pfimérené zplsoby ziskavani podkladd.

5. Z psychologického hlediska se u Zaka se zdravotnim postizenim nebo znevyhodnénim,
pfipadné u zakl se socidlnim znevyhodnénim, doporucuje, pokud je to mozné, pouzivat slovni
hodnoceni. O ném rozhodne feditel Skoly na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

6. Doporucuje se sdélit odpovidajicim zpisobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu individudlniho
pristupu a zohlednéného pfistupu k hodnoceni a klasifikaci Zaka s postizenim nebo
znevyhodnénim.

7. Pro zjistovani drovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni
prace a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou
poruchou vystavovano ukoliim, v nichZ vzhledem k poruse nem{ze primérené pracovat a poddavat
vykony odpovidajici jeho predpokladiim.

8. Vyucujici klade dliraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady poddvat lepsi vykony.
Pri klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevl, které zak zvladl.

9. Klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, pfipadnym
objasnénim podstaty neldspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekondvat. V hodnoceni se
pristup vyucujiciho zaméruje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho pozndvaci motivace
k ueni namisto jednostranného zdGrazrnovani chyb.
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10. VSechna navrhovana pedagogicka opatreni se zasadné projednavaji s rodici a jejich souhlasny
¢i nesouhlasny ndazor je respektovan.

Hodnoceni nadanych Zaka

Reditel $koly m@Ze mimoradné nadaného nezletilého 7dka prefadit do vy$siho ro¢niku bez
absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Podminkou prefazeni je vykondani zkousek z uciva nebo Casti
uciva roc¢niku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi reditel Skoly.
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7 Dodatky

Dodatek ¢.1

Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu jsou dva samostatné dokumenty:

1. SVP pro ptipravnou tfidu
2. SVP proSD

Ve 8kolnim roce 2022/2023 se podle tohoto SVP budou vzdélavat tito Zaci:
l.stupen: 1., 2., 3. a 4. rocnik

[l.stupen: 6. -9. ro¢nik

V Duchcové 10. 6. 2022

Mgr. et Bc. Jitka Beerova
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